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Menina, 22 meses de idade, sem antecedentes pessoais 
ou familiares relevantes, avaliada por tosse e rinorreia. 
No exame objetivo tinha murmúrio vesicular diminuído 
no terço inferior do hemitórax esquerdo, sem outras alte-
rações relevantes. A radiografia torácica revelou hiper-
transparência de contornos bem definidos na metade 
inferior do campo pulmonar esquerdo (Figs. 1 e 2). Em 
tomografia computorizada, visualizaram-se imagens císti-
cas no lobo inferior esquerdo, a maior com 7cm, compa-
tível com malformação adenomatoide cística congénita 
do pulmão macrocística (Fig. 3). Foi realizada lobectomia 
inferior esquerda por toracoscopia, sem intercorrências.
A malformação adenomatoide cística congénita do 
pulmão é uma lesão hamartomatosa rara, de etiopa-
togenia desconhecida, correspondendo a aproximada-
mente 25% das malformações pulmonares. Resulta do 
sobrecrescimento de estruturas brônquicas, bronquí-
olos terminais, sacos alveolares e alvéolos anormais, 
de tamanho e/ou distribuição variáveis. Apresenta-se 
frequentemente (80%) como insuficiência respiratória 
aguda neonatal. Nos primeiros anos de vida, manifesta-
-se, habitualmente, por infeções pulmonares de repe-
tição. A orientação dos casos assintomáticos é contro-
versa. Alguns autores advogam uma atitude expectante; 
contudo, a maioria defende a cirurgia, pelas possí-
veis complicações (infeção, hemorragia, pneumotórax, 
malignidade). Neste caso, o diagnóstico foi um achado 

aquando da avaliação por infeção das vias aéreas supe-
riores. Foi decidida intervenção cirúrgica pela elevada 
probabilidade de complicações, para a qual contribui a 
grande dimensão da lesão. 
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From Nasopharyngitis to Lung Malformation

Da Rinofaringite à Malformação Pulmonar…

Figura 1. Imagem de radiografia do tórax, antero-posterior, 
mostrando hipertransparência, bem delimitada, de todo o lobo 
pulmonar inferior esquerdo e língula. 

Figura 2. Radiografia pulmonar lateral esquerda, na qual é visu-
alizada hipertransparência do lobo pulmonar inferior esquerdo.

Figura 3. Imagem de tomografia computorizada pulmonar, em que são 
visíveis várias imagens císticas no lobo pulmonar inferior esquerdo.
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Malformação Pulmonar
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O QUE ESTE CASO ENSINA

• A apresentação clínica habitual da malformação adenomatoide 
cística congénita do pulmão é a insuficiência respiratória aguda 
neonatal ou infeções pulmonares de repetição.

• A malformação adenomatoide cística congénita do pulmão pode 
não ter uma apresentação típica.

• O aspeto imagiológico da malformação adenomatoide cística 
congénita do pulmão é caracteristico.




