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RESUMO

áà iŶfeçĆoà poƌà ǀíƌusà deŶgueà tƌaŶsŵite-seà atƌaǀĠsà daà
piĐadaàdoàŵosƋuitoàAedes aegǇpi.àáàtƌoŵďoĐitopĠŶiaàĠà
uŵaà ŵaŶifestaçĆoà fƌeƋueŶteà Ŷaà eǀoluçĆoà Ŷatuƌalà daà
doeŶça.àáàtƌoŵďoĐitopĠŶiaàiŵuŶeàĠàuŵaàdoeŶçaàiŵuŶo-

ŵediada,àƋueàpodeàseƌàpƌiŵĄƌiaàouàseĐuŶdĄƌiaàaàdoeŶ-

çasàautoiŵuŶes,àfĄƌŵaĐosàouàiŶfeçõesàǀiƌais.àOsàautoƌesà
desĐƌeǀeŵàoàĐasoàĐlíŶiĐoàdeàuŵaàĐƌiaŶçaàdoàseǆoàŵasĐu-

liŶo,àdeàoitoàaŶosàdeàidade,àŶaàƋualàseàǀeƌiiĐouàtƌoŵďo-

ĐitopĠŶiaà gƌaǀeà ;ϰϬϬϬà plaƋuetas/μLͿà eŵà ĐoŶteǆtoà deà
iŶfeçĆoàpoƌàǀíƌusàdeŶgue,àĐoŵàƌeĐupeƌaçĆoàĐoŵpletaàdaà
ĐoŶtageŵà plaƋuetaƌ.à Doisà ŵesesà apósà esteà episódio,à
deseŶǀolǀeuàuŵàƋuadƌoàdeàtƌoŵďoĐitopĠŶiaàiŵuŶeàpeƌ-
sisteŶte. OàdiagŶósiĐoàdeàtƌoŵďoĐitopĠŶiaàiŵuŶeàapósà
iŶfeçĆoàpoƌàǀíƌusàdeŶgueàĠàdiíĐil,àuŵaàǀezàƋueàaàtƌoŵďo-

ĐitopĠŶiaà Ġà fƌeƋueŶteà Ŷaà deŶgue.à “alieŶta-seà aà iŵpoƌ-
tąŶĐiaàdeàuŵàeleǀadoà íŶdiĐeàdeàsuspeitaàŶaàoĐoƌƌġŶĐiaà
deà tƌoŵďoĐitopĠŶiaà gƌaǀe,à Đoŵà ƌeĐupeƌaçĆoà leŶtaà dasà
plaƋuetas,àapósàuŵaàiŶfeçĆoàpoƌàǀíƌusàdeŶgue.
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INTRODUÇÃO

áà iŶfeçĆoà poƌà ǀíƌusà deŶgueà tƌaŶsŵite-seà atƌaǀĠsà daà
piĐadaà doà ŵosƋuitoà doà gĠŶeƌoà Aedes,à pƌedoŵiŶaŶte-

ŵeŶteà aà espĠĐieàAedes aegǇpi.à Oà ǀíƌusà deŶgueà Ġà uŵà
ǀíƌusàdeàRNáàĐoŵàƋuatƌoàseƌoiposàdisiŶtosà;DENàϭà–àϰͿ,à

peƌteŶĐeŶteà ăà faŵíliaà Flaviviridae.à áà iŶfeçĆoà pƌiŵĄƌiaà
iŶduzàiŵuŶidadeàduƌadouƌaàĐoŶtƌaàoàseƌoipoàiŵpliĐado,à
ŵasà ŶĆoà ĐoŶfeƌeà iŵuŶidadeà Đƌuzadaà ĐoŶtƌaà osà outƌosà
seƌoiposà doà ǀíƌus.à áà iŶfeçĆoà seĐuŶdĄƌiaà ;iŶfeçĆoà Ŷoà
ŵesŵoàiŶdiǀíduoàpoƌàoutƌoàseƌoipoͿàĠàuŵàfatoƌàdeàƌisĐoà
paƌaàfoƌŵasàŵaisàgƌaǀesàdeàdoeŶça.
Esiŵa-seà Ƌueà ĐeƌĐaà deà ϱϬà aà ϭϬϬàŵilhõesà deà iŶfeçõesà
poƌàǀíƌusàdeŶgueàoĐoƌƌaŵàaŶualŵeŶteàeŵàĐeƌĐaàdeàϭϬϬà
paísesàeŶdĠŵiĐos1.
NaàRegiĆoàáutóŶoŵaàdaàMadeiƌaà;RáMͿ,àoàǀetoƌàAedes 

aegǇpià foiàdetetadoàpelaàpƌiŵeiƌaàǀezàeŵàϮϬϬϰ,àteŶdoà
ocorrido um surto de dengue entre outubro de 2012 e 

ŵaƌçoà deà ϮϬϭϯ2.à ásà pesƋuisasà efetuadasà duƌaŶteà esteà
suƌtoàpeloà laďoƌatóƌioàdeàƌefeƌġŶĐiaà;IŶsitutoàNaĐioŶalà
deà“aúdeàDƌ.àRiĐaƌdoàJoƌgeà–àIN“áͿ,àƌesultaƌaŵàŶaàideŶi-

iĐaçĆoàdeàapeŶasàuŵàseƌoipoàdoàǀíƌusà;DEN-ϭͿ3.
OàespetƌoàdeàapƌeseŶtaçĆoàĐlíŶiĐaàdestaàdoeŶçaàĠàŵuitoà
ǀaƌiĄǀel;àŶoàeŶtaŶto,àaàŵaioƌiaàdosàĐasosàĠàassiŶtoŵĄiĐaà
ouà ŵiŶiŵaŵeŶteà siŶtoŵĄiĐa1.à áà apƌeseŶtaçĆoà ípiĐaà
ĐoŶsisteàeŵàfeďƌeàeleǀadaàdeàiŶíĐioàaďƌupto,àassoĐiadaàaà
Đefaleias,àadiŶaŵia,àŵialgias,àaƌtƌalgiasàeàdoƌàƌetƌo-oƌďi-
tĄƌia.àOàeǆaŶteŵaàĐlĄssiĐo,àpƌeseŶteàeŵàϱϬ%àdosàĐasos,à
ĠàpƌedoŵiŶaŶteŵeŶteàdoàipoàŵaĐulopapulaƌ,àaiŶgiŶdoà
aàfaĐe,àtƌoŶĐoàeàŵeŵďƌos,àŶĆoàpoupaŶdoàasàpalŵasàdasà
ŵĆosà eà plaŶtasà dosà pĠs,à podeŶdoà apƌeseŶtaƌ-seà Đoŵà
ouàseŵàpƌuƌido.àáàpƌoǀaàdoàtoƌŶiƋueteàĠàuŵàdadoàúilà
paƌaà oà diagŶósiĐoà eà ĐoŶsisteà eŵà iŶsulaƌà oà ŵaŶguitoà
deà pƌessĆoà aƌteƌialà atĠà aoà ǀaloƌà ŵĠdioà destaà duƌaŶteà
ĐiŶĐoàŵiŶutos.àCoŶsideƌa-seàposiiǀa,àuŵaàĐoŶtageŵàdeà
petĠƋuiasà supeƌioƌà aà dez,à Ŷuŵaà supeƌíĐieà ĐutąŶeaà deà

DeŶgueà iŶfeĐioŶà isà tƌaŶsŵitedà thƌoughà theàďiteàofà theàAedes aegǇpiàŵosƋuito.àThƌoŵďoĐǇtopaeŶiaà isàaà ĐoŵŵoŶà featuƌeà
iŶàtheàŶatuƌalàĐouƌseàofàtheàdisease.àIŵŵuŶeàthƌoŵďoĐǇtopaeŶiaàisàaŶàiŵŵuŶe-ŵediatedàdiseaseàaŶdàŵaǇàoĐĐuƌàiŶàisolaioŶà
;pƌiŵaƌǇͿàoƌàiŶàassoĐiaioŶàǁithàotheƌàdisoƌdeƌsàsuĐhàasàautoiŵŵuŶeàdiseases,àĐeƌtaiŶàdƌugsàoƌàǀiƌalàiŶfeĐioŶsàlikeàdeŶgue.à
áŶà eight-Ǉeaƌ-oldà ďoǇà pƌeseŶtedà ǁithà seǀeƌeà thƌoŵďoĐǇtopaeŶiaà ;ϰϬϬϬà platelets/μlͿà iŶà theà ĐoŶteǆtà ofà deŶgueà ǀiƌusà
iŶfeĐioŶàiŶàNoǀeŵďeƌàϮϬϭϮ,àfolloǁedàďǇàfullàƌeĐoǀeƌǇàofàplateletàĐouŶt.àTǁoàŵoŶthsàlateƌ,àheàdeǀelopedàpeƌsisteŶtàiŵŵuŶeà
thƌoŵďoĐǇtopaeŶia.à
IŵŵuŶeàthƌoŵďoĐǇtopaeŶiaàateƌàdeŶgueàiŶfeĐioŶàisàdiiĐultàtoàdiagŶose,àsiŶĐeàthƌoŵďoĐǇtopaeŶiaàisàaàĐoŵŵoŶàfeatuƌeàofà
deŶgueàǀiƌusàiŶfeĐioŶ.
áàhighàiŶdeǆàofàsuspiĐioŶà isà iŵpoƌtaŶtà iŶàĐasesàofàseǀeƌeàthƌoŵďoĐǇtopaeŶiaàǁithàuŶusuallǇàsloǁàƌeĐoǀeƌǇàofàplateletàĐouŶtà
ateƌàdeŶgueàǀiƌusàiŶfeĐioŶ.
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TROMBOCITOPENIA IMUNE E DENGUE

Ϯ,ϱàǆàϮ,ϱàĐŵ.àEŶtƌeàoàteƌĐeiƌoàeàoàsĠiŵoàdiaàdeàdoeŶça,à
apósàoàestadioàfeďƌil,àestaàpodeƌĄàeǀoluiƌàpaƌaàoàestadioà
ĐƌíiĐo,à ĐaƌaĐteƌizadoà pelaà defeƌǀesĐġŶĐiaà eà siŶaisà deà
auŵeŶtoà daà peƌŵeaďilidadeà Đapilaƌ,à deà gƌauà ǀaƌiĄǀel.à
LaďoƌatoƌialŵeŶte,àassoĐia-seàaàleuĐopĠŶiaàpƌogƌessiǀa,à
seguidaàdeàtƌoŵďoĐitopĠŶiaàeàauŵeŶtoàdoàheŵatóĐƌito.à
áàtƌoŵďoĐitopĠŶiaàiŵuŶeà;TPIͿàĠàdeiŶidaàpoƌàuŵaàĐoŶ-

tageŵàdeàplaƋuetasà iŶfeƌioƌà aà ϭϬϬϬϬϬ/µL,à Ŷaà ausġŶĐiaà
deàoutƌasà Đausasà ouàdistúƌďiosà assoĐiadosà aà tƌoŵďoĐi-
topĠŶia.àÉàĐaƌaĐteƌizadaàpelaàdestƌuiçĆoàpƌeŵatuƌaàdasà
plaƋuetasàaàŶíǀelàdoà sisteŵaà ƌeiĐuloeŶdotelial,àdeǀidaà
ăà pƌeseŶçaàdeà auto-aŶiĐoƌpos.à Podeà seƌà pƌiŵĄƌiaà ;eŵà
ƌespostaàaàuŵàesíŵuloàdesĐoŶheĐidoàeàƋueàĠàaàfoƌŵaà
ŵaisà fƌeƋueŶteàŶasà ĐƌiaŶçasͿà ouà seĐuŶdĄƌiaà aàdoeŶçasà
autoiŵuŶes,à fĄƌŵaĐosà ouà iŶfeçõesà ǀiƌais.à ClassiiĐa-seà
eŵàTPIàiŶauguƌal,àpeƌsisteŶteàeàĐƌóŶiĐa,àdeàaĐoƌdoàĐoŵà
aàsuaàeǀoluçĆoà;duƌaçĆoàiŶfeƌioƌàaàϯàŵeses,àeŶtƌeàϯàaàϭϮà
ŵesesàouàsupeƌioƌàaàϭϮàŵeses,àƌespeiǀaŵeŶteͿ4.

CASO CLÍNICO

CƌiaŶçaàdoàseǆoàŵasĐuliŶo,àdeàϴàaŶosàdeàidade,àĐoŵàaŶ-

teĐedeŶtesàpessoaisàdeàoďesidade.àOsàaŶteĐedeŶtesàfa-

ŵiliaƌesà eƌaŵà iƌƌeleǀaŶtesà eà ŶĆoà iŶhaà históƌiaà deà ǀia-

geŶsà ƌeĐeŶtes.à ReĐoƌƌeuà aoà “eƌǀiçoà deà UƌgġŶĐiaà
PediĄtƌiĐaàeŵàŶoǀeŵďƌoàdeàϮϬϭϮàpoƌàǀóŵitos,àĐefaleiaà
iŶteŶsaàeàeƌupçĆoàĐutąŶea.àEƌaàƌefeƌidaàfeďƌeàŶosàĐiŶĐoà
diasàpƌĠǀios.àNoàeǆaŵeàísiĐoàapƌeseŶtaǀa-seàapiƌĠiĐo,à
ĐoŵàpaƌąŵetƌosàĐaƌdioƌƌespiƌatóƌiosàestĄǀeis,àdestaĐaŶ-

do-seàaàpƌeseŶçaàdeàeǆaŶteŵaàpuƌpúƌiĐoàeǆuďeƌaŶteàdeà
distƌiďuiçĆoàpeloàaďdóŵeŶàeàŵeŵďƌosàiŶfeƌioƌesà;Figuƌaà
ϭͿ.à Deà aĐoƌdoà Đoŵàoà Ƌuadƌoà ĐlíŶiĐoà eà Đoŵàoà ĐoŶteǆtoà
epideŵiológiĐoàdeàdeŶgue,àfoiàĐoŶsideƌadaàestaàhipóte-

seàdiagŶósiĐa,àteŶdoàsidoàƌealizadaàaàpƌoǀaàdoàtoƌŶiƋue-

te,àƋueàfoiàposiiǀa.àáàaǀaliaçĆoàaŶalíiĐaàƌeǀelouàtƌoŵďo-

ĐitopĠŶiaà gƌaǀeà ;ϰϬϬϬà plaƋuetas/μLͿ,à auŵeŶtoà doà
heŵatóĐƌitoà;ϯϳ,ϴ%ͿàeàϱϯϬϬàleuĐóĐitos/μL.àCoŶsideƌaŶ-

doàaàhipóteseàdiagŶósiĐaàdeà iŶfeçĆoàpoƌàǀíƌusàdeŶgueà
ĐoŵàsiŶaisàdeàgƌaǀidade,àaàĐƌiaŶçaàfoiàiŶteƌŶadaàeàfoiàiŶs-
ituídaàteƌapġuiĐaàdeàsupoƌteà;hidƌataçĆoàeŶdoǀeŶosa,à
aŶipiƌeǆiaàeàƌepousoͿ.àDuƌaŶteàoàiŶteƌŶaŵeŶto,àaàĐƌiaŶ-

çaàŵaŶteǀe-seàheŵodiŶaŵiĐaŵeŶteàestĄǀelàeàapiƌĠiĐa.à
Noà seguŶdoà diaà deà iŶteƌŶaŵeŶto,à oďteǀe-seà seƌologiaà
posiiǀaàpaƌaàoàǀíƌusàdeŶgueà;IgMͿ,àĐoŶiƌŵaŶdoàaàhipó-

teseàdiagŶósiĐaàiŶiĐialŵeŶteàĐoloĐada.àássisiu-seàaàŵe-

lhoƌiaàĐlíŶiĐa,àeàaàĐƌiaŶçaàteǀeàaltaàaoàdĠĐiŵoàdiaàdeàiŶ-

teƌŶaŵeŶto,àĐoŵàϭϱϳϬϬϬàplaƋuetasà/µL.à
MaŶteǀe-seàassiŶtoŵĄiĐoàatĠàdoisàŵesesàapósàoàepisó-

dioàdesĐƌito,àaltuƌaàeŵàƋueàseàǀeƌiiĐouàoàapaƌeĐiŵeŶtoà
deàeƋuiŵosesàŶosàŵeŵďƌosàiŶfeƌioƌes,àassoĐiadoàaàŶoǀoà
deĐlíŶioàŶaàĐoŶtageŵàdeàplaƋuetasà;ϵϬϬϬ/µLͿ,àseŵàoutƌasà

ĐitopĠŶiasà assoĐiadas.à Nesteà iŶteƌǀaloà deà teŵpoà ŶĆoà
haǀiaà históƌiaà deà iŶteƌĐoƌƌġŶĐiaà iŶfeĐĐiosa.à áà ĐƌiaŶçaà foià
ŶoǀaŵeŶteàadŵiidaàpaƌaàiŶǀesigaçĆo,àƋueàiŶĐluiuàŵoƌ-
fologiaà doà saŶgueà peƌifĠƌiĐoà ;seŵà alteƌaçõesͿ,à seƌologiaà
paƌaà oà ǀíƌusà EpsteiŶà Baƌƌ,à Đitoŵegaloǀíƌusà eà paƌǀoǀíƌusà
Bϭϵà;IgMàeàIgGàŶegaiǀasͿ,àpesƋuisaàdeàaŶiĐoƌposàaŶipla-

Ƌuetaƌesà;IgMàduǀidosa,àIgGàŶegaiǀaͿ,àaŶiĐoƌposàaŶiŶu-

Đleaƌesà eà Cooŵďsà diƌetoà ;ŶegaiǀosͿ.à Realizouà eĐogƌaiaà
aďdoŵiŶalàƋueàŶĆoàƌeǀelouàalteƌações,àeǆĐetoàaàpƌeseŶçaà
deàespleŶoŵegalia.àCoŶsideƌaŶdoàaàhipóteseàdeàtƌoŵďo-

ĐitopĠŶiaàiŵuŶe,àfoiàadŵiŶistƌadaàgaŵagloďuliŶaàeŶdoǀe-

Ŷosaà;IgIVͿàŶaàdoseàdeàϬ,ϴàg/kg,àĐoŵàƌespostaàfaǀoƌĄǀel.à
áoàteƌĐeiƌoàdiaàdeàiŶteƌŶaŵeŶtoàiŶhaàϭϭϱϬϬϬàplaƋuetas/
µL.àPoƌàtƌoŵďoĐitopĠŶiaàƌeiŶĐideŶte,àƌepeiuàIgIVàăsàĐiŶĐoà
e,à ŶoǀaŵeŶte,à ăsà seteà seŵaŶasà apósà oà pƌiŵeiƌoà ĐiĐlo,à
ĐoŵàƌespostaàpaƌĐial.àOàŵielogƌaŵaàƌeǀelouàaàpƌeseŶçaà
deà sĠƌieà ŵegaĐaƌioĐíiĐaà eŵà Ŷúŵeƌoà auŵeŶtado,à Đoŵà
pƌedoŵíŶioà deà eleŵeŶtosà Đelulaƌesà joǀeŶs,à seŵà alteƌa-

çõesàŶasàƌestaŶtesàsĠƌiesàĐelulaƌes,àaspetosàŵoƌfológiĐosà
ĐoŵpaíǀeisàĐoŵàoàdiagŶósiĐoàdeàTPI.

Poƌà ŵaŶteƌà ǀĄƌiasà ƌeĐidiǀasà daà tƌoŵďoĐitopĠŶiaà Đoŵà
ĐoŶtageŶsàdeàplaƋuetasàiŶfeƌioƌesàaàϭϬϬϬϬ/µLàeàoĐoƌƌeƌà
ƌeapaƌeĐiŵeŶtoàdeàeƋuiŵosesàŶosàŵeŵďƌosàiŶfeƌioƌes,à
ƌealizouà doisà ĐiĐlosà deà pƌedŶisoloŶaà ;ϭ,ϱà ŵg/kg/dia,à
duƌaŶteàƋuatƌoàdiasͿàĐoŵàuŵàiŶteƌǀaloàdeàƋuatƌoàŵeses.à
Eŵà agostoà deà ϮϬϭϯ,à poƌà Ŷoǀaà ƌeĐidiǀa,à foià deĐididoà
efetuaƌàuŵàĐiĐloàpƌoloŶgadoàdeàpƌedŶisoloŶaà ;ϭ,ϱàŵg/
kg/dia,à duƌaŶteà tƌġsà seŵaŶasͿ,à seguidoà deà desŵaŵeà
gƌadualà duƌaŶteà seisà seŵaŶas,à apósà oà Ƌualà suspeŶdeuà
aà teƌapġuiĐa,à aiŶgiŶdoà assiŵà uŵaà ĐoŶtageŵà plaƋue-

taƌà estĄǀelà ;apƌoǆiŵadaŵeŶteà ϭϬϬϬϬϬà plaƋuetas/µLͿ,à
Ƌueà seàŵaŶteǀeà posteƌioƌŵeŶte.à Coŵoà efeitoà adǀeƌsoà
daà ĐoƌiĐoteƌapia,àŶoàdeĐuƌsoàdoàúliŵoàĐiĐloàdeàpƌed-

ŶisoloŶaàhouǀeàuŵàgaŶhoàpoŶdeƌalà deà ϭϯà kgà eà hĄďitoà
ĐushiŶgoideà ;fĄĐiesà luŶaƌ,àestƌiasàǀiolĄĐeasàdoà tƌoŶĐoàeà
aďdóŵeŶà eà ͞ďufalo ŶeĐk͟Ϳà ;Figuƌaà ϮͿ,à Ƌueà iŶǀoluíƌaŵà
paƌĐialŵeŶteàapósàaàsuaàsuspeŶsĆo.

Figura 1. EǆaŶteŵaàpuƌpúƌiĐoàdosàŵeŵďƌosàiŶfeƌioƌes.
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OàǀíƌusàdeŶgueàpodeàĐausaƌàtƌoŵďoĐitopĠŶiaàdeàfoƌŵaà
diƌeta,àpoƌàƌeduçĆoàdaàpƌoduçĆoàplaƋuetĄƌiaàe/ouàdiŵi-
ŶuiçĆoà daà suaà seŵiǀida,à ouà atƌaǀĠsà daà foƌŵaçĆoà deà
aŶiĐoƌposà aŶiplaƋuetaƌesà poƌà ƌeaçĆoà Đƌuzadaà eŶtƌeà
aŶigĠŶiosà ǀiƌaisà eà plaƋuetaƌesϱ.à GeƌalŵeŶte,à aà ĐoŶta-

geŵàplaƋuetaƌàaiŶgeàǀaloƌesàŵíŶiŵosàeŶtƌeàoàteƌĐeiƌoàeà
oàseǆtoàdiaàdeàdoeŶça,àĐoŵàŶoƌŵalizaçĆo,àeŵàŵĠdia,àatĠà
aoà ŶoŶoàdiaà deà doeŶça1.àUŵaà ĐoŶtageŵàdeàplaƋuetasà
igualàouàiŶfeƌioƌàaàϱϬϬϬϬ/µLàĐoŶsituiàuŵàsiŶalàdeàaleƌtaà
paƌaàfoƌŵasàŵaisàgƌaǀesàdeàdeŶgueϲ.
VĄƌiosàǀíƌusàfoƌaŵàjĄàdesĐƌitosàŶaàliteƌatuƌaàĐoŵoàpossí-
ǀeisàiŶteƌǀeŶieŶtesàŶaàeiopatogeŶiaàdaàTPI.àáàTPIàseĐuŶ-

dĄƌiaàaà iŶfeçĆoàpoƌàǀíƌusàdeŶgueàĠàuŵaàeŶidadeà ƌaƌa,à
ĐoŵàapeŶasàalguŶsàĐasosàdesĐƌitosàeŵàidadeàpediĄtƌiĐa,à
todosàoƌigiŶĄƌiosàdeàpaísesàĐoŵàdeŶgueàeŶdĠŵiĐaϱ,ϳ,ϴ.
Noà Đasoà apƌeseŶtado,à teŶdoà eŵà ĐoŶtaà aà ƌeĐoƌƌġŶĐiaà
deà tƌoŵďoĐitopĠŶiaà apósà iŶfeçĆoàpoƌà ǀíƌusàdeŶgue,àosà
aĐhadosàŶoàŵielogƌaŵaà sugesiǀosàdeàdestƌuiçĆoàpeƌi-
fĠƌiĐaà eà aà ƌespostaà tƌaŶsitóƌiaà ăà teƌapġuiĐaà iŵuŶossu-

pƌessoƌa,à Ŷuŵaà ĐƌiaŶçaà seŵàhistóƌiaà pƌĠǀiaà deà diĄteseà
heŵoƌƌĄgiĐaà eà Ŷaà Ƌualà seà eǆĐluíƌaŵà outƌasà Đausasà deà
tƌoŵďoĐitopĠŶia,à ĐoŶsideƌou-seà Ƌueà seà tƌataǀaà deà uŵà
ĐasoàdeàTPIàpeƌsisteŶte,àseĐuŶdĄƌiaàaà iŶfeçĆoàpoƌàǀíƌusà
deŶgue.àáàƌelaçĆoàteŵpoƌalàĐoŵàoàsuƌtoàdeàdeŶgue,àŶaà
ausġŶĐiaàdeàoutƌaàiŶteƌĐoƌƌġŶĐiaàiŶfeĐĐiosaàsugeƌeàesteà
ageŶteàĐoŵoàĐausaàdaàTPI.à
álguŶsàautoƌesàƌefeƌeŵàĐoŵoàƌeĐoŵeŶdaçĆoàpaƌaàiŶíĐioà
deàteƌapġuiĐaàŶaàTPIàuŵàŶúŵeƌoàdeàplaƋuetasàiŶfeƌioƌà
aà ϭϬϬϬϬ/µL,à seŶdoà Ŷoà eŶtaŶtoà aà eǀidġŶĐiaà deà diĄteseà
heŵoƌƌĄgiĐa,àoàĐƌitĠƌioàŵaisàpƌepoŶdeƌaŶteàŶestaàdeĐi-
sĆoϵ.à QuaŶdoà ŶeĐessĄƌio,à oà tƌataŵeŶtoà ƌeĐoŵeŶdadoà
Ġàaà IgIVàŶaàdoseàdeàϬ,ϴà–àϭàg/kgàouàoàusoàdeàĐoƌiĐos-
teƌoidesàdeàĐuƌtaàduƌaçĆo10.àFoiàdesĐƌitoàoàĐasoàdeàuŵaà

ĐƌiaŶçaàdeàϳàaŶosàdeàidade,àƋueàdeseŶǀolǀeuàtƌoŵďoĐi-
topĠŶiaàŶoàĐoŶteǆtoàdeà iŶfeçĆoàpoƌàǀíƌusàdeŶgue,àĐoŵà
ǀaloƌà ŵíŶiŵoà deà plaƋuetasà deà ϭϭϬϬϬ/µL,à eà posteƌioƌà
ƌeĐoƌƌġŶĐiaàdeà tƌoŵďoĐitopĠŶiaàaoàϭϵ.ºàdiaàdeàdoeŶçaà
;ϭϵϬϬϬàplaƋuetas/µLͿ,àdeteƌŵiŶaŶdoàoàtƌataŵeŶtoàĐoŵà
IgIVàeŵàdoseàúŶiĐa,àĐoŵàďoaàeǀoluçĆoàĐlíŶiĐaϳ.àEstĄàdes-
ĐƌitoàtaŵďĠŵààoàĐasoàdeàuŵàadolesĐeŶteàdeàϭϱàaŶosàdeà
idadeàĐoŵàpeƌsistġŶĐiaàdeàtƌoŵďoĐitopĠŶiaàatĠàϯϬàdiasà
apósàaàdeŶgueà ;ŵíŶiŵoàϲϬϬϬàplaƋuetasà/µLͿ,à teŶdo-seà
ǀeƌiiĐadoàŶoƌŵalizaçĆoàdaàĐoŶtageŵàdeàplaƋuetasàapósà
tƌataŵeŶtoàĐoŵàpƌedŶisoloŶaà;ϲϬàŵg/diaͿàduƌaŶteàtƌġsà
dias,àĐoŵàdesŵaŵeàsuďseƋueŶteàduƌaŶteàtƌġsàŵesesϴ.à
Noà Đasoà desĐƌito,à apesaƌà daà ausġŶĐiaà deà siŶaisà deà
heŵoƌƌagiaàgƌaǀe,àdeĐidiu-seà iŶiĐiaƌà teƌapġuiĐa,à teŶdoà
eŵà ĐoŶtaà aà tƌoŵďoĐitopĠŶiaà gƌaǀe.à Mesŵoà assiŵ,à
assisiu-seàaoàdeseŶǀolǀiŵeŶtoàdeàTPIàpeƌsisteŶte,àĐoŵà
ŶeĐessidadeà deà ǀĄƌiosà ĐiĐlosà deà ĐoƌiĐosteƌoideà paƌaà
ŵaŶteƌà ĐoŶtageŶsà plaƋuetĄƌiasà supeƌioƌesà aà ϭϬϬϬϬ/
µL,àăàseŵelhaŶçaàdeàoutƌosàĐasosàdesĐƌitosàdeàTPIàapósà
iŶfeçĆoàpoƌàǀíƌusàdeŶgueàeŵàadultosϱ,ϭϭ.à
De acordo com o Madeira DeŶgue SurveillaŶĐe SǇsteŵ, 

Ŷoà suƌtoà deà deŶgueà Ŷaà RáMà eŵà ϮϬϭϮà ƌegistaƌaŵ-seà
ŵaisàdeàϮϬϬϬàĐasos,àϮϳϴàdosàƋuaisàeŵàidadeàpediĄtƌiĐa2.à
Durante este surto, o caso descrito foi considerado o de 

ŵaioƌàgƌaǀidadeàŶesteàgƌupoàetĄƌioàpelaàtƌoŵďoĐitopĠ-

ŶiaàgƌaǀeàǀeƌiiĐada.
áà TPIà apósà iŶfeçĆoà poƌà ǀíƌusà deŶgueà Ġà uŵaà eŶidadeà
ĐlíŶiĐaàpouĐoàdesĐƌitaàŶaà liteƌatuƌaàeàoàseuàdiagŶósiĐoà
Ġà diíĐil,à uŵaà ǀezà Ƌueà aà tƌoŵďoĐitopĠŶiaà iŶtegƌaà taŵ-

ďĠŵàoàƋuadƌoàĐlíŶiĐoàdaàiŶfeçĆoàpoƌàǀíƌusàdeŶgue.àEsteà
ĐasoàilustƌaàessaàdiiĐuldade,àseŶdoàiŵpoƌtaŶteàŵaŶteƌà
uŵàŶíǀelàdeàsuspeiçĆoàeleǀadoàpaƌaàaàpossiďilidadeàdeà
eǀoluçĆoàposteƌioƌàpaƌaàTPIàƋuaŶdoàseàassisteàaàtƌoŵďo-

ĐitopĠŶiaàgƌaǀeàapósàuŵaàiŶfeçĆoàǀiƌalàĐoŵoàaàdeŶgueà
eàsoďƌetudoàseàhouǀeƌàƌeĐoƌƌġŶĐiaàdaàtƌoŵďoĐitopĠŶiaà
apósàoàepisódioàiŶauguƌal.à
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Figura 2. HĄďitoàĐushiŶgoideà;͞ďufaloàŶeĐk͟Ϳ.
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