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RESUMO

áà oǆigeŶaçĆoà poƌà ŵeŵďƌaŶaà eǆtƌaĐoƌpoƌalà ;ECMOͿà Ġà
uŵaà tĠĐŶiĐaàƋueàpodeà teƌà iŶdiĐaçĆoàŶoà ƌeĐĠŵ-ŶasĐidoà
ĐoŵàfalġŶĐiaàƌespiƌatóƌiaàouàĐaƌdíaĐaàaguda,àƌeǀeƌsíǀelàeà
ƌefƌatĄƌiaàăàteƌapġuiĐaàŵĠdiĐaàĐoŶǀeŶĐioŶalàoiŵizada.à
Desdeàϭϵϳϱ,àŵilhaƌesàdeàƌeĐĠŵ-ŶasĐidosàtġŵàsidoàtƌata-

dosà Đoŵà ECMOàeŵà todoà oàŵuŶdo.à ápƌoǆiŵadaŵeŶteà
ϴϬϬàĐasosàdeàECMOàŶeoŶatalàƌespiƌatóƌioàsĆoàƌegistadosà
aŶualŵeŶte,à Đoŵà uŵaà soďƌeǀiǀġŶĐiaà Đuŵulaiǀaà deà
ϳϱ%.àEŵàPoƌtugal,àaàuilizaçĆoàdeàECMOàŶoàƌeĐĠŵ-Ŷas-
ĐidoàteǀeàiŶíĐioàŶoàaŶoàϮϬϭϬàeàĐoŶtaàjĄàĐoŵàǀĄƌiosàĐasosà
deà suĐesso.à Estaà ƌeǀisĆoà ŶĆoà eǆausiǀaà desiŶa-seà aà
pediatƌas,à ŶeoŶatologistasà eà iŶteŶsiǀistasà pediĄtƌiĐosà eà
teŵàĐoŵoàoďjeiǀoàfoƌŶeĐeƌàuŵaàǀisĆoàgeƌalàdaàtĠĐŶiĐa,à
suasàiŶdiĐaçõesàeàĐoŶtƌaiŶdiĐações,àĐuidadosàaàteƌàĐoŵàoà
ƌeĐĠŵ-ŶasĐidoà eŵà ECMO,à ĐoŵpliĐaçõesà assoĐiadasà eà
pƌogŶósiĐoàgloďal.

Palavras-chave:àECL“;àECMO;àReĐĠŵ-ŶasĐido.

INTRODUÇÃO

áà oǆigeŶaçĆoà poƌà ŵeŵďƌaŶaà eǆtƌaĐoƌpoƌalà ;ECMOͿ,à
taŵďĠŵà ƌefeƌidaà Đoŵoà supoƌteà deà ǀidaà eǆtƌaĐoƌpoƌalà
;ECL“,à doà iŶglġsà eǆtraĐorporeal life supportͿà Ġà uŵaà
tĠĐŶiĐaàƋueàpodeà teƌà iŶdiĐaçĆoàŶoà ƌeĐĠŵ-ŶasĐidoà ;RNͿà
ĐoŵàfalġŶĐiaàƌespiƌatóƌiaàouàĐaƌdíaĐaàaguda,àƌeǀeƌsíǀelàeà
ƌefƌatĄƌiaàăàteƌapġuiĐaàŵĠdiĐaàĐoŶǀeŶĐioŶalàoiŵizada.à
Osà pƌiŵeiƌosà esfoƌçosà paƌaà deseŶǀolǀeƌà uŵà sisteŵaà
deà supoƌteà deà ǀidaà eǆtƌaĐoƌpoƌalà ƌeŵoŶtaŵà aà ϭϵϯϬà eà
deǀeŵ-seà aà JohŶà GiďďoŶ.à Noà eŶtaŶto,à sóà aà paƌiƌà deà
ϭϵϱϯàseàpassouàaàuilizaƌàaàĐiƌĐulaçĆoàeǆtƌaĐoƌpoƌal,àeŵà

Điƌuƌgiasà ĐaƌdíaĐasà eà poƌà peƌíodoà liŵitadoà deà teŵpo.à
áà desĐoďeƌtaà doà siliĐoŶe,à eŵàϭϵϱϳ,à peƌŵiiuà oà deseŶ-

ǀolǀiŵeŶtoà deà disposiiǀosà uilizaŶdoà ŵeŵďƌaŶasà deà
siliĐoŶeàĐoŵoàiŶteƌfaĐeàeŶtƌeàoàsaŶgueàeàoàaƌàoǆigeŶado,à
toƌŶaŶdoàpossíǀelàaàoǆigeŶaçĆoàeǆtƌaĐoƌpoƌalàdoàsaŶgueà
doà doeŶteà poƌà peƌíodoà pƌoloŶgado,à daŶdoà oƌigeŵà aoà
ĐoŶĐeitoàatualàdeàECMO.1

Eŵàϭϵϳϭ,à foiàuilizadoàECMOàĐoŵàsuĐessoàŶuŵàadultoà
joǀeŵàĐoŵàáRD“à;adult respiratorǇ distress sǇŶdroŵeͿ.à
RoďeƌtàBaƌtlet,àeŵàϭϵϳϮ,àfoiàoàpƌiŵeiƌoàaàuilizaƌàECMOà
eŵà pediatƌia.à Oà pƌiŵeiƌoà RNà tƌatadoà Đoŵà ƌeĐuƌsoà aà
ECMOàfoiàuŵaàŵeŶiŶaàdeàŶoŵeàEspeƌaŶza,àŶasĐidaàeŵà
ϭϵϳϱ,à Đoŵà síŶdƌoŵeà deà aspiƌaçĆoàŵeĐoŶial,à desĐaŶu-

ladaà aoà iŵà deà ϳϮà hoƌasà eà atualŵeŶteà Đoŵà uŵaà ǀidaà
Ŷoƌŵal.1àDesdeàeŶtĆo,àŵilhaƌesàdeàRNàtġŵàsidoàtƌatadosà
ĐoŵàECMOàeŵàtodoàoàŵuŶdo.àDesdeàϭϵϵϮ,àaŶoàeŵàƋueà
ŵaisàdeàϭϰϬϬàRNàfoƌaŵàtƌatadosàĐoŵàƌeĐuƌsoàaàECMO,à
teŵ-seàoďseƌǀadoàuŵaàdiŵiŶuiçĆoàŶoàŶúŵeƌoàdeàƌegis-
tosà Ŷaà ďaseà deà dadosà daà EǆtƌaĐoƌpoƌealà Lifeà “uppoƌtà
OƌgaŶizaioŶà ;EL“OͿ,à soďƌetudoà Ŷoà ECMOà ƌespiƌatóƌio,à
deǀidoà aoà apaƌeĐiŵeŶtoà deà teƌapġuiĐasà Đoŵoà oà suƌ-
fataŶteà eà oà óǆidoà ŶítƌiĐoà iŶalado,à ďeŵà Đoŵoàdeà Ŷoǀasà
ŵodalidadesà ǀeŶilatóƌiasà Đoŵoà aà ǀeŶilaçĆoà poƌà altaà
fƌeƋuġŶĐiaàosĐilatóƌia.1

EŵàPoƌtugal,àaàuilizaçĆoàdeàECMOàŶoàRNàteǀeàiŶíĐioàŶoà
aŶoàϮϬϭϬ,àŶosàhospitaisàdeà“ĆoàJoĆoàeàdeà“aŶtaàMaƌia,àeà
ĐoŶtaàjĄàĐoŵàǀĄƌiosàĐasosàdeàsuĐesso.2,3

áàEL“O,àfuŶdadaàeŵàϭϵϴϵ,àŵaŶtĠŵàuŵàƌegistoàiŶĐluiŶdoà
dadosàdeàĐeƌĐaàdeàϮϬϬàĐeŶtƌosàeŵàtodoàoàŵuŶdo.àápƌo-

ǆiŵadaŵeŶteàϴϬϬàĐasosàdeàECMOàŶeoŶatalàƌespiƌatóƌioà
sĆoà ƌegistadosà aŶualŵeŶte,à Đoŵà uŵaà soďƌeǀiǀġŶĐiaà
Đuŵulaiǀaàdeàϳϱ%.4

TheàeǆtƌaĐoƌpoƌealàŵeŵďƌaŶeàoǆǇgeŶaioŶà;ECMOͿàisàaàteĐhŶiƋueàthatàĐaŶàďeàiŶdiĐatedàiŶàŶeǁďoƌŶsàǁithàaĐuteàaŶdàƌeǀeƌsiďleà
ƌespiƌatoƌǇàoƌàĐaƌdiaĐàfailuƌe,àƌefƌaĐtoƌǇàtoàopiŵizedàĐoŶǀeŶioŶalàŵediĐalàtheƌapǇ.à“iŶĐeàϭϵϳϱ,àthousaŶdsàofàiŶfaŶtsàhaǀeàďeeŶà
tƌeatedàǁithàECMOàthƌoughoutàtheàǁoƌld.àáppƌoǆiŵatelǇàϴϬϬàĐasesàofàŶeoŶatalàƌespiƌatoƌǇàECMOàaƌeàƌeĐoƌdedàaŶŶuallǇ,àǁithàaà
Đuŵulaiǀeàsuƌǀiǀalàofàϳϱ%.àIŶàPoƌtugal,àtheàuseàofàECMOàiŶàŶeǁďoƌŶsàďegaŶàiŶàϮϬϭϬàaŶdàalƌeadǇàhasàseǀeƌalàsuĐĐessfulàĐases.à
ThisàŶoŶ-eǆhausiǀeàƌeǀieǁàisà iŶteŶdedàfoƌàpediatƌiĐiaŶs,àŶeoŶatologistsàaŶdàpediatƌiĐà iŶteŶsiǀists,àǁithàtheàaiŵàofàpƌoǀidiŶgà
aŶàoǀeƌǀieǁàofàtheàteĐhŶiƋue,àitsàiŶdiĐaioŶsàaŶdàĐoŶtƌaiŶdiĐaioŶs,àĐaƌeàofàtheàŶeǁďoƌŶàoŶàECMO,àassoĐiatedàĐoŵpliĐaioŶsà

aŶdàoǀeƌallàpƌogŶosis.

Keyǁords: ECL“;àECMO;àNeǁďoƌŶ.
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 TIPOS DE ECMO  

NoàRNàsĆoàuilizados,àďasiĐaŵeŶte,àdoisàiposàdeàECMO,à
oàǀeŶo-aƌteƌialà;VáͿàeàoàǀeŶo-ǀeŶosoà;VVͿ.ϱàáŵďosàuili-
zaŵàǀasosàsaŶguíŶeosàdoàpesĐoçoàpaƌaàaĐessoàǀasĐulaƌ.à
NoàECMO-Vá,àoàsaŶgueàdesoǆigeŶadoàĠàƌeiƌadoàdaàauƌí-
ĐulaàdiƌeitaàdoàdoeŶteàatƌaǀĠsàdeàuŵaàĐąŶulaàĐoloĐadaà
ŶaàǀeiaàjugulaƌàiŶteƌŶaàdiƌeita.àDepoisàdeàseƌàoǆigeŶadoà
Ŷoà ĐiƌĐuitoà eǆtƌaĐoƌpoƌal,à oà saŶgueà Ġà ƌeiŶtƌoduzidoà Ŷaà
aoƌtaà doà doeŶteà atƌaǀĠsà deà uŵaà ĐąŶulaà ĐoloĐadaà Ŷaà
aƌtĠƌiaàĐaƌóidaàĐoŵuŵàdiƌeita.àNoàECMO-VV,àuilizaŶdoà
uŵaàúŶiĐaàĐąŶulaàdeàduploà lúŵeŶà iŶseƌidaàŶaàauƌíĐulaà
diƌeitaàatƌaǀĠsàdaàǀeiaàjugulaƌà iŶteƌŶaàdiƌeita,àoàsaŶgueà
desoǆigeŶadoàĠàƌeiƌadoàatƌaǀĠsàdaàzoŶaàfeŶestƌadaàdaà
ĐąŶulaà eà oà saŶgueà oǆigeŶadoà Ġà ƌeiŶtƌoduzidoà atƌaǀĠsà
deàuŵàoƌiíĐioàŶoàtopoàdaàĐąŶula,àoƌieŶtadoàpaƌaàaàǀĄl-
ǀulaàtƌiĐúspide.àáàgƌaŶdeàǀaŶtageŵàdoàECMO-VVàĠàƋueà
ŶesteàipoàdeàsupoƌteàŶĆoàhĄàŶeĐessidadeàdeàlaƋueaçĆoà
daà aƌtĠƌiaà Đaƌóidaà diƌeita.à ásà gƌaŶdesà desǀaŶtageŶsà
doà ECMO-VVà sĆoà aà ƌeĐiƌĐulaçĆoà deà saŶgueà deŶtƌoà daà
auƌíĐulaàdiƌeita,à istoàĠ,àpaƌteàdoàsaŶgueàoǆigeŶadoàƋueà
ĐhegaàăàauƌíĐulaàdiƌeitaàĠàŶoǀaŵeŶteàaspiƌadoàpeloàĐiƌ-

ĐuitoàeǆtƌaĐoƌpoƌal,à eàoà faĐtoàdeàŶĆoà foƌŶeĐeƌà supoƌteà
heŵodiŶąŵiĐo,àpoisà aà ĐiƌĐulaçĆoà saŶguíŶeaàdoàdoeŶteà
Ġà ŵaŶidaà ăà Đustaà doà tƌaďalhoà doà ŵioĐĄƌdio.à ássiŵà
seà ĐoŵpƌeeŶdeà Ƌueà Ŷasà situaçõesà deà hipoteŶsĆoà eà
auŵeŶtoà dasà ŶeĐessidadesà ŵetaďóliĐas,à Đoŵoà oĐoƌƌeà
ŶosàƋuadƌosàsĠpiĐos,àďeŵàĐoŵoàŶaàpƌeseŶçaàdeàiŶsui-

ĐiġŶĐiaàŵioĐĄƌdiĐa,àoàECMO-VVàŶĆoàĠàadeƋuado.ϲ

Oà ECMO-Váà teŵà sidoà oà ipoà deà ECMOàŵaisà uilizado,à
Ƌueƌà Ŷaà falġŶĐiaà ƌespiƌatóƌia,à Ƌueƌà Ŷaà ĐaƌdíaĐa.à Noà
eŶtaŶto,à Đoŵà oà apaƌeĐiŵeŶtoà deà ĐąŶulasà deà duploà
lúŵeŶàpaƌaàECMO-VV,àesteàteŵàdeŵoŶstƌadoàǀaŶtageŶsà
soďƌeà oà ECMO-Váà Ŷaà falġŶĐiaà ƌespiƌatóƌiaà Đoŵà ade-

ƋuadaàfuŶçĆoàĐaƌdíaĐa.ϳ,ϴàOàECMO-Váàteŵàsidoàuilizadoà
ĐoŵoàaàŵodalidadeàdeàeleiçĆoàŶaàhĠƌŶiaàdiafƌagŵĄiĐaà
ĐoŶgĠŶita,àhipeƌteŶsĆoàpulŵoŶaƌàƌefƌatĄƌia,àĐaƌdioŵio-

paiaàeàiŶsuiĐiġŶĐiaàĐaƌdíaĐa.ϱàEŵàsituaçõesàpoŶtuais,àoà
ECMO-VVàpodeà seƌà ĐoŶǀeƌidoàeŵàECMO-Váà ;VV→VáͿà
eàǀiĐe-ǀeƌsaà;Vá→VVͿ;àpodeàtaŵďĠŵàseƌàuilizadaàŵaisà
uŵaà ǀeiaà ;Vá+V,à VV+VͿà paƌaà dƌeŶageŵà ǀeŶosaà adiĐio-

Ŷal.ϵàáŵďosàosàiposàdeàECMOàapƌeseŶtaŵàǀaŶtageŶsàeà
desǀaŶtageŶsà;TaďelaàϭͿ.ϲ
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Tabela 1. Vantagens e desvantagens no ECMO-VA e ECMO-VVϲ ;adaptadoͿ

ECMO-VA ECMO-VV

Vantagens Vantagens

FoƌŶeĐeàsupoƌteàĐaƌdíaĐo

EǆĐeleŶteàeŶtƌegaàdeàoǆigĠŶio

RĄpidaàestaďilizaçĆo

PoupaàaàaƌtĠƌiaàĐaƌóidaàiŶteƌŶaàdiƌeita

PossíǀelàĐoŵàĐąŶulaàúŶiĐaà;duploàlúŵeŶͿàeàĐaŶulaçĆoàŵaisàƌĄpida

MaŶtĠŵàoàluǆoàdeàsaŶgueàpulsĄil

MaŶtĠŵàoàluǆoàdeàsaŶgueàpulŵoŶaƌ

MaŶtĠŵàaàpeƌfusĆoàĐoƌoŶĄƌiaàeàdoàŵioĐĄƌdioàĐoŵàsaŶgueàoǆigeŶado

Peƌŵiteà usaƌà osà pulŵõesà Đoŵoàiltƌoà deà ġŵďolosà ĐoŵàoƌigeŵàŶoà
ĐiƌĐuitoàeǆtƌaĐoƌpoƌal

Desvantagens Desvantagens

LigaçĆoàdaàaƌtĠƌiaàĐaƌóidaàdiƌeitaà;hipopeƌfusĆoàdeàheŵi-heŵisfĠƌioà
ĐeƌeďƌalͿ

Fluǆoà deà saŶgueà ŶĆoà pulsĄilà ;alteƌaà aà peƌfusĆoà teĐidulaƌà eà podeà
ĐoŵpƌoŵeteƌàaàtoleƌąŶĐiaàăàhipoǆia,àsoďƌetudoàŶoàĐĠƌeďƌoàeà
no rim)

RisĐoàdeàhipeƌoǆiaàĐeƌeďƌal

MaioƌàiŶĐidġŶĐiaàdeàheŵoƌƌagiaàdoàsisteŵaàŶeƌǀosoàĐeŶtƌal

BaiǆaàeŶtƌegaàeàoǆigĠŶioàaoàĐoƌaçĆoàeàauŵeŶtoàdaàpósàĐaƌgaà;ĐardiaĐ 
stun)

ÊŵďolosàdoàĐiƌĐuitoàsĆoàeŶtƌeguesàŶaàĐiƌĐulaçĆoàsistĠŵiĐa

EǆistġŶĐiaàdeàƌeĐiƌĐulaçĆo

NĆoàfoƌŶeĐeàsupoƌteàĐaƌdíaĐoàdiƌeto

MeŶoƌàeŶtƌegaàdeàoǆigĠŶio

MaisàdiiĐuldadesàŶoàĐoƌƌetoàposiĐioŶaŵeŶtoàdaàĐąŶula

ECMO-Vá,àoǆigeŶaçĆoàpoƌàŵeŵďƌaŶaàeǆtƌaĐoƌpoƌalàǀeŶo-aƌteƌial;àECMO-VV,àoǆigeŶaçĆoàpoƌàŵeŵďƌaŶaàeǆtƌaĐoƌpoƌalàǀeŶo-ǀeŶoso.à
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FISIOLOGIA DO ECMO

OàECMOàiŵpliĐaàaàeǆistġŶĐiaàdeàuŵàĐiƌĐuitoàeǆtƌaĐoƌpo-

ƌalàĐoŵàoàdesǀioàdoàsaŶgueàaàseƌàfeitoàaàpaƌiƌàdeàǀasosà
sistĠŵiĐosàdeàgƌaŶdeàĐaliďƌeà;ƋueàpodeŵàouàŶĆoàseƌàoà
ŵesŵoͿ.
OsàoďjeiǀosàisiológiĐosàdoàECMOàsĆo:
•àMelhoƌaƌàaàdistƌiďuiçĆoàdeàoǆigĠŶioà;O

2
) aos tecidos

•à Reŵoǀeƌà oà dióǆidoà deà ĐaƌďoŶoà ;CO
2
) do sangue 

ǀeŶoso
•à“upoƌtaƌàoàŵetaďolisŵoàaeƌóďio
•àMiŶiŵizaƌàaàlesĆoàpulŵoŶaƌ

Uŵaà ŵeŵďƌaŶaà seŵipeƌŵeĄǀelà ;oǆigeŶadoƌͿà doà Điƌ-
Đuitoà eǆtƌaĐoƌpoƌalà peƌŵiteà aà ƌeŵoçĆoà deà dióǆidoà deà
ĐaƌďoŶoà eà aà adiçĆoà deà oǆigĠŶio,à ƌetoƌŶaŶdoà oà saŶgueà
oǆigeŶadoàăàĐiƌĐulaçĆoàdoàpaĐieŶteàatƌaǀĠsàdeàuŵaàǀeiaà
;ECMOàǀeŶo-ǀeŶosoͿàouàatƌaǀĠsàdeàuŵaàaƌtĠƌiaà;ECMOà
ǀeŶo-aƌteƌialͿ.ϳ-ϭϬ

NaàFiguƌaàϭàestĄàƌepƌeseŶtada,àdeàfoƌŵaàesƋueŵĄiĐa,àaà
ƌelaçĆoàeŶtƌeàoàĐiƌĐuitoàeàaàĐiƌĐulaçĆoàsistĠŵiĐa.ϲ,ϳ,ϵ         
Osà ĐoŶheĐiŵeŶtosà daà isiologiaà Đaƌdioƌƌespiƌatóƌiaà sĆoà
iŵpoƌtaŶtesàpaƌaàaàĐoŵpƌeeŶsĆoàdaàisiologiaàdoàECMO,à
estaŶdoàfoƌaàdoàąŵďitoàdesteàaƌigo.à
Noà oǆigeŶadoƌà eǆtƌaĐoƌpoƌal,à aà tƌoĐaà deà gasesà oĐoƌƌeà
atƌaǀĠsà deà uŵaà ŵeŵďƌaŶa.à áà ŵeŵďƌaŶaà ĐoŶsisteà deà
uŵà ŵateƌialà Ƌueà sepaƌaà uŵà ĐaŶalà peloà Ƌualà luià oà
saŶgueàdeàuŵàĐaŶalàpeloàƋualàluiàoàaƌ,àaŵďosàeŵàĐoŶ-

tƌaĐoƌƌeŶteà deà foƌŵaà aà oiŵizaƌà asà tƌoĐasà gasosas.à Oà
ŵateƌialà dessaà ŵeŵďƌaŶaà podeà seƌà diǀeƌso,à uŵaà ǀezà
ƋueàdifeƌeŶtesàŵaƌĐasà/àeŵpƌesasàeŵpƌegaŵàdifeƌeŶtesà
teĐŶologias.ϴ,ϭϭ,ϭϮ

OàluǆoàdeàgĄsà;sweep gasͿàpaƌaàaàŵeŵďƌaŶaàĠàƌeguladoà
poƌà uŵà deďitóŵetƌoà eà poƌà uŵà ŵistuƌadoƌà deà gasesà
(ďleŶderͿà Ƌueà peƌŵiteà ƌegulaƌà aà fƌaçĆoà deà oǆigĠŶioà eà
eǀeŶtualŵeŶteà deà dióǆidoà deà ĐaƌďoŶoà Ŷesseà luǆoà deà
gĄs.àGeƌalŵeŶte,à aàpƌessĆoàdaà faseàgasosaàĠà iŶfeƌioƌàăà
pƌessĆoàdaàfaseàsaŶguíŶea,àaàŵeŶosàƋueàeǆistaàuŵaàoďs-
tƌuçĆoàŶaàpoƌtaàdeàsaídaàdoàgĄsàŶoàoǆigeŶadoƌ,àsituaçĆoà
Ƌueàpodeàleǀaƌàaàeŵďoliaàgasosa.àOàluǆoàdeàgĄsàdeǀeàseƌà
liŵitadoàaoàŵĄǆiŵoàƌeĐoŵeŶdadoàŶasàĐaƌaĐteƌísiĐasàdoà
oǆigeŶadoƌ.ϳ,ϭϯ,ϭϰ

OàluǆoàdeàsaŶgueàpaƌaàaàŵeŵďƌaŶaàĠàƌeguladoàpoƌàuŵaà
ďoŵďa.à Eǆisteŵà ďoŵďasà deà ƌoleteà ;roller puŵp), que 

Đadaà ǀezà sĆoà ŵeŶosà uilizadas,à eà ďoŵďasà ĐeŶtƌífugasà
(ĐeŶtrifugal puŵpͿ,à Ŷasà Ƌuaisà uŵà ƌotoƌà giƌatóƌioà geƌaà
luǆoàeàpƌessĆoàƋueàpeƌŵiteàaoàsaŶgueàĐiƌĐulaƌàatƌaǀĠsà
doàĐiƌĐuitoàeǆtƌaĐoƌpoƌal.ϳ,ϭϯ,ϭϰ

áà tƌoĐaà gasosaà deà oǆigĠŶioà atƌaǀĠsà daà ŵeŵďƌaŶaà doà
oǆigeŶadoƌàĠàĐoŶsideƌadaàuŵaàǀaƌiĄǀelàdepeŶdeŶteàdoà
luǆoàsaŶguíŶeoàeàiŶdepeŶdeŶteàdoàluǆoàdeàgĄs.àáàtƌoĐaà
gasosaà deà dióǆidoà deà ĐaƌďoŶoà atƌaǀĠsà daà ŵeŵďƌaŶaà
doàoǆigeŶadoƌàĠàĐoŶsideƌadaàuŵaàǀaƌiĄǀelàdepeŶdeŶteà

doà luǆoà deà aƌà ;sweep gasͿà eà iŶdepeŶdeŶteà doà luǆoà
saŶguíŶeoàdoàĐiƌĐuito,àdaàespessuƌaàdaàŵeŵďƌaŶaàeàdaà
espessuƌaàdaàĐoluŶaàdeàsaŶgueàĐiƌĐulaŶte.ϲ,ϭϯ

Figura 1. EsƋueŵaàdoàĐiƌĐuitoàdoàECMOàVáà;eŵàĐiŵaͿàeàesƋueŵaà
doàĐiƌĐuitoàdoàECMOàVVà;eŵàďaiǆoͿ.à
áD,àauƌíĐulaàdiƌeita;àáE,àauƌíĐulaàesƋueƌda;àáO,àaoƌta;àáP,àaƌtĠƌiaà
pulŵoŶaƌ;àVD,àǀeŶtƌíĐuloàdiƌeito;àVE,àǀeŶtƌíĐuloàesƋueƌdo;àVP,àǀeiaà
pulŵoŶaƌ.à
áà ǀeƌŵelhoà estĄà ƌepƌeseŶtadaà aà ĐiƌĐulaçĆoà deà saŶgueà aƌteƌialà
pƌoǀeŶieŶteà doà ĐiƌĐuitoà deà ECMO;à aà azulà estĄà ƌepƌeseŶtadaà aà
ĐiƌĐulaçĆoàdeàsaŶgueàǀeŶosoàaiŶdaàŶĆoàoǆigeŶadoàpeloàĐiƌĐuito.
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CoŵpƌeeŶdeƌàasàĐaƌaĐteƌísiĐasàdasàtƌoĐasàgasosasàatƌa-

ǀĠsà daà ŵeŵďƌaŶaà doà oǆigeŶadoƌà Ġà fuŶdaŵeŶtalà paƌaà
diagŶosiĐaƌà osà siŶaisà deà ŵĄà fuŶçĆoà doà ŵesŵo.à ásà
pƌessõesàpƌĠàeàpósàŵeŵďƌaŶaàdeǀeŵàseƌàŵoŶitoƌizadasà
duƌaŶteàoàECMO,àdeàfoƌŵaàaàdetetaƌàoĐlusõesàƌesultaŶ-

tesàdeàtƌoŵďosesà/àoĐlusõesàŶaàŵeŵďƌaŶaàdoàoǆigeŶa-

doƌ;àaàdifeƌeŶçaàdeàpƌessõesàdeǀeàseƌàŵaŶidaàaďaiǆoàdeà
ϭϱàŵŵHg.13

CANULAÇÃO 

áà ĐaŶulaçĆoà paƌaà ECMOà Ŷoà RNà ŵaŶtĠŵ-seà deà alguŵà
ŵodoàliŵitadaàpeloàĐaliďƌeàdosàǀasosàsaŶguíŶeos.ϭϭ,ϭϱ,ϭϲ

NaàŵaioƌiaàdosàĐasos,àaàĐaŶulaçĆoàseƌĄàfeitaàeŵàuŶidadeà
deàĐuidadosàiŶteŶsiǀosàŶeoŶataisà;UCINͿ,àĐoŵàoàdoeŶteà
ŵoŶitoƌizado.à áà tĠĐŶiĐaà podeƌĄà seƌà eǆeĐutadaà ƌeĐoƌ-
ƌeŶdoàaàaŶestesiaàloĐal,àĐoŵàoàpaĐieŶteàsedadoàeàpaƌa-

lisado.àásàŵedidasàdeàisolaŵeŶtoàeàĐoŶtƌoloàdeàiŶfeçĆoà
seƌĆoà idġŶiĐasà ăsà doà ďloĐoà opeƌatóƌio;à aà Ąƌeaà deǀeà
estaƌàisoladaàduƌaŶteàoàpƌoĐediŵeŶtoàeàtodoàoàpessoalà
deǀeà uilizaƌà touĐaà eàŵĄsĐaƌa.à Deǀeà seƌà Đƌiadoà espaçoà
suiĐieŶteà eŵà ƌedoƌà doà doeŶteà deà foƌŵaà aà peƌŵiiƌà aà
disposiçĆoà deà todoà oà eƋuipaŵeŶtoà eà aàŵoǀiŵeŶtaçĆoà
doàpessoalàŵĠdiĐo.ϵ,ϭϲ

OàpaĐieŶteàdeǀeàseƌàposiĐioŶadoàdeàfoƌŵaàƋueàosàĐiƌuƌ-
giõesàpossaŵàaĐedeƌàfaĐilŵeŶteàaoàloĐalàdeàĐaŶulaçĆoàeà
taŵďĠŵàpaƌaàƋueàoàĐiƌĐuitoàdeàECMOàpossaàseƌàtƌazidoà
deà foƌŵaà estĠƌilà atĠà aoà loĐal,à seŵà eǆeƌĐeƌà teŶsĆoà Ŷasà
liŶhas.
NaàĐaŶulaçĆoàjugulaƌàeàĐaƌoídeaàŶoàECMO-VáàĠàiŵpoƌ-
taŶteà salieŶtaƌà alguŶsà aspetosà pƌĄiĐos.à Paƌaà ĐąŶulaà
ǀeŶosa,àdeǀeàseƌàesĐolhidaàaàdeàŵaioƌàdiąŵetƌoàiŶteƌŶoà
eàƋueàpaƌeçaàadeƋuaƌ-seàaoàǀaso,àuŵaàǀezàƋueàoàluǆoà
atƌaǀĠsà doà ĐiƌĐuitoà ǀaià seƌà liŵitadoà peloà taŵaŶhoà daà
ĐąŶulaà ǀeŶosa;à eŵà RNà oà idealà seƌiaà uŵaà ĐąŶulaà ϭϰà F,à
eŵďoƌaà seà possaŵà teƌà deà aĐeitaƌà diąŵetƌosàŵeŶoƌes.à
áàǀeiaàĐoŵeçaàaàseƌà laƋueadaàeàĐaŶuladaàtƌġsàŵiŶutosà
apósàuŵàďólusàdeàhepaƌiŶa.àPaƌaàaǀaliaƌàoàĐoŵpƌiŵeŶtoà
deàĐąŶulaàǀeŶosaàaàiŶtƌoduziƌ,àdeǀeàŵediƌ-seàaàdistąŶĐiaà
desdeàoàŵaŵiloàdiƌeitoàatĠàaoàloĐalàdeàǀeŶotoŵiaà;paƌaà
Ƌueà aà poŶtaà daà ĐąŶulaà seà situeà Ŷoà ĐeŶtƌoà daà auƌíĐulaà
diƌeitaͿ.à áà ĐąŶulaà aƌteƌialà deǀeà seƌà iŶtƌoduzidaà Ϯà aà ϯà
ĐŵàdesdeàoàloĐalàdeàaƌteƌiotoŵiaà;paƌaàƋueàaàpoŶtaàdaà
ĐąŶulaà seà situeàŶaà juŶçĆoàdaà aƌtĠƌiaà iŶoŵiŶadaà Đoŵàoà
aƌĐoà aóƌiĐoͿ.à Nuŵà paĐieŶteà ƌelaiǀaŵeŶteà estĄǀel,à Ġà
pƌefeƌíǀelà ĐoŶtƌolaƌà aà posiçĆoà dasà ĐąŶulasà ;poƌà ƌadio-

gƌaiaàouàeĐogƌaiaͿàaŶtesàdeàpƌogƌediƌàĐoŵàoàauŵeŶtoà
sigŶiiĐaiǀoàdoàluǆo;àseàoàdoeŶteàesiǀeƌàiŶstĄǀel,àĠàlíĐitoà
fazġ-loàseŵàesseàĐoŶtƌolo.ϲ,ϭϬ,ϭϲ

NaàĐaŶulaçĆoàǀeŶosaàpaƌaàECMO-VVàĐoŵàĐateteƌàúŶiĐoà
eǆisteŵàtaŵďĠŵàalguŵasàpaƌiĐulaƌidadesàƋueàĠàiŵpoƌ-

taŶteàƌealçaƌ.àOàpƌoĐediŵeŶtoàĠà idġŶiĐoàaoàdaàĐaŶula-

çĆoà ǀeŶosaà Ŷoà ECMO-Vá,àŵasà aà aƌtĠƌiaà deǀeà taŵďĠŵà
seƌà isoladaà aŶtesà daà adŵiŶistƌaçĆoà deà hepaƌiŶa,à uŵaà
ǀezàƋueàhĄàaàpossiďilidadeàdeàĐoŶǀeƌsĆoàeŵeƌgeŶteàeŵà
ECMO-Vá.à Oà posiĐioŶaŵeŶtoà daà ĐąŶulaà Ġà ĐƌíiĐoà paƌaà
uŵà adeƋuadoà ƌetoƌŶoà ǀeŶosoà Đoŵà uŵaà ƌeĐiƌĐulaçĆoà
ŵíŶiŵa.àGeƌalŵeŶte,àaàpoŶtaàdaàĐąŶulaàiĐaàsituadaàŶaà
auƌíĐulaàdiƌeita,àteŶdoàoàĐuidadoàdeàdiƌigiƌàaàaďeƌtuƌaàdoà
oƌiíĐioàdeàƌetoƌŶoàdeàsaŶgueàaoàdoeŶteàpaƌaàaàǀĄlǀulaà
tƌiĐúspide,à deà foƌŵaà aà ŵiŶiŵizaƌà aà ƌeĐiƌĐulaçĆoà Ƌueà
seŵpƌeà eǆisteà Đoŵà esteà ŵĠtodo.à Eŵà ƌeĐĠŵ-ŶasĐidos,à
esteà ŵĠtodoà teŵà aà liŵitaçĆoà deà aà ĐąŶulaà deà duploà
lúŵeŶàdeàŵeŶoƌàĐaliďƌeàseƌàdeàϭϮàF,àoàƋue,àeŵàalguŶsà
doeŶtes,àpodeàiŶǀiaďilizaƌàaàsuaàĐoloĐaçĆo.ϲ,ϭϬ,ϭϲ

Poƌà ǀezes,à oà paĐieŶteà toleƌaà iŶiĐialŵeŶteà oàďǇpass VV, 

ŵasà podeà oĐoƌƌeƌà uŵaà deteƌioƌaçĆoà ĐlíŶiĐaà posteƌioƌà
iŵpliĐaŶdoàuŵaàĐoŶǀeƌsĆoàeŵàďǇpassàVá.àNosàdoeŶtesà
em ďǇpassàVVàĐoŵàĐąŶulaàúŶiĐaàĠàiŶtƌoduzidaàaàĐąŶulaà
aƌteƌialàeàosàdoisàlúŵeŶesàdaàĐąŶulaàǀeŶosaàsĆoàligadosà
eŵàYàpaƌaàaàdƌeŶageŵàǀeŶosa.
áàdesĐaŶulaçĆoàeŵàpaĐieŶtesàestĄǀeisàeàĐoŵàĐuƌsosàĐuƌ-
tosàdeàECMOàpodeàseƌàefetuadaàeŵàUCINàeàseŵàoàapoioà
doà ďloĐoà opeƌatóƌio;à eŵà Đasosà ŵaisà Đoŵpleǆos,à deǀeà
haǀeƌàesseàapoio.àOàpaĐieŶteàdeǀeàestaƌàsedadoàeàpaƌa-

lisado,à ŶoŵeadaŵeŶteà peloà ƌisĐoà deà eŵďoliaà gasosaà
seà oĐoƌƌeƌeŵà ŵoǀiŵeŶtosà ƌespiƌatóƌiosà espoŶtąŶeosà
doàdoeŶte.àáàaƌtĠƌiaàĠàligadaàeŵàpƌiŵeiƌoàlugaƌ;àalguŶsà
Điƌuƌgiões,àeŵàĐasosàseleĐioŶados,àpƌefeƌeŵàƌeĐoŶstƌuiƌà
aà aƌtĠƌiaà Đaƌóida.à NĆoà hĄà dadosà ĐoŶsisteŶtesà deà eǀi-
dġŶĐiaàĐlíŶiĐaàƋueàpeƌŵitaŵàaiƌŵaƌàseàaàƌeĐoŶstƌuçĆoà
aƌteƌialàĠàŵelhoƌ,àpioƌàouàidġŶiĐaàăàligaçĆoàdaàaƌtĠƌia.ϵ,ϭϲ

A EQUIPA DE ECMO

Osà ĐeŶtƌosà Ƌueà dispoŶiďilizaŵà supoƌteà Đoŵà ECMOà
deǀeŵàseƌà teƌĐiĄƌios,à ĐoŵàtodosàosàapoiosàŶeĐessĄƌiosà
aà Đuidadosà iŶteŶsiǀos.à Osà pƌoĐediŵeŶtosà paƌaà ĐoloĐaƌà
eàŵaŶteƌàuŵàdoeŶteàeŵàECMOàsĆoàteĐŶiĐaŵeŶteàĐoŵ-

pleǆos,àdeàeleǀadoàƌisĐoàeàasàĐoŵpliĐações,àƋueàdeǀeŵà
estaƌàĐoŶsideƌadas,àpodeŵàoĐoƌƌeƌàiŵpƌeǀisiǀelŵeŶte.àÉà
fuŶdaŵeŶtalàoàtƌaďalhoàeŵàeƋuipaàdeàŵodoàaàfoƌŶeĐeƌà
ECMOàĐoŵàƋualidadeàϮϰàhoƌasàpoƌàdia.ϭϳ

áà EL“Oà puďliĐouà Ŷoƌŵasà deà oƌieŶtaçĆoà eà deà tƌeiŶoà
ĐoŶiŶuadoàpaƌaàosà ĐeŶtƌosàeàeleŵeŶtosàdaàeƋuipaàdeà
ECMO.ϭϴ,ϭϵàEstasàŶoƌŵasàestĆoàaĐessíǀeisàŶoàǁeďsite da 

oƌgaŶizaçĆoà;ǁǁǁ.elso.ŵed.uŵiĐh.eduͿ.
Todosà osà eleŵeŶtosà daà eƋuipaà deǀeŵà teƌà tƌeiŶoà eŵà
ECMOà Ŷoà RN,à ďeŵà Đoŵoà ĐoŶheĐeƌà asà taƌefasà eà osà
ŵoŵeŶtosàdeàatuaçĆoàdeàĐadaàuŵàdosàoutƌosàeleŵeŶ-

tos.àáàeƋuipaàdeàECMOàoďedeĐeàaàƌegƌasàiŶsituĐioŶaisà
eà aà suaà ĐoŶsituiçĆoà ǀaƌiaà eŵà Đadaà ĐeŶtƌo.à áà eƋuipaà
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deǀeà iŶĐluiƌà ĐooƌdeŶadoƌà ;iŶteŶsiǀistaà ƌespoŶsĄǀelàƋueà
supeƌǀisioŶaà eà oƌieŶtaà todoà oà pƌoĐessoà deà ECMOͿ,à
ĐiƌuƌgiĆoà pediĄtƌiĐoà ;ƌespoŶsaďilidadeà pelaà pelaà ĐaŶu-

laçĆoà eà desĐaŶulaçĆo,à eǀeŶtuaisà pƌoďleŵasà Điƌúƌgi-
Đosà Đoŵà asà ĐąŶula,à ouà outƌosà pƌoďleŵasà ĐiƌúƌgiĐosà
doà doeŶteͿ,à Đaƌdiologistaà pediĄtƌiĐoà ;ƌespoŶsĄǀelà peloà
ĐoŶtƌoloàeĐogƌĄiĐoàdaàposiçĆoàdasàĐąŶulasàeàaǀaliaçĆoà
heŵodiŶąŵiĐaàdoàdoeŶteͿ,àŶeoŶatologistaà;ƌespoŶsĄǀelà
peloàtƌataŵeŶto,àaǀaliaçĆoàeàŵoŶitoƌizaçĆoàdoàdoeŶte,à
ǀeƌiiĐaçĆoà eà ƌegulaçĆoà dosà paƌąŵetƌosà doà ĐiƌĐuitoà deà
ECMOͿ,à espeĐialistaà deà ECMOà ;ŵĠdiĐoà ouà eŶfeƌŵeiƌoà
ƌespoŶsĄǀelà peloà ĐiƌĐuitoà deà ECMOͿ,à eŶfeƌŵeiƌoà ;Đui-
dadosàdeàeŶfeƌŵageŵ,àĐolheitasàdeàsaŶgue,àŶoŵeada-

ŵeŶteàĐoŶtƌolosàdeàhipoĐoagulaçĆoàeàgasesàaƌteƌiaisͿàeà
peƌfusioŶistaà ;pƌepaƌaçĆoàeàpƌeeŶĐhiŵeŶtoàdoàĐiƌĐuitoà
deà ECMOͿ.à Outƌasà suďespeĐialidades,à ŶoŵeadaŵeŶteà
iŵuŶo-heŵoteƌapia,à Ŷefƌologia,à iŶfeĐĐiologia,à iŵagio-

logia,à geŶĠiĐa,à Ŷeuƌologia,à ŶeuƌoĐiƌuƌgia,à Điƌuƌgiaà Đaƌ-
diotoƌĄĐiĐa,àdeǀeŵàestaƌàfaĐilŵeŶteàaĐessíǀeisàpaƌaàĐoŶ-

sultaàdeǀidoàăàfƌeƋueŶteàĐoŵpleǆidadeàdosàdoeŶtes.àOsà
espeĐialistasàeŵàƌeaďilitaçĆoàísiĐa,àƌespiƌatóƌia,àteƌapiaà
oĐupaĐioŶal,àteƌapiaàdaàfala,àďeŵàĐoŵoàapoioàdeàĐlíŶiĐoà
doà deseŶǀolǀiŵeŶtoà eà ŶutƌiĐioŶistaà sĆoà fuŶdaŵeŶtaisà
ŶoàseguiŵeŶtoàŵulidisĐipliŶaƌàapósàaàaltaàhospitalaƌàdoà
ƌeĐĠŵ-ŶasĐido.ϭϳ

INDICAÇÕES PARA ECMO  

OàECMOàdeǀeàseƌàĐoŶsideƌadoàeŵàRNàdeàteƌŵoàeàpƌĠ-

-teƌŵoà taƌdiosà Đoŵà iŶsuiĐiġŶĐiaà ƌespiƌatóƌiaà e/ouà Điƌ-
Đulatóƌia,à Ŷosà Ƌuaisà asà ƌestaŶtesà teƌapġuiĐasàŵĠdiĐasà
falhaƌaŵ.
HĄàtƌġsàdĠĐadas,àĐoŵàoàECMOàŶeoŶatalàaàdaƌàosàpƌiŵei-
ƌosàpassos,àoàoďjeiǀoàpƌiŵoƌdialàeƌaàpƌeǀeŶiƌàaàŵoƌteà
doà doeŶte,à peloà Ƌueà apeŶasà osà doeŶtesà ŵaisà gƌaǀesà
eƌaŵà seleĐioŶados.à átualŵeŶteà ĐoloĐa-seà ġŶfaseà Ŷaà
ƌeduçĆoàdaàŵoƌďilidade.
ásà iŶdiĐaçõesàpaƌaàECMOà ;TaďelaàϮͿà iŶĐlueŵàsituaçõesà
ƌespiƌatóƌias,àsituaçõesàƌelaĐioŶadasàĐoŵàĐiƌuƌgiaàĐaƌdí-
aĐa,à situaçõesà ĐaƌdíaĐasàŶĆoà ƌelaĐioŶadasà ĐoŵàĐiƌuƌgiaà
ĐaƌdiotoƌĄĐiĐaàeàĐhoƋueàsĠiĐoàƌefƌatĄƌio.àNasàsituaçõesà
ƌespiƌatóƌiasà salieŶtaŵ-seà aà síŶdƌoŵeà deà aspiƌaçĆoà
ŵeĐoŶial,àaàhĠƌŶiaàdiafƌagŵĄiĐaàĐoŶgĠŶita,àaàpŶeuŵo-

Ŷiaà ĐoŶgĠŶitaà /à ŶeoŶatalà eà aà síŶdƌoŵeà deà diiĐuldadeà
ƌespiƌatóƌia.ϱ,ϮϬ 
OàƋuaŶiiĐadoƌàdeàseǀeƌidadeàŵaisàuilizadoàŶaàfalġŶĐiaà
ƌespiƌatóƌiaàhipoǆĠŵiĐaàĠàoàíŶdiĐeàdeàoǆigeŶaçĆoà;IOͿ.àáà
ŵaioƌiaàdosàĐeŶtƌosàuilizaàuŵàIOàdeàϰϬàaàϰϱàĐoŵoàiŶdi-
ĐaçĆoàpaƌaàECMO,àŵasàestudosàƌeĐeŶtesàtġŵàŵostƌadoà
uŵaàteŶdġŶĐiaàpaƌaàŵelhoƌesàƌesultadosàĐoŵàuŵàiŶíĐioà
ŵaisàpƌeĐoĐeàdeàteƌapġuiĐaà;IOà>àϮϱͿ.àPƌeĐoŶiza-seàƋueà
ƋualƋueƌà RNà elegíǀelà paƌaà ECMOà eà Đoŵà uŵà IOà aĐiŵaà

deàϮϱàdeǀaàseƌàtƌatadoàŶuŵàĐeŶtƌoàĐoŵàdispoŶiďilidadeà
paƌaàofeƌeĐeƌàestaàtĠĐŶiĐa.àOàiŶíĐioàtaƌdioàdeàECMOàpodeà
assoĐiaƌ-seàaàuŵàauŵeŶtoàdaàŵoƌtalidadeàƌesultaŶteàdoà
estaďeleĐiŵeŶtoàdeàlesõesàdeàƌepeƌfusĆo.ϱ

NoàƋueàdizàƌespeitoàăsàĐoŶtƌaiŶdiĐações,àestaàĠàuŵaàĄƌeaà
eŵàƋueà seà teŵàǀeƌiiĐadoàuŵaàgƌaŶdeàeǀoluçĆo.àCadaà
paĐieŶteàdeǀeàseƌàaǀaliadoàiŶdiǀidualŵeŶteàeàaàdeĐisĆoà
deàoàĐoloĐaƌàeŵàECMOàdeǀeàseƌàtoŵadaàeǆĐlusiǀaŵeŶteà
ĐoŵàďaseàŶoàƋueàĠàoàseuàŵelhoƌàiŶteƌesse.ϱ

EǆisteàuŵaàĐoŶĐoƌdąŶĐiaàgeƌalàdeàƋueàRNàĐoŵàŵalfoƌ-
ŵaçõesà ĐoŶgĠŶitasà letais,à lesĆoà Đeƌeďƌalà seǀeƌaà eà iƌƌe-

ǀeƌsíǀelà ouà heŵoƌƌagiaà iŶtƌaĐƌaŶiaŶaà deà gƌauà igualà ouà
supeƌioƌàaàIIIàŶĆoàdeǀeŵàseƌàiŶĐluídosàĐoŵoàĐaŶdidatosà
aàuŵaàteƌapġuiĐaàdeàsupoƌteàeǆtƌaĐoƌpoƌal.14,21

AVALIAÇÃO CLÍNICA PRÉ-ECMO

Depoisà deà ateŶdeƌà aosà aspetosà aŶteƌioƌesà ƌefeƌidos,à
Ƌueà leǀaŵàăà seleçĆoàeàeǆĐlusĆoàdosàdoeŶtes,àĠà iŵpoƌ-
taŶteà saďeƌàƋueàuŵàRNàpƌopostoàpaƌaà tƌataŵeŶtoàpoƌà
ECMOàdeǀeàteƌàuŵaàaǀaliaçĆoàĐlíŶiĐaàeǆausiǀaàƋueàdeǀeà
iŶĐluiƌ:14 

•àReǀisĆoàdaàhistóƌiaàpƌĠ-ŶatalàeàdosàdadosàƌelaĐioŶa-

dosàĐoŵàoàpaƌto
•àEǆaŵeàísiĐoàĐoŵpleto
•àRadiogƌaiasàtoƌĄĐiĐaàeàaďdoŵiŶal
•àHeŵogƌaŵa,àleuĐogƌaŵaàeàĐoŶtageŵàdeàplaƋuetas
•àEletƌólitosàsĠƌiĐosàeàfuŶçĆoàƌeŶal
•à EĐogƌaiaà ƌeŶalà seà eǆisiƌeŵà dadosà sugesiǀosà deà
doeŶçaàƌeŶal
•à Estudoà dosà fatoƌesà daà ĐoagulaçĆo:à teŵpoà deà pƌo-

tƌoŵďiŶaà ;PTͿ,à teŵpoà deà tƌoŵďoplasiŶaà paƌĐialà ai-

ǀadaà;áPTTͿ,àiďƌiŶogĠŶio,àaŶitƌoŵďiŶa-III
•àEĐogƌaiaàeŶĐefĄliĐa
•àEĐoĐaƌdiogƌaŵa
•àáǀaliaçĆoàŶeuƌológiĐa

ABORDAGEM DO RN EM ECMO

Uŵaàǀezà iŶiĐiadoàoàECMO,àoàdoeŶteàteŵàdeàpeƌŵaŶe-

Đeƌà hipoĐoagulado,à deà ŵodoà aà eǀitaƌà aà foƌŵaçĆoà deà
tƌoŵďosàŶoàĐiƌĐuitoàeǆtƌaĐoƌpoƌal.àDeǀeŵàseƌàeǀitadasà
asàpuŶçõesàeàtodosàosàpƌoĐediŵeŶtosàtƌauŵĄiĐos,àpeloà
eleǀadoàƌisĐoàdeàheŵoƌƌagia.àásàĐolheitasàdeàsaŶgueàsĆoà
efetuadasà atƌaǀĠsà deà uŵà Đateteƌà aƌteƌialà pƌeǀiaŵeŶteà
ĐoloĐado,àƋueàĠ,àtaŵďĠŵ,àuilizadoàpaƌaàŵoŶitoƌizaçĆoà
iŶǀasiǀaàdaàpƌessĆoàaƌteƌial.àásàpeƌfusões,àŵediĐaçĆoàeà
tƌaŶsfusõesàsĆoàadŵiŶistƌadasàatƌaǀĠsàdeàĐateteƌàǀeŶosoà
pƌeǀiaŵeŶteàĐoloĐado.àáàadŵiŶistƌaçĆoàdeàtƌaŶsfusõesà
diƌetaŵeŶteàŶoàĐiƌĐuitoàeǆtƌaĐoƌpoƌalàdeǀeàseƌàeǀitada,à
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poisàaàŵaŶipulaçĆoàdesteàauŵeŶtaàsigŶiiĐaiǀaŵeŶteàoà
ƌisĐoàdeàaĐideŶtesàeàĐoŵpliĐações.àDeǀeàseƌàfeitaàpƌoila-

ǆiaàdeàúlĐeƌasàgĄstƌiĐasàdeàstressàĐoŵàuŵàďloƋueadoƌàHϮà
ouàiŶiďidoƌàdaàďoŵďaàdeàpƌotões.àUŵàĐateteƌàǀesiĐalàeà
uŵaàsoŶdaàgĄstƌiĐaàpaƌaàaspiƌaçĆoàiŶteƌŵiteŶteàdeǀeŵà
seƌàĐoloĐadosàaŶtesàdoàiŶíĐioàdaàhipoĐoagulaçĆo.à
OàdoeŶteàdeǀeàpeƌŵaŶeĐeƌàsedado,àeŵàdeĐúďitoàdoƌsalà
ĐoŵàaàĐaďeçaàǀoltadaàpaƌaàoàladoàesƋueƌdoàeàoàpesĐoçoà

esteŶdido.à Todoà oà Đuidadoà deǀeà seƌà toŵadoà Đoŵà oà
posiĐioŶaŵeŶtoà eà ŵoďilizaçĆoà doà pesĐoço,à peloà ƌisĐoà
deàdesloĐaŵeŶtoàdasàĐąŶulasàdoàĐiƌĐuitoàeǆtƌaĐoƌpoƌal.ϱ

áàTaďelaàϯàƌesuŵeàosàaspetosàaàteƌàeŵàĐoŶsideƌaçĆoàŶaà
aďoƌdageŵàdoàdoeŶteàeŵàECMO.ϱ,ϭϰ,ϮϮ-Ϯϰ

Tabela 2. Critérios de inclusão e exclusão para ECMO

Critérios de inclusão

ϭͿàIdadeàgestaĐioŶalà≥àϯϰàseŵaŶasà
ϮͿàPesoà≥àϭϴϬϬàgƌaŵas
ϯͿàFalġŶĐiaàƌespiƌatóƌia,àpoteŶĐialŵeŶteàƌeǀeƌsíǀel,àdeiŶidaàpoƌ:à
ààààààaͿàIOà>àϰϬàpoƌàŵaisàdeàϯϬàŵiŶutosà;IOà=àPaǁàǆàFiO

2
à/àPaO

2
àpós-duĐtalͿ*

      b) PaO
2
à<àϲϬàŵŵHgàpoƌàŵaisàdeàduasàhoƌas

ààààààĐͿàDeteƌioƌaçĆoàagudaàĐoŵàPaO
2
à<àϰϬàŵŵHgàouàsatuƌaçĆoàpƌĠ-duĐtalà<àϴϬ%

ààààààdͿàChoƋueàeàaĐidoseàŵetaďóliĐaà;pHà<àϳ,ϮϱàpoƌàŵaisàdeàduasàhoƌasàouàĐoŵàhipoteŶsĆoͿ
ϰͿàIŶdiĐaçõesàƌelaĐioŶadasàĐoŵàĐiƌuƌgiaàĐaƌdíaĐaàiŶĐlueŵ:

•	 EstaďilizaçĆoàpƌĠ-opeƌatóƌia
•	 FalġŶĐiaàeŵàsaiƌàdeàďǇpassàĐaƌdiopulŵoŶaƌàiŶtƌa-opeƌatóƌio
•	 “íŶdƌoŵeàdeàďaiǆoàdĠďitoàĐaƌdíaĐoàpós-opeƌatóƌio
•	 PaƌageŵàĐaƌdioƌƌespiƌatóƌia

ϱͿàIŶdiĐaçõesàĐaƌdíaĐasàŶĆoàƌelaĐioŶadasàĐoŵàĐiƌuƌgiaàĐaƌdiotoƌĄĐiĐaàiŶĐlueŵ:
•	 PaƌageŵàĐaƌdioƌƌespiƌatóƌia
•	 MioĐaƌditeàeàĐaƌdioŵiopaia
•	 HipeƌteŶsĆoàpulŵoŶaƌ
•	 áƌƌitŵiasàiŶtƌatĄǀeis

ϲͿàChoƋueàsĠpiĐoàƌefƌatĄƌio

Critérios de exclusão

ϭͿàIdadeàgestaĐioŶalà<àϯϰàseŵaŶas
ϮͿàPesoà<àϭϲϬϬàgƌaŵas
ϯͿàVeŶilaçĆoàŵeĐąŶiĐaà>àϭϰàdiasàĐoŵàFiO

2
à=àϭà;peloàƌisĐoàdeàlesĆoàpulŵoŶaƌàiƌƌeǀeƌsíǀelͿ

ϰͿà DoeŶçaà pulŵoŶaƌà ŶĆoà tƌatĄǀelà ;Ŷeoplasia,à falġŶĐiaà ŵulioƌgąŶiĐa,à displasiaà alǀĠolo-Đapilaƌ,à pƌoteiŶoseà alǀeolaƌ,à hipoplasiaà pulŵoŶaƌà
seǀeƌaͿ†
ϱͿàHeŵoƌƌagiaàiŶtƌaǀeŶtƌiĐulaƌàgƌauàIIIàe/ouàeŶfaƌteàǀeŶosoàpaƌeŶƋuiŵatoso
ϲͿàLesĆoàseǀeƌaàeàiƌƌeǀeƌsíǀelàdoà“NCàouàoutƌoàóƌgĆoàǀitalà;ĐoƌaçĆo,àƌiŵ,àígadoͿ
ϳͿà ásiǆiaà peƌiŶatalà seǀeƌa:à lesĆoà ŶeuƌológiĐaà seǀeƌaà apósà ƌessusĐitaçĆoà ;estadoà estupoƌoso,à laĐidezà eà ausġŶĐiaà deà ƌeleǆosà pƌiŵiiǀosͿ;à
laĐtatoà>àϭϱàŵŵol/L;àdĠiĐeàdeàďasesà>àϯϬàeŵàduasàdeteƌŵiŶaçõesà
ϴͿàáŶoŵaliaàĐoŶgĠŶitaàŵajor,àŶĆoàtƌatĄǀelà
ϵͿàáusġŶĐiaàdeàƌiŶsà;aŶefƌiaàaŶatóŵiĐaàouàfuŶĐioŶalͿ
ϭϬͿàCƌoŵossoŵopaiaàdeàŵauàpƌogŶósiĐo
ϭϭͿàDoeŶçaàŵetaďóliĐaàŶĆoàtƌatĄǀel
ϭϮͿàHeŵoƌƌagiaàƋueàŶĆoàsejaàĐoŶtƌolĄǀelàsoďàhepaƌiŶa
ϭϯͿàIŶaĐessiďilidadeàǀasĐulaƌ
ϭϰͿàDoeŶteàĐoŵàiŶdiĐaçĆoàpaƌaà͞ŶĆoàƌeaŶiŵaƌ͟
ϭϱͿàCaƌdiopaiaàseǀeƌaàiŶopeƌĄǀel,àaàŵeŶosàƋueàsejaàĐaŶdidatoàpaƌaàtƌaŶsplaŶte
ϭϲͿàPaO

2
àpós-duĐtalà<àϮϬàŵŵHgà≥àϯàhoƌas;àPaO

2
à<àϭϬàŵŵHgà≥àϭàhoƌa;àpHà<àϳ.Ϭà≥àϭàhoƌaàapósàoàŶasĐiŵeŶto, assoĐiadosàaàsiŶaisàdeàfalġŶĐiaà

ŵulioƌgąŶiĐa

ECMO,àoǆigeŶaçĆoàpoƌàŵeŵďƌaŶaàeǆtƌaĐoƌpoƌal;àFiOϮ,àfƌaçĆoàdeàoǆigĠŶioàiŶspiƌado;àIO,àíŶdiĐeàdeàoǆigeŶaçĆo;àPaO
2
,àpƌessĆoàpaƌĐialàdeàoǆigĠŶioà

ŶoàsaŶgueàaƌteƌial;àPaǁ,àpƌessĆoàŵĠdiaàŶasàǀiasàaĠƌeas;à“NC,àsisteŵaàŶeƌǀosoàĐeŶtƌal.

*àQuaŶdoàoàIOà>àϮϱ,àĐoŵàteƌapġuiĐaàoiŵizada,àoàdoeŶteàdeǀeàseƌàtƌatadoàŶuŵàĐeŶtƌoàĐoŵàECMO,àpaƌaàƋueàestaàtĠĐŶiĐaàpossaàseƌàiŶiĐiadaàseà
houǀeƌàdeteƌioƌaçĆoàdoàestadoàĐlíŶiĐo.
†àEŵàĐasosàpaƌiĐulaƌes,àĐoŵoàdisplasiaàalǀĠolo-ĐapilaƌàeàpƌoteiŶoseàalǀeolaƌàĐoŶgĠŶita,àoàdiagŶósiĐoàpodeàsóàseƌàĐoŶiƌŵadoàapósàaàeŶtƌadaà
eŵàECMO.
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Tabela 3. Abordagem do doente em ECMO

1 - Venilação
OsàpaƌąŵetƌosàdoàǀeŶiladoƌàdeǀeŵàseƌàĐoloĐadosà͞eŵàƌepouso ,͟àdeàŵodoàaàpeƌŵiiƌàaoàpulŵĆoà ƌeĐupeƌaƌàdasà lesõesàpƌoǀoĐadasàpelaà
doeŶçaàeàpelaàagƌessĆoàǀeŶilatóƌia.àNoàECMO-Váàosàpaƌąŵetƌosà͞deàƌepouso͟àaĐoŶselhadosàsĆo:àPIPà=àϭϱà–àϮϮàĐŵàH

2
O;àPEEPà=àϱà–àϭϮàĐŵà

H
2
O;àfƌeƋuġŶĐiaà=àϭϮà–àϮϬà/àŵiŶuto;àteŵpoàiŶspiƌatóƌioà=àϬ,ϱàseguŶdos;àFiO

2
à=àϰϬ%à;estaàfƌaçĆoàdeàoǆigĠŶioàpeƌŵiteàŵelhoƌaƌàaàoǆigeŶaçĆoà

ĐoƌoŶĄƌiaàŶoàECMO-VáͿ.àNoàECMO-Vá,àuŵaàǀezà iŶiĐiadaàaàoǆigeŶaçĆoàeǆtƌaĐoƌpoƌal,àosàpaƌąŵetƌosàǀeŶilatóƌiosàdeàƌepousoàpodeŵàseƌà
ĐoloĐadosàiŵediataŵeŶteàeàoàóǆidoàŶítƌiĐoàiŶaladoàpodeàseƌàdesĐoŶiŶuado.àNoàECMO-VV,àseàŶĆoàseàĐoŶseguiƌàuŵaàadeƋuadaàtƌoĐaàgasosaà
deǀidoàăàƌeĐiƌĐulaçĆo,àosàpaƌąŵetƌosàǀeŶilatóƌiosàpodeŵàseƌàĐoloĐadosàaĐiŵaàdosàǀaloƌesà͞deàƌepouso͟àdeàŵodoàaàusaƌàoàpulŵĆoàpaƌaà
oiŵizaƌàasàtƌoĐas:àPIPà=àϭϱà–àϮϱàĐŵàH

2
O;àPEEPà=àϱà–àϭϮàĐŵàH

2
O;àfƌeƋuġŶĐiaà=àϮϬà–àϯϬà/àŵiŶuto;àFiO

2
à=àϰϬ-ϱϬ%.àNoàECMO-VV,àaàdiŵiŶuiçĆoà

dosàpaƌąŵetƌosàǀeŶilatóƌiosàeàóǆidoàŶítƌiĐoàiŶaladoàdeǀeàseƌàleŶtaà;eŵàhoƌasͿ.àálguŶsàĐeŶtƌosàusaŵàǀeŶilaçĆoàdeàaltaàfƌeƋuġŶĐiaàosĐilatóƌiaà
Ŷoà͞ƌepousoàpulŵoŶaƌ͟àĐoŵàuŵaàpƌessĆoàŵĠdiaà=àϭϬà–àϭϰàĐŵàH

2
Oàeàďaiǆaàaŵplitude.ϱ,ϭϰ,ϮϮ

2 - Oxigenação
NoàECMO-Váàaà iŶteƌpƌetaçĆoàdosàgasesàdoàsaŶgueàĐolhidosàpoƌàĐateteƌàaƌteƌialàsegueàaàŵesŵaàliŶhaàdeàpeŶsaŵeŶtoàdoàdoeŶteàfoƌaàdeà
ECMO,àseŶdoàoàoďjeiǀoàŵaŶteƌàPaO

2
 >àϲϬàŵŵHgàeàsatuƌaçĆoàpeƌifĠƌiĐaàŵoŶitoƌizadaàpoƌàoǆiŵetƌiaàdeàpulsoà>àϵϬ%.àPƌeteŶde-seàŵaŶteƌà

uŵaà“ǀO
2
àdeàϳϱà-àϴϬ%.àQuaŶdoàaà“ǀO

2
àĠàiŶfeƌioƌàaàϱϬ%,àasàĐĠlulasàpassaŵàaàuilizaƌàoàŵetaďolisŵoàaŶaeƌóďio,àpeloàƋueàaàŵoŶitoƌizaçĆoàdoà

ĄĐidoàlĄĐiĐoàĠàfuŶdaŵeŶtalàŶaàaǀaliaçĆoàdaàoǆigeŶaçĆoàteĐidulaƌ.àNoàECMO-VV,àdeǀidoàaoàfeŶóŵeŶoàdeàƌeĐiƌĐulaçĆo,àaàiŶteƌpƌetaçĆoàdosà
gasesàdeàsaŶgueàpodeàseƌàŵaisàdiíĐil,àdeǀeŶdoàaàsatuƌaçĆoàaƌteƌialàpeƌifĠƌiĐaàŵoŶitoƌizadaàpoƌàoǆiŵetƌiaàdeàpulsoàseƌà>àϴϬ%.23

áà oǆigeŶaçĆoà iŶadeƋuadaà haďitualŵeŶteà Ġà deǀidaà aà ďaiǆoà luǆoà Ŷoà ĐiƌĐuitoà deà ECMO,à diŵiŶuiçĆoà doà heŵatóĐƌitoà ouà iŶadeƋuadoà
fuŶĐioŶaŵeŶtoàdoàoǆigeŶadoƌ.14,23

áàeliŵiŶaçĆoàdoàCO
2
àatƌaǀĠsàdoàoǆigeŶadoƌàdoàĐiƌĐuitoàdeàECMOàĠàƌeguladaàatƌaǀĠsàdoàauŵeŶtoàouàdiŵiŶuiçĆoàdoà͞sweep gas .͟23àáàpƌessĆoà

paƌĐialàdeàdióǆidoàdeàĐaƌďoŶoàŶoàsaŶgueàaƌteƌialà;PaCO
2
ͿàdeǀeàseƌàŵaŶidaàŶosàǀaloƌesàhaďituaisà;ϯϱ-ϱϱàŵŵHgͿàeàaàĐoƌƌeçĆoàdaàhipeƌĐĄpŶiaà

supeƌioƌàaàϳϬàŵŵHgàdeǀeàseƌàgƌadualà;eŵàhoƌasͿàdeàŵodoàaàeǀitaƌàsúďitasàǀaƌiaçõesàdaàpeƌfusĆoàĐeƌeďƌal.23

3 - Fluidos
áàĐaƌgaàhídƌiĐaàdiĄƌiaàaàadŵiŶistƌaƌàaoàdoeŶteàeŵàECMOàoďedeĐeàaosàpƌotoĐolosàhaďituais,àiŶiĐiaŶdo-seàĐoŵàϲϬ-ϴϬàŵL/kgàŶoàpƌiŵeiƌoàdiaà
deàǀida,àĐoŵàauŵeŶtoàgƌadualàatĠàϭϱϬàŵL/kg/diaàŶoàiŶalàdaàpƌiŵeiƌaàseŵaŶaàdeàǀida.àáoàiŶiĐiaƌàoàĐuƌsoàdeàECMO,àdeǀidoàaàalguŵàgƌauàdeà
heŵodiluiçĆoàeàĐoŶsuŵoàpƌoǀoĐadoàpeloàĐoŶtaĐtoàĐoŵàosàŵateƌiaisàdoàĐiƌĐuito,àĠàhaďitualàhaǀeƌàŶeĐessidadeàdeàadŵiŶistƌaƌàĐoŶĐeŶtƌadoà
deàplaƋuetasàeàeƌitƌóĐitos,àĐoŵàosàoďjeiǀosàdeàŵaŶteƌàuŵaàĐoŶtageŵàdeàplaƋuetasàaĐiŵaàdeàϴϬϬϬϬ/ŵLàeàuŵaàheŵogloďiŶaàdeàϭϰà-àϭϱàg/
dLà;heŵatóĐƌitoà>àϰϬ%Ϳ.ϱ,ϭϰ,ϮϮ
ÉàfƌeƋueŶteàoďseƌǀaƌ-seàuŵaàdiŵiŶuiçĆoàdaàdiuƌese,àƋueàhaďitualŵeŶteàƌeǀeƌteàϭϮàaàϮϰàhoƌasàapósàoàiŶíĐioàdoàĐuƌsoàdeàECMO.àPodeàseƌà
ŶeĐessĄƌioàoàusoàdeàdiuƌĠiĐosà;fuƌoseŵidaͿàŶoàĐasoàdeàƌeteŶçĆoàhídƌiĐaàsigŶiiĐaiǀa.àNaàpƌeseŶçaàdeàiŶsuiĐiġŶĐiaàƌeŶalàpƌĠǀiaàaoàiŶíĐioàdoà
ĐuƌsoàdeàECMO,àestaàpeƌsiste,àhaďitualŵeŶte,àpoƌàǀĄƌiosàdiasàeàpodeàseƌàŶeĐessĄƌioàƌeĐoƌƌeƌàaàteƌapġuiĐaàdeàsuďsituiçĆoàƌeŶalàĐoŶíŶuaà
paƌaàĐoƌƌigiƌàdeseƋuilíďƌiosàeletƌolíiĐosàeàƌeteŶçĆoàhídƌiĐa.ϱ,ϭϰ,ϮϮ

4 - Nutrição
ÉàŶeĐessĄƌioàŵaŶteƌà uŵàapoƌteà ŶutƌiĐioŶalà adeƋuadoà atƌaǀĠsà deàŶutƌiçĆoàpaƌeŶtĠƌiĐaà total,à seguiŶdoàosà pƌotoĐolosà haďituaisà doàRN.à Éà
fƌeƋueŶteàǀeƌiiĐaƌ-seàŵeŶoƌàŶeĐessidadeàdeàapoƌteàdeàsódioà;Ϭà-àϮàŵEƋ/kg/diaͿàeàŵaioƌàdeàpotĄssioà;ϯà-àϱàŵEƋ/kg/diaͿ.àáàŶutƌiçĆoàeŶtĠƌiĐaà
deǀeà seƌà eǀitadaàŶaà faseà iŶiĐialà doà Đuƌsoà deà ECMOàpeloà ƌisĐoà deàpodeƌà agƌaǀaƌà aà isƋueŵiaà iŶtesiŶalà eǆisteŶteà eà pƌoǀoĐaƌà tƌaŶsloĐaçĆoà
ďaĐteƌiaŶa.ϱàQuaŶdoàoàdoeŶteàestĄàestaďilizado,àapósàoà iŶíĐioàdoàĐuƌsoàdeàECMO,àeàaà fuŶçĆoàgastƌoiŶtesiŶalàadeƋuada,àŵaŶteƌàalguŵaà
aliŵeŶtaçĆoàeŶtĠƌiĐaàpodeàseƌàďeŶĠiĐaàeŵàŵaŶteƌàaàiŶtegƌidadeàdaàŵuĐosaàdigesiǀa.àáàŶutƌiçĆoàeŶtĠƌiĐaàdeǀeàseƌàiŶteƌƌoŵpidaàseàsuƌgiƌeŵà
siŶaisàdeàiŶtoleƌąŶĐiaàe/ouàeŶteƌoĐoliteàŶeĐƌosaŶte.ϱ

ϱ - Suporte ĐardioǀasĐular
ÉàĐoŵuŵàaàŶeĐessidadeàdeàsupoƌteàiŶotƌópiĐoàeàǀasopƌessoƌàŶoàdoeŶteàĐƌíiĐoàaŶtesàdoàiŶíĐioàdoàĐuƌsoàdeàECMO.àUŵaàǀezàiŶiĐiadoàoàĐuƌsoà
deàECMO,àeàŶoàĐasoàdeàECMO-Vá,àĠàpossíǀelàƌeduziƌàeàƌeiƌaƌàƌapidaŵeŶteàesteàsupoƌte.àNoàĐasoàdeàECMO-VV,àeŵàƋueàosàdoeŶtesàestĆoà
ŵaisàdepeŶdeŶtesàdaàsuaàfuŶçĆoàĐaƌdíaĐaàiŶtƌíŶseĐa,àaàƌeiƌadaàdasàaŵiŶasàǀasoaĐiǀasàdeǀeàseƌàŵaisàgƌadual,àeàpodeàŵesŵoàseƌàŶeĐessĄƌioà
ŵaŶteƌà eŵàďaiǆasà doses.à áà diŵiŶuiçĆoà daà pƌessĆoà aƌteƌialà Đoŵàaà ƌeiƌadaà doà supoƌteà iŶotƌópiĐoà ŶĆoà sigŶiiĐaà Ƌueà aà peƌfusĆoà ŶĆoà sejaà
adeƋuada.àValoƌesàdeàpƌessĆoàaƌteƌialàŵĠdiaàŶoàRNàeŵàECMOàdeàϰϬ-ϱϬàŵŵHgàsĆoàadeƋuados.à“eàaàpeƌfusĆoàseàŵostƌaƌàiŶadeƋuadaà;ďaiǆoà
dĠďitoàuƌiŶĄƌio,àpalidez,àteŵpoàdeàpƌeeŶĐhiŵeŶtoàĐapilaƌàauŵeŶtado,àeleǀaçĆoàdoàlaĐtato,àaĐidoseàŵetaďóliĐaàeàďaiǆaàsatuƌaçĆoàǀeŶosaàdeà
oǆigĠŶioà;“ǀO

2
ͿàpodeŵosàauŵeŶtaƌàoàluǆoàdoàsisteŵaàeàadŵiŶistƌaƌàĐoŶĐeŶtƌadoàdeàeƌitƌóĐitos,àaŶtesàdeàassoĐiaƌàouàauŵeŶtaƌàaàdoseàdasà

aŵiŶasàǀasoaiǀas.ϱ,ϭϰ

ϲ - Coagulação
OàRNàĠàuŵàdoeŶteàpaƌiĐulaƌàŶoàƋueàseàƌefeƌeàaàdeiĐiġŶĐiaàdeàfatoƌesàdaàĐoagulaçĆo,àauŵeŶtaŶdoàsigŶiiĐaiǀaŵeŶteàoàƌisĐoàdeàheŵoƌƌagiasà
duƌaŶteà aà hipoĐoagulaçĆoà efetuadaà Đoŵà hepaƌiŶaà eŵà peƌfusĆoà duƌaŶteà todoà oà Đuƌsoà deà ECMO.à Èà ŶeĐessĄƌioà efetuaƌà uŵà estudoà daà
ĐoagulaçĆoàaŶtesàdaàeŶtƌadaàeŵàECMOà ;plaƋuetas,àPT,àáPTT,àiďƌiŶogĠŶio,à aŶi-tƌoŵďiŶaà IIIͿà eà ĐoƌƌigiƌàeǀeŶtuaisàdĠiĐesà ĐoŵàplaƋuetas,à
plasŵaàfƌesĐoàĐoŶgeladoàouàĐƌiopƌeĐipitado.àDuƌaŶteàoàĐuƌsoàdeàECMO,àdeǀe-seàŵaŶteƌàĐoŶtƌoloàhoƌĄƌioàdoàestadoàdeàhipoĐoagulaçĆo,àoà
ƋueàpodeàseƌàƌapidaŵeŶteàefetuadoàăàĐaďeĐeiƌaàdoàdoeŶteàĐoŵàaǀaliaçĆoàdoàáCT.àOsàǀaloƌesàdeàáCTàdeǀeŵàseƌàŵaŶidosàeŶtƌeàϭϴϬàeàϮϮϬà
seguŶdos,àatƌaǀĠsàdoàajusteàdoàƌitŵoàdeàpeƌfusĆoàdeàhepaƌiŶaà;iŶiĐiadoàĐoŵàϮϬàU/kg/hoƌaͿ.àÉàfuŶdaŵeŶtalàaàŵoŶitoƌizaçĆoàdaàĐoagulaçĆoàeà
ŵaŶteƌàosàŶíǀeisàplasŵĄiĐosàdeàiďƌiŶogĠŶioàϮϬϬà-àϯϬϬàŵg/dL,àINRà<àϭ,ϰ,àplaƋuetasà>àϴϬϬϬϬ/àŵLà;>àϭϬϬϬϬϬàseàheŵoƌƌagiaͿ,àaŶitƌoŵďiŶaàIIIà
ϴϬà-ϭϮϬ%,àáPTTàdeàϭ,ϱàaàϮ,ϱàǀezesàoàǀaloƌàŶoƌŵal.àáàtƌoŵďoelastogƌaia,àŵĠtodoàƋueàdĄàiŶfoƌŵaçĆoàgloďalàsoďƌeàaàĐapaĐidadeàheŵostĄiĐaàeà
iďƌiŶolíiĐaàdoàsaŶgue,àĠàúil,àsoďƌetudoàŶosàĐasosàƋueàapƌeseŶtaŵàŵaioƌesàdiiĐuldadesàŶoàĐoŶtƌoloàdaàĐoagulaçĆo.àNoàĐasoàdeàheŵoƌƌagia,à
eàdepeŶdeŶdoàdaàseǀeƌidadeàdesta,àdiŵiŶuiƌàouàpaƌaƌàaàpeƌfusĆoàdeàhepaƌiŶa,àĐoƌƌigiƌàfatoƌesàdaàĐoagulaçĆoàeàplaƋuetas,àoďteƌàĐoŶsultaàĐoŵà
ĐiƌuƌgiĆoàeàĐoŶsideƌaƌàadŵiŶistƌaçĆoàdeàĄĐidoàaŵiŶoĐapƌóiĐo,àĄĐidoàtƌaŶeǆąŵiĐoàouàfatoƌàVIIaàƌeĐoŵďiŶaŶteàŶosàĐasosàƌefƌatĄƌios.àOàusoàdeà
fatoƌàVIIaàƌeĐoŵďiŶaŶteàoďƌigaàaàsuďsituiçĆoàdoàĐiƌĐuitoàdeàECMOàpelaàfoƌŵaçĆoàdeàtƌoŵďos.14
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COMPLICAÇÕES

Oà ECMOà Ġà uŵaà tĠĐŶiĐaà lifesaǀiŶg, mas associa-se a 

ǀĄƌiosà poteŶĐiaisà ƌisĐos.à Oà ƌegistoà daà EL“Oà ĐoŶtaďi-
lizaà ĐeƌĐaà deà ϱϬà ĐoŵpliĐações.Ϯϱà Nasà ĐoŵpliĐaçõesà doà
ĐiƌĐuitoà salieŶtaŵ-seà aà eŵďoliaà gasosaà ;ĐoƌƌespoŶdeà
ăà eǆistġŶĐiaà deà aƌà Ŷoà sisteŵaà deà ECMO,à aà Ƌualà Ġà ƌaƌaà
ŵasàfƌeƋueŶteŵeŶteàfatalͿ,àaàfoƌŵaçĆoàdeàĐoĄgulosàeŵà
ƋualƋueƌàĐoŵpoŶeŶteàdoàĐiƌĐuitoàeàĐoŵpliĐaçõesà ƌela-

ĐioŶadasàĐoŵàasàĐąŶulasà;oďstƌuçĆo,àkiŶkiŶg,à laĐeƌaçĆoà
dosà ǀasosà eà heŵoƌƌagiaͿ.11,14à áà desĐaŶulaçĆoà aĐideŶtalà
ĠàuŵaàeŵeƌgġŶĐiaàƋueàiŵpliĐaàaàƌeiƌadaàdoàdoeŶteàdoà
ďǇpass,àpodeŶdoàseƌàpƌeǀeŶidaàĐoŵàuŵaàĐoƌƌetaàiǆaçĆoà
dasàĐąŶulasàeàaàsedaçĆoàadeƋuadaàdoàdoeŶte.ϵ,ϭϭ,ϭϰ

áàĐąŶulaàaƌteƌialàŵalàposiĐioŶadaàoƌigiŶaàdifeƌeŶtesàsitu-

açõesàĐlíŶiĐas.àQuaŶdoàestĄàiŶtƌoduzidaàŶaàaoƌtaàasĐeŶ-

deŶte,à Đoŵpƌoŵeteà aà ĐiƌĐulaçĆoà ĐoƌoŶĄƌia,à auŵeŶtaà
aà pós-Đaƌgaà doà ǀeŶtƌíĐuloà esƋueƌdoà eà ĐoŶtƌiďuià paƌaà oà
ĐardiaĐ stuŶŶiŶg.à“eàaàĐąŶulaàaƌteƌialàesiǀeƌàiŶtƌoduzidaà
ŶaàǀĄlǀulaàaóƌiĐa,àǀaiàoƌigiŶaƌàiŶsuiĐiġŶĐiaàaóƌiĐaàeàseà
aiŶgiƌàoàǀeŶtƌíĐuloàesƋueƌdo,àpodeàoƌigiŶaƌàpeƌfuƌaçĆoà
deste.àNaàaoƌtaàdesĐeŶdeŶteàĐoŵpƌoŵeteàaàĐiƌĐulaçĆoà
Đeƌeďƌal.à QuaŶdoà iĐaà iŶtƌoduzidaà Ŷaà aƌtĠƌiaà suďĐlĄǀiaà
diƌeita,àoàŵeŵďƌoàsupeƌioƌàdiƌeitoàiĐaàhipeƌoǆigeŶadoàeà
oàƌestoàdoàĐoƌpoàĐiaŶóiĐo.ϭϱ,ϭϲ

ásà ĐoŵpliĐaçõesà ŵeĐąŶiĐasà Đoŵà iŶstaďilidadeà heŵo-

diŶąŵiĐaà podeŵà suƌgiƌà Đoŵà Ƌuadƌoà ĐlíŶiĐoà idġŶiĐoà aà
hipoǀoleŵia,à taŵpoŶaŵeŶtoà ĐaƌdíaĐo,à pŶeuŵotóƌaǆà
hipeƌteŶsiǀoàeàheŵotóƌaǆ,àpeloàƋueà iŵpliĐaŵàoà ƌespe-

iǀoàdiagŶósiĐoàdifeƌeŶĐial.ϭϱ,ϭϲ

NasàĐoŵpliĐaçõesàdoàdoeŶte,àasàĐoŵpliĐaçõesàheŵoƌƌĄ-

giĐasà ĐoŶsitueŵà dasàŵaisà fƌeƋueŶteŵeŶteà assoĐiadasà
aoà tƌataŵeŶtoà Đoŵà ECMO.à Elasà podeŵà ŵaŶifestaƌ-seà
Đoŵà taƋuiĐaƌdia,à hipoteŶsĆoà eà diŵiŶuiçĆoà doà heŵa-

tóĐƌito.à áà heŵoƌƌagiaà podeà seƌà ǀisíǀelà ouà oĐulta,à paƌaà
oà sisteŵaà Ŷeƌǀosoà ĐeŶtƌalà ;“NCͿ,à aďdóŵeŶà ouà tóƌaǆ.à
GeƌalŵeŶteàoĐoƌƌeàuŵàauŵeŶtoàdaàpƌessĆoàpaƌĐialàdeà
oǆigĠŶioàŶoàsaŶgueàaƌteƌialà;PaO
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) à medida que diminui 

oàǀoluŵeàdeà saŶgueàĐiƌĐulaŶte,àuŵaàǀezàƋueàaà fuŶçĆoà
doàoǆigeŶadoƌàseàŵaŶtĠŵà igual.àáàheŵoƌƌagiaàdoà“NCà
oĐoƌƌeàeŵàϭϱàaàϯϬ%àdosàĐasosàdeàECMOàŶeoŶatal.ϱ,Ϯϱ,Ϯϲ 
NoàĐasoàdeàheŵoƌƌagiaàpeloàloĐalàdeàiŶseƌçĆoàdasàĐąŶu-

las,àseàestaàfoƌàsigŶiiĐaiǀa,àpodeàseƌàŶeĐessĄƌioàeǆploƌaƌà
ĐiƌuƌgiĐaŵeŶteàoàloĐal.à“eàaàheŵoƌƌagiaàfoƌàligeiƌaàpodeà
deǀeƌ-seàaàdisĐƌasiaàsaŶguíŶea,àseŶdoàlíĐitoàŵaŶteƌàuŵà
teŵpoà deà ĐoagulaçĆoà aiǀadaà ;áCTͿà deà ϭϱϬà aà ϭϴϬà s,à
plaƋuetasà >à ϭϬϬϬϬϬ/µLà eà iďƌiŶogĠŶioà >à ϭϱϬàŵg/dLà e,à
Đasoà sejaà ŶeĐessĄƌioà eà peƌiŶeŶte,à adŵiŶistƌaƌà plasŵaà
fƌesĐo,àĐƌiopƌeĐipitadoàouàĄĐidoàaŵiŶoĐapƌóiĐo.àNoàĐasoà
deàheŵoƌƌagiaàpelasàfeƌidasàĐiƌúƌgiĐasà;poƌàeǆeŵplo,àŶoà
pós-opeƌatóƌioà deà hĠƌŶiaà diafƌagŵĄiĐaà ĐoŶgĠŶitaͿ,à aà
aďoƌdageŵàseƌĄàaàŵesŵa.Ϯϳ,Ϯϴ

áà tƌoŵďoĐitopĠŶiaà Ġà taŵďĠŵàuŵaà ĐoŵpliĐaçĆoàŵuitoà
fƌeƋueŶteàeàdeǀe-seàaàdiǀeƌsosàŵeĐaŶisŵos:àdiŵiŶuiçĆoà
daàpƌoduçĆo,àŵaioƌàĐoŶsuŵoàouàseƋuestƌoàdeàplaƋue-

tas,à foƌŵaçĆoàdeà ĐoĄgulosàŶoà ĐiƌĐuitoà eàheŵodiluiçĆo.à
NaàĐoagulaçĆoàiŶtƌaǀasĐulaƌàdoàĐiƌĐuitoàiŵpliĐaàŵudaƌàoà
ĐiƌĐuito.àáàtƌoŵďoĐitopĠŶiaàgeƌalŵeŶteàpeƌsisteàduƌaŶteà

ECMO NO RECÉM-NASCIDO

ϳ - Controlo de infeção
áàŵaioƌiaàdosàdoeŶtesàeŶĐoŶtƌa-seàsoďàaŶiďioteƌapiaàƋuaŶdoàoàĐuƌsoàdeàECMOàĠà iŶiĐiado.àáàŵaioƌiaàdosàĐeŶtƌosàuilizaàaŶiďióiĐosàŶoà
doeŶteà eŵà ECMO,à Đoŵà oà oďjeiǀoà deà pƌeǀeŶiƌà iŶfeçõesà ŶosoĐoŵiais.à Esteà aspetoà Ġà ĐoŶtƌoǀeƌsoà eà ŶeĐessitaà esĐlaƌeĐiŵeŶtoà atƌaǀĠsà deà
uŵàestudoàŵuliĐġŶtƌiĐoà ĐoŶtƌoladoàaleatoƌizado.ϱàOsà ĐeŶtƌosàƋueàuilizaŵàaŶiďióiĐosàdeàŵodoàpƌeǀeŶiǀoàoptaŵ,àhaďitualŵeŶte,àpoƌà
aŵpiĐiliŶaàassoĐiadaàaàuŵàaŵiŶogliĐosídeoàouàĐefalospoƌiŶaàdeàteƌĐeiƌaàgeƌaçĆo.àNoàĐasoàdeàapaƌeĐiŵeŶtoàdeàuŵaàiŶfeçĆo,àaàaŶiďioteƌapiaà
deǀeàseƌàoƌieŶtadaàpeloàaŶiďiogƌaŵa.àáàǀaŶĐoŵiĐiŶaàapƌeseŶtaàĐlearaŶĐeàdiŵiŶuídoàeàǀoluŵeàdeàdistƌiďuiçĆoàŵaioƌàŶoàdoeŶteàeŵàECMO,à
peloàƋueàĠàŶeĐessĄƌioàoàajusteàdosàŶíǀeisàplasŵĄiĐos.14

ϴ - Analgesia e sedação
OàRNàeŵàECMOàdeǀeàestaƌàsedadoàeàaŶalgesiado,àoàƋueàseàĐoŶsegueàhaďitualŵeŶteàĐoŵàuŵàŶaƌĐóiĐoàassoĐiadoàouàŶĆoàaàďeŶzodiazepiŶaà
;poƌàeǆeŵplo,àŵoƌiŶaàeàŵidazolaŵͿ.àOàfeŶtaŶilàapƌeseŶtaàeleǀadoàgƌauàdeàiǆaçĆoàaoàĐiƌĐuitoàdeàECMO.ϱàáàpaƌalizaçĆoàŶĆoàestĄàiŶdiĐadaà
poƌàƌoiŶa,àpodeŶdoàseƌàuilizadaàeŵàsituaçõesàespeĐíiĐas.ϱ,ϭϰ

ϵ - NeurológiĐo
OàRNàeŵàECMOàapƌeseŶtaàŵaioƌà ƌisĐoàdeà lesĆoàdoàsisteŵaàŶeƌǀosoàĐeŶtƌalà ;“NCͿ,àŶoŵeadaŵeŶteàheŵoƌƌagia,àeŶfaƌteàeàĐoŶǀulsões.àáà
ŵoŶitoƌizaçĆoàeĐogƌĄiĐaàĐeƌeďƌalàpeƌŵiteàdetetaƌàaàŵaioƌiaàdestasàlesões.àáàeletƌoeŶĐefalogƌaiaàĠàtaŵďĠŵàúilàŶaàaǀaliaçĆoàŶeuƌológiĐa.à
“ĆoàfuŶdaŵeŶtaisàaàŵoŶitoƌizaçĆoàĐuidadosaàeàĐoƌƌeçĆoàiŵediataàdasàalteƌaçõesàdaàĐoagulaçĆoàeàtƌoŵďoĐitopeŶia.ϱàNoàĐasoàdeàpeƋueŶaà
heŵoƌƌagiaà doà “NC,à estĆoà iŶdiĐadasà aà oiŵizaçĆoà daà ĐoagulaçĆoà eà aǀaliaçĆoà eĐogƌĄiĐaà Đeƌeďƌalà duasà ǀezesà poƌà diaà paƌaà aǀaliaçĆoà daà
eǆteŶsĆo.àNoà ĐasoàdeàauŵeŶtoàdaàheŵoƌƌagia,àdeǀe-seà teŶtaƌà ƌeiƌaƌàoàdoeŶteàdoàECMOà logoàƋueàpossíǀel.àNasàheŵoƌƌagiasàeǆteŶsas,à
deǀidoàaoàŵauàpƌogŶósiĐoàŶeuƌológiĐo,àestĄàiŶdiĐadoàiŶteƌƌoŵpeƌàoàtƌataŵeŶto.ϱ
NoàĐasoàdeàoàRNàapƌeseŶtaƌàeŶĐefalopaiaàhipoǆiĐo-isƋuĠŵiĐaàpƌĠǀiaàaoà iŶíĐioàdeàECMOàdeǀeàseƌàofeƌeĐidoàtƌataŵeŶtoàĐoŵàhipoteƌŵiaà
iŶduzida.ϱàDeàaĐoƌdoàĐoŵàosàƌesultadosàdoàNEST trial,àaàhipoteƌŵiaàpoƌàƌoiŶa,àduƌaŶteàϰϴàaàϳϮàhoƌas,àŶĆoàestĄàiŶdiĐadaàŶosàdoeŶtesàeŵà
ECMO.24

áCT,à teŵpoàdeà ĐoagulaçĆoàaiǀada;àáPTT,à teŵpoàdeà tƌoŵďoplasiŶaàpaƌĐialà aiǀada;àCO
2
,à dióǆidoàdeà ĐaƌďoŶo;àECMO,àoǆigeŶaçĆoàpoƌàŵeŵďƌaŶaàeǆtƌaĐoƌpoƌal;à

ECMO-Vá,à oǆigeŶaçĆoà poƌà ŵeŵďƌaŶaà eǆtƌaĐoƌpoƌalà ǀeŶo-aƌteƌial;à ECMO-VV,à oǆigeŶaçĆoà poƌà ŵeŵďƌaŶaà eǆtƌaĐoƌpoƌalà ǀeŶo-ǀeŶoso;à FiOϮ,à fƌaçĆoà deà oǆigĠŶioà
iŶspiƌado;àH

2
O,àĄgua;àINR,àiŶterŶaioŶal Ŷorŵalized raio;àPaCO

2
,àpƌessĆoàpaƌĐialàdeàdióǆidoàdeàĐaƌďoŶoàŶoàsaŶgueàaƌteƌial;àPEEP,àpƌessĆoàeǆpiƌatóƌiaàiŶal;àPIP,àpiĐoà

pƌessĆoàiŶspiƌatóƌia;àRN,àƌeĐĠŵ-ŶasĐido;àPT,àteŵpoàdeàpƌotƌoŵďiŶa;à“ǀO
2
,àsatuƌaçĆoàǀeŶosaàdeàoǆigĠŶio.
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ƋuatƌoàaàĐiŶĐoàdiasàapósàoàdoeŶteàsaiƌàdoàďǇpass.Ϯϳ,Ϯϴ

áàheŵóliseàĠà fƌeƋueŶte,àdeǀidoàăà iŶteƌaçĆoàdoàsaŶgueà
ĐoŵàoàĐiƌĐuitoàeàĐoŵàaàďoŵďa.àOsàŶíǀeisàdeàheŵoglo-

ďiŶaàliǀƌeàplasŵĄiĐaàdeǀeŵàseƌàaǀaliadosàtƌġsàǀezesàpoƌà
seŵaŶaà eà seà foƌeŵà supeƌioƌesà aà ϱϬà ŵg/dLà tƌaduzeŵà
heŵóliseàeleǀada.Ϯϳ,Ϯϴ

ÉàiŵpoƌtaŶteàestaƌàĐieŶteàƋueàaàiŶsuiĐiġŶĐiaàƌeŶalàoligo-

aŶúƌiĐaàĠàfƌeƋueŶteàŶosàdoeŶtesàƋueàsofƌeƌaŵàhipoǆiaàe/
ouàfalġŶĐiaàĐiƌĐulatóƌiaàseǀeƌas.à“eàaàiŶsuiĐiġŶĐiaàƌeŶalà
ŶĆoàƌesolǀeƌàeŵàϮϰàaàϰϴàhoƌasàapósàiŶíĐioàdoàECMO,àosà
luidosàsĆoàfaĐilŵeŶteàƌeŵoǀidosàĐoŵàheŵoiltƌaçĆoàeàaà
uƌeŵiaàouàdistúƌďiosàeletƌolíiĐosàpodeŵàseƌàĐoƌƌigidosà
ĐoŵàheŵodiĄlise.àOà ĐiƌĐuitoàdeàheŵodiailtƌaçĆoàpodeà
seƌàĐoŶeĐtadoàeŵàpaƌaleloàaoàĐiƌĐuitoàdeàECMO.Ϯϵ,ϯϬ

áàEǆtƌaĐoƌpoƌealàLifeà“uppoƌtàOƌgaŶizaioŶà;EL“OͿàƌeĐo-

lheà dadosà soďƌeà ĐoŵpliĐaçõesà ƌelaĐioŶadasà Đoŵà oà
ĐiƌĐuitoà ;ŵeĐąŶiĐasͿà eà ĐoŵpliĐaçõesà ƌelaĐioŶadasà Đoŵà
oà paĐieŶte.à Noà Ƌueà dizà ƌespeitoà aoà ECMOà ŶeoŶatalà
ƌespiƌatóƌioà eà seguŶdoà dadosà deà julhoà deà ϮϬϭϯ,à asà
ĐoŵpliĐaçõesà ŵeĐąŶiĐasà ŵaisà fƌeƋueŶtesà sĆoà pƌoďle-

ŵasàƌelaĐioŶadosàĐoŵàasàĐąŶulasà;ϭϭ,ϱ%ͿàeàfalġŶĐiaàdoà
oǆigeŶadoƌà ;ϱ,ϵ%Ϳ;à asà ĐoŵpliĐaçõesà ƌelaĐioŶadasà Đoŵà
oà paĐieŶteà ŵaisà fƌeƋueŶteŵeŶteà eŶĐoŶtƌadasà sĆoà asà
ĐƌisesàepilĠiĐasàĐlíŶiĐasà;ϵ,ϭ%Ϳ,àaàheŵoƌƌagiaàdoàloĐalàdeà
iŶseƌçĆoàdasàĐąŶulasà;ϳ,ϰ%Ϳ,àaàheŵoƌƌagiaàiŶtƌaĐƌaŶiaŶaà
;ϳ,ϭ%Ϳàeà aàheŵoƌƌagiaàdeà feƌidaàopeƌatóƌiaà ;ϲ,ϯ%Ϳ.àNoà
ƋueàdizàƌespeitoàaoàECMOàŶeoŶatalàĐaƌdíaĐo,àeàtaŵďĠŵà
deàaĐoƌdoàĐoŵàdadosàdeàjulhoàdeàϮϬϭϯ,àasàĐoŵpliĐaçõesà
ŵeĐąŶiĐasàŵaisà fƌeƋueŶtesà sĆoà taŵďĠŵà aà falġŶĐiaà doà
oǆigeŶadoƌà ;ϳ,ϭ%Ϳà eà osà pƌoďleŵasà ƌelaĐioŶadosà Đoŵà
asà ĐąŶulasà ;ϲ%Ϳ;à asà ĐoŵpliĐaçõesà ƌelaĐioŶadasà Đoŵà oà
paĐieŶteà ŵaisà fƌeƋueŶteŵeŶteà eŶĐoŶtƌadasà Ŷoà ECMOà
ŶeoŶatalàĐaƌdíaĐoàsĆoàaàheŵoƌƌagiaàdaàfeƌidaàopeƌatóƌiaà
;ϯϭ,ϯ%Ϳ,àaàheŵoƌƌagiaà iŶtƌaĐƌaŶiaŶaà ;ϭϭ,Ϯ%Ϳ,àaàheŵoƌ-
ƌagiaàdoàloĐalàdeàiŶseƌçĆoàdasàĐąŶulasà;ϭϬ,ϱ%Ϳ,àasàĐƌisesà
epilĠiĐasà ĐlíŶiĐasà ;ϳ,ϭ%Ϳà eà oà taŵpoŶaŵeŶtoà ĐaƌdíaĐoà
;ϲ%Ϳ.Ϯϱ

PROGNÓSTICO

átualŵeŶte,àaàsoďƌeǀiǀġŶĐiaàĐuŵulaiǀaàĠàdeàϳϱ%àpaƌaà
oàECMOàƌespiƌatóƌioàeàdeàϯϵ%àpaƌaàoàECMOàĐaƌdíaĐo.4 
áàsíŶdƌoŵeàdeàaspiƌaçĆoàdeàŵeĐóŶioàĠàaàpatologiaàĐoŵà
ŵelhoƌà pƌogŶósiĐo,à ƌegistaŶdoà uŵaà soďƌeǀiǀġŶĐiaà deà
ϵϰ%.àáàhĠƌŶiaàdiafƌagŵĄiĐaàĐoŶgĠŶitaàƌegistaàuŵaàtaǆaà
deàsoďƌeǀiǀġŶĐiaàdeàϱϭ%à;TaďelaàϰͿ.4

DeǀidoàăàpatologiaàƋueàŵoiǀouàoàĐuƌsoàdeàECMO,àďeŵà
Đoŵoà aosà ƌisĐosà eà ĐoŵpliĐaçõesà assoĐiadosà ăà tĠĐŶiĐa,à
toƌŶa-seàŶeĐessĄƌioàoà seguiŵeŶtoàŵulidisĐipliŶaƌàdes-
tesà doeŶtesà duƌaŶteà aà iŶfąŶĐia,à Đoŵà espeĐialà ateŶçĆoà
aoàestadoàŶutƌiĐioŶal,à fuŶçĆoàpulŵoŶaƌàeàŶeuƌodeseŶ-

ǀolǀiŵeŶto.àOà fatoƌàpƌediiǀoàdeàŵaioƌà iŵpoƌtąŶĐiaàdeà
aŶoŵaliaàdoàŶeuƌoseŶǀolǀiŵeŶtoàŶaàiŶfąŶĐiaàĠàaàseǀeƌi-
dadeàdaàlesĆoàdoàsisteŵaàŶeƌǀosoàĐeŶtƌal,àdetetadaàeŵà
eĐogƌaiaà Đeƌeďƌalà deà ƌoiŶaà eà ƌessoŶąŶĐiaà ŵagŶĠiĐaà
efetuadaà aŶtesà daà altaà hospitalaƌ.31à Lesõesà ŵodeƌa-

dasà eà seǀeƌasà oĐoƌƌeŵà eŵà ϭϬà aà ϭϱ%à dosà doeŶtes.ϱ,ϯϮ 
Naà idadeà esĐolaƌ,à apƌoǆiŵadaŵeŶteà ϭϱ%à dosà doeŶtesà
apƌeseŶtaŵà alguŵà gƌauà deà atƌasoàŵeŶtal,à seŶdoà esteà
pƌofuŶdoàeŵàŵeŶosàdeàϱ%.ϱàáà suƌdezàŶeuƌosseŶsoƌialà
afetaà ϰà aà Ϯϭ%à dosà doeŶtesà tƌatadosà Đoŵà ECMO.ϱà Uŵà
estudoàaleatoƌizadoàĐoŵpaƌaŶdoàdoeŶtesàtƌatadosàĐoŵà
ECMOà ǀersusà teƌapġuiĐaà ĐoŶǀeŶĐioŶalà poƌà patologiaà
ƌespiƌatóƌia,à deŵoŶstƌouàŵaioƌà aiŶgiŵeŶtoà ƌespiƌató-

ƌioàeàĐoŵpoƌtaŵeŶtal,àŵasàŶĆoàĐogŶiiǀo,àaosàϳàaŶosàdeà
idadeàŶoàgƌupoàdeàteƌapiaàĐoŶǀeŶĐioŶal.33àOsàƌesultadosà
desteà estudoà sugeƌiƌaŵà Ƌueà aà doeŶçaà Ƌueà ŵoiǀouà aà
ŶeĐessidadeàdeàECMOàpaƌeĐeàseƌàoàŵaioƌàdeteƌŵiŶaŶteà
daàŵoƌďilidadeàŶaàiŶfąŶĐia.

APOIO FAMILIAR E SEGUIMENTO

áàƌespoŶsaďilidadeàiŶalàdaàeƋuipaàdeàECMOàĠàpƌogƌa-

mar a abordagem e o follow-upàŶoàpeƌíodoàpósàECMOà
eàŶaà tƌaŶsiçĆoàpaƌaàoàdoŵiĐílio,à ĐoŵàuŵàplaŶeaŵeŶtoà
detalhadoàdosàĐuidadosàƋueàseƌĆoàŶeĐessĄƌiosàeàĐoŵàaà
pƌepaƌaçĆoàdosàĐuidadoƌes,àgeƌalŵeŶteàosàpais.àNĆoàfazà
seŶidoàoà iŶǀesiŵeŶtoà tĠĐŶiĐoàpaƌaà ƌesolǀeƌà situaçõesà
ĐƌíiĐasàseŵàateŶdeƌàaàespeĐiiĐidadesàfuŶdaŵeŶtaisàdoà
tƌataŵeŶtoàposteƌioƌ,à fazeŶdoàĐoŵàƋueàoà iŶǀesiŵeŶtoà
iŶiĐialàseàǀeŶhaàaàƌeǀelaƌàiŶúil.Ϯϭ,ϯϰ,ϯϱ

OàĐuƌsoàdeàtƌataŵeŶtoàĐoŵàECMOàgeƌalŵeŶteàsuƌgeàdeà
foƌŵaàiŶespeƌadaàeàeŵeƌgeŶte,àŵuitasàǀezesàĐausaŶdoà

Tabela 4. Sobrevivência em ECMO

Patologia SoďreǀiǀênĐia ;%Ϳ

“íŶdƌoŵeàdeàaspiƌaçĆoàdeàŵeĐóŶio ϵϰ

HĠƌŶiaàdiafƌagŵĄiĐaàĐoŶgĠŶita ϱϭ

“Ġpsis ϳϱ

HipeƌteŶsĆoàpulŵoŶaƌ ϳϴ

DoeŶçaàdasàŵeŵďƌaŶasàhialiŶas ϴϰ

Pneumonia ϱϳ

PŶeuŵotóƌaǆ ϳϰ

CaƌdiopaiaàĐoŶgĠŶitaà ϯϴ

MioĐaƌdiopaia ϲϯ

MioĐaƌdite ϰϵ

ChoƋueàĐaƌdiogĠŶiĐoà ϯϵ

TƌaŶsplaŶteàĐaƌdíaĐo 30

ECMO,àoǆigeŶaçĆoàpoƌàŵeŵďƌaŶaàeǆtƌaĐoƌpoƌal.
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situaçõesà eŵoĐioŶaisà deǀastadoƌasà paƌaà osà paisà dosà
ƌeĐĠŵ-ŶasĐidos,àpodeŶdoàosàseusàefeitosàseƌàduƌadou-

ƌosàpaƌaàalĠŵàdoà tƌataŵeŶto.àOàƋueàĠàhaďitualàpaƌaàaà
eƋuipaàdoàECMOàĠàseguƌaŵeŶteàuŵaàeǆpeƌiġŶĐiaàúŶiĐaà
paƌaàaàfaŵília.àCoŶheĐeƌàoàiŵpaĐtoàdoàECMOàŶaàfaŵíliaà
pƌeǀiaŵeŶteàăàaltaàhospitalaƌàseƌĄàfuŶdaŵeŶtalàpaƌaàoà
suĐessoàdaàtƌaŶsiçĆoàpaƌaàoàdoŵiĐílio.àássiŵ,àĠàiŵpƌes-
ĐiŶdíǀelàaàƌefeƌeŶĐiaçĆoàpƌeĐoĐeàpaƌaàosàseƌǀiçosàsoĐiaisà
eàdeàapoioàpsiĐológiĐo.Ϯϭ,ϯϰ,ϯϱ
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