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NOTÍCIAS 

Realizaram-se nos dias 17 e 18 de Outubro de 1996 no Centro Escolar 
Turístico e Hoteleiro do Estoril, as VI Jornadas de Pediatria do Hospital Condes 
de Castro Guimarães. Estas Jornadas contaram com a organização do Serviço 
de Pediatria do mesmo hospital. 

Foram debatidos temas como: «Ética e Sida»; «Recém-Nascidos de 
Risco.; «Ligação Hospital/Centros de Saúde.; «Tuberculose.; «Criança com 
Febre.; «Atraso Estaturo-ponderal.; «Desporto Escolar/Práctica Desportiva». 

Velhas e Novas Doenças em Pediatria» foi o tema das VIII Jornadas de 
Pediatria de Évora sob a orientação do Serviço de Pediatria do Hospital Distrital 
de Évora. 

Estas Jornadas decorreram nos dias 24 e 25 de Outubro de 1996 no Audi-
tório da Universidade de Évora. 

A segurança das zonas de recreio e parques infantis é um tema actual, 
não só no nosso país, onde foi nomeado um grupo de trabalho governamental 
para propôr legislação sobre o assunto, como também a nível europeu. Dado o 
interesse, que este tema tem suscitado por parte de autarcas, arquitectos, urba-
nistas, profissionais de saúde, de Educação e outros, a APSI resolveu realizar 
um encontro com o objectivo de fazer um ponto da situação e promover um 
debate que permitisse delinear novas estratégias e novas práticas que levem à 
redução do número e da gravidade dos acidentes que, anualmente, vitimam 
milhares de crianças portuguesas quando se dedicam às actividades próprias da 
idade: jogos e brincadeiras nos locais que lhes foram reservados pelos adultos. 

Este encontro decorreu na Reitoria da Universidade Católica de Lisboa, 
nos dias 18 e 19 de Novembro de 1996 e contou com a direcção do Doutor 
Mário Cordeiro. 

A IV Reunião da Secção de Pneumologia da Sociedade Portuguesa de 
Pediatria teve como tema a «Infecção Pulmonar na Criança.. Esta reunião teve 
lugar na Escola Superior de Enfermagem de S. Vicente de Paulo nos dias 22 
e 23 de Novembro de 1996 e contou com a organização por parte da Unidade 
de Pneumologia do Serviço de Pediatria do Hospital de Santa Maria. 

Decorreu nos dias 24, 25 e 26 de Outubro de 1996, no Hotel Meridien 
do Porto, a VIII Reunião do Hospital de Crianças Maria Pia com o tema 
«Actualização Pediátrica». 

A Secção de Gastroenterologia e Nutrição Pediátrica da Sociedade 
Portuguesa de Pediatria realizou a sua IV Reunião nos dias 5, 6 e 7 de Dezem-
bro de 1996 no Luso (Grande Hotel das Termas). 

Decorreu no passado dia I I de Outubro em Vidago o II Workshop 

Nestlé de Nutrição Infantil. 
A organização da componente científica pertenceu ao Departamento de 

Pediatria do Hospital de S. João (Director: Prof. Doutor Norberto Teixeira) 

tendo a vertente referente à logística e programa social ficado a cargo da empresa 
Nestlé através da sua secção de produtos dietéticos (responsável: Dr.' Marília 

Rosado). 

A reunião destinou-se particularmente a internos de Pediatria do 5.2  ano 

e a pediatras que concluiram a sua especialidade no presente ano, em número 

limitado (60) de modo a permitir uma boa interacção e discussão dos temas 

abordados entre os prelectores e a audiência. 
Sendo a primeira realização do género organizada pelo Departamento de 

Pediatria do Hospital de S. João nesta área a nível nacional, optou-se pela 
selecção de temas reunidos em dois grupos distintos: 

— Um, versando aspectos da alimentação e nutrição da criança saudável. 
— Outro, incidindo sobre alimentação e nutrição em algumas das situa-

ções de patologia mais prevalentes em Pediatria. 

Foram convidados palestrantes do próprio Departamento de Pediatria e de 
outras instituições tais como o Serviço de Pediatria do Hospital de Santa Maria 
e o Serviço de Pediatria Médica do Hospital de Crianças Maria Pia. A organi-
zação convidou assim para conferencistas Pediatras com reconhecida expe-
riência em cada uma das áreas seleccionadas para este Workshop, que seguida-
mente referimos: 

ALIMENTAÇÃO NA CRIANÇA SAUDÁVEL: 

Ética e legislação na alimentação infantil. 
Dr. Luís Sequeira (Director da secção de produtos dietéticos — Nestlé) 

As necessidades nutricionais no 1.2  ano de vida. 
Norberto Teixeira Santos (Departamento de Pediatria do H. S. João) 

A diversificação alimentar no 1.2  ano de vida. 
Aires da Silva (Serviço de Pediatria do Hospital de Santa Maria) 

Alimentação e ferro no 1.2  ano de vida. 
António Guerra (Departamento de Pediatria do H. S. João) 

Alimentação e crescimento na infância. 
Manuel Fontoura (Departamento de Pediatria do H. S. João) 

Alimentação e prática desportiva. 
Carla Rêgo (Departamento de Pediatria do H. S. João) 

ALIMENTAÇÃO NA CRIANÇA COM PATOLOGIA: 

A nutrição no recém-nascido de baixo-peso. 
Hercília Guimarães (Departamento de Pediatria do H. S. João) 

Alimentação na criança de risco alérgico. 
Luisa Guedes Vaz (Departamento de Pediatria do H. S. João) 

A alimentação na diarreia aguda. 
Jorge Amil (Departamento de Pediatria do H. S. João) 

A alimentação no doente crítico. 
Luís Almeida Santos (Departamento de Pediatria do H. S. João) 

A alimentação no doente oncológico. 
Diana Silva (Departamento de Pediatria do H. S. João) 

A alimentação e a doença fibro quística. 
Lourenço Gomes (Serviço de Pediatria Médica do Hospital Maria Pia) 

Encerramento. 
Norberto Teixeira Santos 

As sessões de trabalho decorreram no Palace Hotel de Vidago entre as 9 horas 
e as 18 horas do dia 11 de Outubro de 1996. 

A cada apresentação seguiu-se sempre uma interessante discussão que 
envolveu para além da audiência todos os palestrantes convidados o que permi-
tiu uma proveitosa permuta de experiências entre os colegas e as escolas das 
diferentes instituições presentes. 

O programa social foi excelente e permitiu não só uma aproximação entre 
todos os participantes, facilitando e muito contribuindo também para o êxito 
científico da Reunião, como permitiu ainda um agradável convívio com os 
representantes da empresa organizadora que seguramente proporcionará futuras 
colaborações visando a continuidade da formação e actualização na área da 
alimentação e nutrição pediátricas, como é já prática da Nestlé no âmbito 
internacional e nacional na maioria dos Países da Europa. 


