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Realizaram—se nos dias 17 e 18 de Outubro de 1996 no Centro Escolar
Turistico e Hoteleiro do Estoril, as VI Jornadas de Pediatria do Hospital Condes
de Castro Guimardes. Estas Jornadas contaram com a organizagio do Servigo
de Pediatria do mesmo hospital.

Foram debatidos temas como: «Etica e Sida»; «Recém-Nascidos de
Risco»; «Ligagdo Hospital/Centros de Satde»; «Tuberculose»; «Crianga com
Febre»; «Atraso Estaturo-ponderal»; «Desporto Escolar/Préictica Desportiva».

Velhas e Novas Doengas em Pediatria» foi o tema das VIII Jornadas de
Pediatria de Evora sob a orientagio do Servigo de Pediatria do Hospital Distrital
de Evora.

Estas Jornadas decorreram nos dias 24 e 25 de Outubro de 1996 no Audi-
tério da Universidade de Evora.

A seguranga das zonas de recreio ¢ parques infantis € um tema actual,
ndo sé no nosso pafs, onde foi nomeado um grupo de trabalho governamental
para prop0r legislagdo sobre o assunto, como também a nivel europeu. Dado o
interesse que este tema tem suscitado por parte de autarcas, arquitectos, urba-
nistas, profissionais de saide, de Educagio e outros, a APSI resolveu realizar
um encontro com o objectivo de fazer um ponto da situacdo e promover um
debate que permitisse delinear novas estratégias e novas prdticas que levem a
redugdo do nimero e da gravidade dos acidentes que, anualmente, vitimam
milhares de criangas portuguesas quando se dedicam as actividades préprias da
idade: jogos e brincadeiras nos locais que lhes foram reservados pelos adultos.

Este encontro decorreu na Reitoria da Universidade Catélica de Lisboa,
nos dias 18 e 19 de Novembro de 1996 e contou com a direcgdo do Doutor
Mirio Cordeiro.

A IV Reunido da Seccao de Pneumologia da Sociedade Portuguesa de
Pediatria teve como tema a «Infec¢do Pulmonar na Crianga». Esta reunido teve
lugar na Escola Superior de Enfermagem de S. Vicente de Paulo nos dias 22
e 23 de Novembro de 1996 e contou com a organizagio por parte da Unidade
de Pneumologia do Servico de Pediatria do Hospital de Santa Maria.

Decorreu nos dias 24, 25 e 26 de Outubro de 1996, no Hotel Meridien
do Porto, a VIII Reunido do Hospital de Criangas Maria Pia com o tema
«Actualizagdo Pedidtrica».

A Seccdo de Gastroenterologia e Nutricdo Pedidtrica da Sociedade
Portuguesa de Pediatria realizou a sua IV Reunido nos dias 5, 6 ¢ 7 de Dezem-
bro de 1996 no Luso (Grande Hotel das Termas).

Decorreu no passado dia 11 de Outubro em Vidago o II Workshop
Nestlé de Nutricao Infantil.

A organizagdo da componente cientifica pertenceu ao Departamento de
Pediatria do Hospital de S. Jodo (Director: Prof. Doutor Norberto Teixeira)
tendo a vertente referente a logistica e programa social ficado a cargo da empresa
Nestlé através da sua secgdo de produtos dietéticos (responsdvel: Dr.* Marilia
Rosado).

A reunido destinou-se particularmente a internos de Pediatria do 5.° ano
e a pediatras que concluiram a sua especialidade no presente ano, em nimero
limitado (60) de modo a permitir uma boa interacg¢do e discussdo dos temas
abordados entre os prelectores e a audiéncia.

Sendo a primeira realizacdo do género organizada pelo Departamento de
Pediatria do Hospital de S. Jodo nesta drea a nivel nacional, optou-se pela
seleccdo de temas reunidos em dois grupos distintos:

— Um, versando aspectos da alimentagdo e nutri¢do da crianga sauddvel.

— Outro, incidindo sobre alimentagdo e nutricdo em algumas das situa-
¢oes de patologia mais prevalentes em Pediatria.

NOTICIAS

Foram convidados palestrantes do préprio Departamento de Pediatria e de
outras institui¢des tais como o Servigo de Pediatria do Hospital de Santa Maria
e o Servico de Pediatria Médica do Hospital de Criangas Maria Pia. A organi-
zagdo convidou assim para conferencistas Pediatras com reconhecida expe-
riéncia em cada uma das dreas seleccionadas para este Workshop, que seguida-
mente referimos:

ALIMENTACAO NA CRIANCA SAUDAVEL:

Etica e legislaciio na alimentacio infantil.
Dr. Luis Sequeira (Director da seccdo de produtos dietéticos — Nestlé)

As necessidades nutricionais no 1.° ano de vida.
Norberto Teixeira Santos (Departamento de Pediatria do H. S. Jodo)

A diversificacdo alimentar no 1.° ano de vida.
Aires da Silva (Servico de Pediatria do Hospital de Santa Maria)

Alimentagdo e ferro no 1.° ano de vida.
Anténio Guerra (Departamento de Pediatria do H. S. Jodo)

Alimentacdo e crescimento na infincia.
Manuel Fontoura (Departamento de Pediatria do H. S. Jodo)

Alimentacdo e prdtica desportiva.
Carla Régo (Departamento de Pediatria do H. S. Jodo)

ALIMENTACAO NA CRIANCA COM PATOLOGIA:

A nutrigdo no recém-nascido de baixo-peso.
Hercilia Guimaraes (Departamento de Pediatria do H. S. Jodo)

Alimentagdo na crianga de risco alérgico.
Luisa Guedes Vaz (Departamento de Pediatria do H. S. Jodo)

A alimentagdo na diarreia aguda.
Jorge Amil (Departamento de Pediatria do H. S. Jodo)

A alimenta¢do no doente critico.
Luis Almeida Santos (Departamento de Pediatria do H. S. Jodo)

A alimentacdo no doente oncoldgico.
Diana Silva (Departamento de Pediatria do H. S. Jodo)

A alimentagdo e a doenga fibro quistica.
Lourengo Gomes (Servico de Pediatria Médica do Hospital Maria Pia)

Encerramento.
Norberto Teixeira Santos

As sessdes de trabalho decorreram no Palace Hotel de Vidago enfre as 9 horas
e as 18 horas do dia 11 de Outubro de 1996.

A cada apresentacdo seguiu-se sempre uma interessante discussdo que
envolveu para além da audiéncia todos os palestrantes convidados o que permi-
tiu uma proveitosa permuta de experiéncias entre os colegas e as escolas das
diferentes instituicdes presentes.

O programa social foi excelente e permitiu ndo s6 uma aproximagio entre
todos os participantes, facilitando e muito contribuindo também para o éxito
cientifico da Reunido, como permitiu ainda um agraddvel convivio com os
representantes da empresa organizadora que seguramente proporcionard futuras
colaboragdes visando a continuidade da formagdo e actualizacdo na drea da
alimentacdo e nutrigio pedidtricas, como é jd prdtica da Nestlé no ambito
internacional e nacional na maioria dos Paises da Europa.




