
Acta Pediatr. Port., 1996; N.9  5; Vol. 27: 807-8 

NOTÍCIAS 

Por Despacho da Ministra da Saúde de 21-6-96 foi concedida a meda-
lha de ouro de serviços distintos ao Prof. Doutor Nuno Tornelli Cordeiro 
Ferreira, pela sua actividade ao longo de mais de 45 anos de carreira médica 
hospitalar. As suas qualidades pessoais, a relevância e o mérito da sua vida 
profissional são de molde a considerar os serviços por si prestados como 
distintos. 

Realizou-se o 1.9- Seminário sobre Fisiopatologia em Gastrenterologia 
e Nutrição Pediátrica, da Secção de Gastrenterologia e Nutrição da Sociedade 
Portuguesa de Pediatria — Lamego, 3-6 de Setembro de 1996 de que se extrai 
o relatório final do curso: 

Como planeado, decorreu em Lamego o 1.9  Seminário sobre Fisiopa-
tologia em Gastrenterologia e Nutrição Pediátrica. A organização do curso foi 
da responsabilidade das Unidades de Gastrenterologia e de Nutrição do Depar-
tamento de Pediatria do Hospital de S. João. 

Foram postulados da organização que o número de participantes fosse 
reduzido para permitir adequada interacção e discussão entre os prelectores e 
a audiência, e que os oradores tivessem larga experiência pessoal dos assuntos 
a tratar. Foi ainda decidido tentar conseguir um grupo profissionalmente 
homogéneo para que as apresentações pudessem ter um auditório bem defi-
nido e assim serem mais interessantes. Por esse motivo foram especialmente 
convidados a inscrever-se Internos Complementares de Pediatria e Especialis-
tas jovens e o número de inscrições limitado a 30 participantes. De acordo 
com estas regras foram escolhidos temas de Gastrenterologia (mecanismos de 

absorção e secreção intestinal), Hepatologia (hepatócito nas doenças metabó-

licas e epidemiologia da deficiência de a -antitripsina) e Nutrição (stress 
oxidativo e oligoelementos). Como tema acessório foi decidido incluir uma 
apresentação sobre regras de preparação de abstracts e apresentações orais. 

Para estas sessões foram convidados os especialistas seguintes: 

Dr. Etienne Sokal, da Universidade Católica de Louvain, Bélgica 

Prof Jorge Macedo Rocha, do Instituto de Antropologia da Faculdade de 
Ciências do Porto 

Prof. António Guerra, do Departamento de Pediatria da Faculdade de Medi-
cina do Porto 

Prof. Manuel Bicho, do Serviço de Genética da faculdade de Medicina de 
Lisboa 

Prof.° Maria José Laires, da Faculdade de Motricidade Humana da Univer-
sidade Técnica de Lisboa 

Dr. Paulo Filipe, da Faculdade de Medicina de Lisboa 

Prof. Michael Farthing, do Centre for Digestive Diseases do St. Bartholomew's 
and the Royal London School of Medicine and Dentistry 

Dr. Jorge Amil Dias, do Departamento de Pediatria do Hospital de S. João 

Foram também convidados os Presidentes da Sociedade Portuguesa de 
Pediatria e da Secção de Gastrenterologia e Nutrição Pediátrica, bem como os 
anteriores presidentes da Secção, para que enriquecessem o debate com a sua 
autoridade científica e experiência pessoal. 

O curso iniciou-se com a viagem de barco do Porto até à Régua e de 
autocarro até Lamego. O objectivo desta deslocação conjunta foi permitir o 
conhecimento pessoal entre os membros do curso e assim facilitar a necessária 
desinibição para participar activamente nas discussões das sessões. 

As sessões de trabalho decorreram numa,sala de reuniões do novo Hotel 
Lamego, em ambiente informal, das 9 às 17 horas. Parece-nos adequado real-
çar a enorme qualidade científica dos palestrantes bem como grande disponi- 

bilidade para esclarecer todas as dúvidas. Este aspecto é particularmente im-
portante se atendermos ao facto de se tratar de temas menos vulgares para a 
maioria dos clínicos. Como sempre acontece neste tipo de reunião, a presença 
contínua da maioria dos oradores ao longo de todo o curso permitiu que por 
vezes se «repescassem» alguns temas de sessões anteriores a propósito de 
assuntos relacionados, e que algumas dúvidas científicas pudessem ser deba-
tidas e esclarecidas durante os tempos de lazer. 

O programa social foi excelente por permitir visitar, embora brevemente, 
algumas quintas representativas da região, uma zona histórica e saborear a 
excelente culinária local. A presença de alguns acompanhantes ajudou a ani-
mar o agradável convívio. 

O regresso ao Porto foi efectuado por via ferroviária numa carruagem 
especialmente reservada para o grupo. 

Se bem que a comissão organizadora esteja demasiado próxima do curso 
para ter uma apreciação objectiva, os comentários recebidos dos prelectores e 
participantes têm sido muito favoráveis, pelo que parece que os objectivos 
propostos para a Reunião, isto é, aproximar os clínicos da discussão da 
fisiopatologia e das ciências básicas, foram plenamente atingidos. Desta forma 
se completou mais um passo na actividade científica da Secção de 
Gastrenterologia e Nutrição Pediátrica: a de promover a formação dos Pedia-
tras nas áreas da sua intervenção. 

A comissão organizadora agradece o apoio e confiança do Presidente da 
Secção para a concretização deste projecto. 

Por último é necessário lembrar que uma organização desta envergadura 
é necessariamente muito onerosa e pouco atraente para a indústria farmacêu-
tica que prefere investir em reuniões vastas com maior divulgação. Por outro 
lado, uma inscrição a «preços reais» desmotivaria a maior parte dos médicos 
interessados. Neste caso apraz-nos reconhecer que as empresas que nos apoia-
ram tiveram uma extraordinária generosidade a par de uma presença discreta 
que em nada perturbou o ritmo da Reunião. A esta exemplar atitude que 
contrasta com a prática corrente foi prestado devido tributo no jantar de en-
cerramento, com menção específica de cada um dos apoios recebidos. 

Conforme convocatória enviada a todos os sócios, realizou-se no Por-
to, em 16/5/96, a reunião para reorganizar a composição e funcionamento dos 
«grupos de trabalho» da Secção. 

Estiveram presentes dezanove sócios, a saber: 
Norberto Teixeira Santos, Carmona da Mota, Jorge Amil, Lourenço 

Gomes, Paulo Ramalho, Margarida Medina, António Guerra, Diana Silva, Carla 
Rego, Isabel Gonçalves, Isabel Lopes, Sofia Aroso, Fernando Cardoso 
Rodrigues, Herculano Rocha, Mendes António, Maria Ferreira, Fernando 
Pereira, Ermelinda Silva, Esmeralda Martins. 

Enviaram cartas justificando a ausência e propondo-se para integrar gru-
pos de trabalho, os sócios: Miroslava Gonçalves, Carlos Rodrigues, Aires da 
Silva, Gonçalo Cordeiro ferreira e Inês Pó. Todos sugeriram dias e/ou locais 
de reunião, tendo ainda a figura de «relator de grupo de trabalho» merecido 
a concordância do Gonçalo Cordeiro Ferreira e a discordância da Inês Pó. 

Enviou ainda carta o Prof. Jaime Salazar de Sousa, lamentando a ausên-
cia e propondo que, no plano de trabalhos para o triénio, seja integrado um 
estudo epidemiológico da Hepatite A. Foi esta remetida para análise do grupo 
de Hepatologia. 

Foi, pelo Prof. Carmona da Mota, referida a situação dos transplantes, na 
relação dos diversos núcleos de seguimento dos doentes com o Centro de 
Coimbra. Após diversas intervenções foram acertadas normas de actuação, 
ficando para o «Grupo de Hepatologia» a organização de pormenores relacio-
nados com o assunto. 

Foi ainda decidido por consenso que: 

1. As reuniões dos «grupos de trabalho» serão realizadas no mesmo dia. 
2. O local da(s) reunião(ões) será num dia de trabalho útil. 
3. O local será rotativo e sequencial entre Porto/Lisboa/Coimbra. 
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4. A hora e local serão marcados pela Direcção da Secção. 
5. Aceitação dos cinco «grupos de trabalho» propostos pela Direcção a saber: 

Nutrição, Refluxo Gastro-esofágico, Cáusticos, Doença Celíaca, Hepatologia. 
6. Aceitação por consenso da figura de «relator do grupo de trabalho», tendo 

ficado como relatores os seguintes elementos: 

Nutrição: António Guerra 
Refluxo Gastro-esofágico: Mendes António 
Cáusticos: Jorge Amil 
Hepatologia: Margarida Medina 
Doença Celíaca: Paulo Ramalho 

Integram os «grupos de trabalho», por proposta própria ou de outros, os 
seguintes elementos: 

NUTRIÇÃO: António Guerra, Carmona da Mota, Norberto Teixeira 
Santos, Carla Rego, Diana Silva, Maria Ferreira, Ana Isabel Lopes, Lourenço 
Gomes, Ermelinda Silva, Esmeralda Martins. 

REFLUXO GASTRO-ESOFÁGICO: Mendes António, Carmona da 
Mota, Jorge Amil, Fernando Pereira, Ana Isabel Lopes, Herculano Rocha, 
Lourenço Gomes, Gonçalo Cordeiro Ferreira, Miroslava Gonçalves, Carlos 
Rodrigues, José Luís Carvalho. 

CÁUSTICOS: Jorge Amil, Isabel Gonçalves, Fernando Pereira, Maria 
Ferreira, Fernando Cardoso Rodrigues, Paulo Ramalho, Mendes António, 
Maria Francelina Lopes, José Cabral. 

HEPATOLOGIA: Margarida Medina , Isabel Gonçalves, Fernando 
Pereira, Jorge Amil, Fernando Cardoso Rodrigues, Ermelinda Silva, Maria 
Ferreira, Ana Isabel Lopes, Paulo Ramalho, Sofia Aroso, Inês Pó, Aires da 
Silva, Lourenço Gomes, Miroslava Gonçalves, Aurélio Reis, Jaime Salazar 
de Sousa. 

DOENÇA CELÍACA: Paulo Ramalho, Jorge Amil, Herculano Rocha, 
Fernando Cardoso Rodrigues, Nogueira Brandão, Maria Ferreira, Álvaro 
Aguiar, Diana Silva, Lourenço Gomes, Inês Pó. 

A próxima reunião dos «grupos de trabalho» ficou marcada para o dia 20 
de Junho de 1996 (S.' Feira) em Lisboa, em local e hora a designar oportu-
namente. 

Porto, 1 de Junho de 1996 

Decorreu nos dias 24, 25 e 26 de Outubro a VIII Reunião do Hospital 
de Crianças Maria Pia subordinada ao tema «Actualização Pediátrica» no hotel 
Meridien — Porto. 

A Sociedade Portuguesa de Pediatria realizou as suas XIX Jornadas 
Nacionais de Pediatria em Angra do Heroísmo (Açores) nos dias 3, 4 e 5 de 
Outubro. 

As Jornadas contaram com o apoio de entidades locais, o que muito 
contribuiu para o sucesso desta reunião. 

As II Jornadas Luso-Brasileiras de Oncologia Pediátrica realizaram-se 
nos dias 26, 27 e 28 de Setembro no Centro do Porto do IPOFG. 

O Serviço de Pediatria do Hospital Condes de Castro Guimarães rea-
lizou as suas VI Jornadas de Pediatria nos dias 17 e 18 de Outubro no Centro 
Escolar Turístico e Hoteleiro. 

As VIII Jornadas de Pediatria de Évora foram organizadas pelo Serviço 
de Pediatria do Hospital Distrital de Évora nos dias 24 e 25 de Outubro no 
Auditório da Universidade de Évora. 

A Associação Portuguesa de Diagnóstico Pré-Natal realizou as IV 
Jornadas Internacionais de Diagnóstico Pré-Natal nos dias 25 e 26 de Outubro 
em Coimbra. 


