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COMO VAI A PEDIATRIA E COMO VÃO OS PEDIATRAS 

NOVOS LIVROS 

O Gabinete de Estudos da Maternidade Bissaya Barreto, editou 
muito recentemente o seu primeiro livro. O livro é da autoria do 
Prof. Doutor Jorge Saraiva, geneticista que integra a Unidade de D.P.N. 
desta Maternidade e tem o título de «Identificação de Factores de 
Risco e Prevenção das Anomalias Congénitas». 

Julgamos que o lançamento desta obra, vem preencher uma evi-
dente lacuna no nosso País e na área da Genética e do Diagnóstico 
Pré-natal. 

Nota: O livro poderá ser solicitado ao Gabinete de Estudos da Mater-
nidade Bissaya Barreto, Rua Augusta — 3000 Coimbra, mediante o 
envio de cheque na importância de 4.500$00 (inclui portes de cor-
reio), a favor do Gabinete de Estudos da Maternidade Bissaya Barreto. 
(Juntamente com o livro seguirá o respectivo recibo) 

IDENTIFICAÇÃO DE FACTORES 
DE RISCO E PREVENÇÃO 

DAS ANOMALIAS CONGÉNITAS 

A prevenção é uma atitude de cada vez maior importância em 
Medicina. A prevenção é tanto mais eficiente quanto mais especifica-
mente orientada — a eficácia da vacinação e das medidas de higiene 
pública são um exemplo. Dos três clássicos flagelos sociais — a fome,  

a peste e a guerra — as doenças infecciosas e a malnutrição estão 
razoavelmente controladas na maioria das regiões — persiste ainda a 
guerra, de que a violência e os acidentes são o equivalente em tempo 
de paz. 

Com a atenuação dos factores exógenos emerge a importância 
social de outros problemas — o resultado da disfunção familiar, as 
neoplasias e as anomalias congénitas. 

O conhecimento do determinismo destas anomalias é condição 
indispensável para uma correcta identificação dos factores de risco 
com vista a uma eficaz estratégia preventiva. 

O Prof. Jorge Saraiva guia-nos nos complexos meandros da 
génese das anomalias congénitas, de uma forma clara e detalhada, 
apoiando-se numa sólida experiência pessoal — clínica e laboratorial, 
adquirida tanto no Hospital Pediátrico de Coimbra e na Maternidade 
Bissaya-Barreto como nos laboratórios de Genética onde trabalhou, 
em Coimbra, em Londres e em Baltimore — e suportado por uma boa 
iconografia pessoal. Não me surpreende que este excelente livro se 
torne rapidamente numa referência em língua portuguesa. 

H. Carmona da Mota 
(Do Prefácio) 


