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PONTO DE VISTA

A Crianca e o Natal

JOAO GOMES-PEDRO

O nome da Crianca ¢ Natal.

Creio que a mensagem do Menino Jesus que os cris-
tdos festejam em cada Natal, poderd, em extensdo,
ser interpretada pelas mais diversas culturas que nao
créem no Cristo nascido, como a mensagem da crianga
adorada ou a adorar em func¢do duma Paz e duma Espe-
ranca.

Serd neste contexto que o nome da crianga € Natal,
¢ Esperanca e é, também, Paz.

O nascimento de cada bebé é a reconquista da espe-
ranca em cada mie, em cada pai, em cada familia que
se revé e se renova na esperanca de uma identidade
cumprida, proclamada.

O Natal assumido no nascimento de cada bebé pode-
rd e deverd ser a inspiragdo e modelo para as nossas
politicas de Satide e de Educagdo. Com efeito, se se crer
no impacto de cada bebé na convergéncia de expectati-
vas, sonhos e descobertas de cada casal quando, sobretu-
do pela primeira vez, se confronta com a mistica de dois
passarem a ser trés, se, de facto, se assumir que, renova-
damente, através de toda a Histéria, esta é a maior forca
que transforma projectos em destinos, entdo € preciso
centrar as politicas de progresso na Crianca, feita
Menino Jesus, feita Natal.

Toda a evidéncia da nossa actual cultura cientifica
sustenta a necessidade de privilegiarmos os primeiros
tempos de vida.

O destino de cerca de cem bilides de neurénios de
que cada bebé dispde, ao nascer, depende muito de uma
programacdo contida no nosso patriménio genético mas
depende, também, em muito, das circunstincias que en-
volvem cada nascer.

Os primeiros vinculos e, de um modo muito especial,
o vinculo de cada bebé a sua mie, € a matriz de todas as
relacdes futuras. Serd, se assim se quiser, o mais autén-
tico e antecipatério determinante da Paz.

Decisivo serd, assim, proteger o modo, o tempo € o
espaco em que o primeiro vinculo se sonha, se constrdi
e se reproduz.

Niao existe Natal por instinto; é preciso construir,
organizar, festejar, revisitadamente, cada Natal.

O que se proporciona ou ndo proporciona em cada
nascimento, em cada Natal, determina o mistério do des-
tino daqueles bilides de neurénios e, sobretudo, das suas
ligagdes ou seja, das suas sinapses.

O mistério estard contido nas descobertas que os mais
significativos fazem em cada um dos seus bebés.

Cada bebé protagoniza, de facto, essa descoberta, a
partir do momento em que os seus olhos, os seus ouvidos
e 0 seu coragdio se abrem ao mundo.

Compreendemos, hoje, cada vez melhor, através dos
avancos da Neurobiologia como ¢é que, de descoberta em
descoberta, a crianga aprende a ter consciéncia do seu
eu, de cada outro e, através dessa consciéncia, o modo
como vai vivenciando o que & dor, prazer, pena e,
também, paixio.

O modo como se proporcionam estas descobertas
que, afinal, sdo a aprendizagem dos factos, dos valores e
dos afectos, serd decisivo para cada crianca e, através
dela, serd também decisivo para cada sociedade, para
cada Nagdo.

A cultura da crianca, que todos temos de construir,
terd que conter, nela embebida, a no¢do do Direito mais
fundamental que todos os Estados tém de respeitar — o
direito de cada crianca a ser amada e respeitada — a partir
do momento em que, como bebé, se torna Natal.

Cada bebé, Menino Jesus ou simplesmente bebé, em
fungdo da sua cultura, € o redentor da Esperanca dos
homens e € nessa esperanca que cada um de nds terd de
descobrir o respeito ¢ a dignidade de sermos humanos.

Creio ser este o caminho da Paz se, porventura, for
de paz o abrago de cada um a cada bebé adorado.




