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PONTO DE VISTA

«O Meu Filho nao Aprende»

JOAO GOMES-PEDRO, FERNANDA TORGAL-GARCIA, TERESA GOLDSCHMIDT, FILIPA SOBRAL

Sdo quase infinitas as varidveis influentes no sucesso
escolar.

Durante muitos anos, no Sec. XX, em plena era da
domindncia instrumental, designadamente cognitiva, teste-
munhada pelos testes assumidos como imperativos técni-
cos, 0 sucesso escolar foi determinantemente identificado a
inteligéncia.

A controvérsia ndo para de existir desde 1905 quando
Binet ¢ Simon criaram o primeiro instrumento de «medi-
da» da inteligéncia.

Todavia, colaram-se a Binet e Simon pressupostos que
nunca para eles foram axiomas.

Ser4, pois, interessante recordar dois pressupostos
expressos, designadamente, por Binet; o primeiro: «A
inteligéncia ndo é um capital fixo; um lugar inico é ocu-
pado pelo desenvolvimento e pela educagdoy; o segundo,
da autoria dos dois psicélogos, Binet e Simon, tem a ver,
expressamente, com o0 sucesso escolar: «O sucesso escolar
tem a ver com muito mais do que aquilo que pode ser
apreendido por um simples teste de inteligéncia».

O sucesso escolar ou, se quiserem, o insucesso escolar
representado por esta tao frequente expressdo parental - «O
meu filho ndo aprendey» - tem de ser avaliado através das
miltiplas dimensdes que compdem a mente.

Antes de uma discussdo informal e pragmatica, é nosso
propésito reflectir, ainda que muito sumariamente, nalguns
dos condicionantes do sucesso / insucesso escolar num
ordenamento categorial que pretendemos coerente.
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«O meu filho ndo aprende» pode ter causas instrumen-
tais e, embora possa parecer estranho, estas causas no re-
presentam a maior percentagem das razdes que explicam o
insucesso escolar.

Estas causas instrumentais podem ser divididas em
dois grandes grupos: o primeiro diz respeito aos déficits
cognitivos, aos déficits sensoriais — auditivos e visuais pre-
ponderantemente — e aos déficits motores.

O outro grande grupo de causas instrumentais é habi-
tualmente conhecido como o das «perturbagdes especificas
da aprendizagemy.

Estas perturbagdes especificas da aprendizagem
podem ainda classificar-se em trés categorias distintas: a
das perturbagdes da linguagem (dislexia, disfasia e disor-
tografia), a das perturbagGes das praxias (dispraxia, discal-
culia e sindrome da disfungdo verbal) e a das perturbagdes
mnésicas e atencionais de que é exemplo paradigmatico a
«ADHD» — Sindroma de déficit da atengdo com hipera-
ctividade.

Nido s6, porém, as causas instrumentais determinam
dificuldades de aprendizagem; as outras causas represen-
tam o «quase tudo» que Binet expressava como ndo tendo
a ver com a inteligéncia e com as outras competéncias
«instrumentaisy.

Esse «quase tudo» tem a ver com a circunstancia de
cada crianga, designadamente com a sua familia, com as
suas forcas e com as suas vulnerabilidades, com a sua
historia, nomeadamente com os seus vinculos, com a sua
natureza, com a sua identidade, com o seu modo de se
adaptar, de sentir, de aprender.

A influéncia do desenvolvimento emocional na apren-
dizagem implica um trabalho preventivo com a familia
contextualizando dificuldades e solugdes, designadamente
no ambito da ligag@o escola-familia.

A escola é, naturalmente, parte substantiva da circuns-
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tancia de cada crianga e o sucesso / insucesso escolar passa,
naturalmente, por tudo o que a escola proporciona (ou ndo)
no infinito vivencial de cada crianga.

Os factores de influéncia da escola na aprendizagem
estdo descritos de diferentes maneiras em todos os livros de
texto de Psicologia, de Pedagogia e de Sociologia aplicada.

Seria desafiar o infinito descrevé-los, discuti-los, ou
envolvé-los com as nossas proprias reflexdes.

Escolheremos, tdo so, algumas das evidéncias da
influéncia escolar, naturalmente identificadas com o suces-
so / insucesso da aprendizagem.

Uma destas evidéncias tem a ver com a motivagao de
origem na propria escola.

A motivagdo escolar esta profundamente radicada na
cultura social e nas expectativas parentais.

As expectativas parentais e sociais s3o as de que uma
escola tem a responsabilidade de assegurar uma educago
moral integral nos seus alunos, a par de uma «formagao»
identificada com conhecimentos e com sucesso designada-
mente propiciador de uma continuidade académica, em
outros graus, de acordo com as vocagdes individuais.

O ensino-aprendizagem da matematica, por exemplo,
apresenta metodologias completamente distintas nas esco-
las americanas e nas escolas asiaticas e também € conheci-
do que essas metodologias, afinal, representam pouco no
que respeita ao sucesso final.

A evidéncia cientifica tem provado que o sucesso esco-
lar depende, outrosim, significativamente, das expectativas
dos professores em bebidos na expectativa da escola como
um todo.

A mais famosa experiéncia foi levada a cabo na déca-
da de 60 por Robert Rosenthal e pelos seus colaboradores.
O que eles provaram, tal como todos os estudos subse-
quentes, é que as expectativas dos professores, condiciona-
dos por uma indugdo de expectativa institucional, con-
duzem a comportamentos pedagégicos e interactivos que
condicionam o proprio sucesso da aprendizagem.

Outra evidéncia também demonstrada cientificamente,
tem a ver com a atitude face as diferengas individuais.

Tem sido demonstrado que o respeito pelos ritmos,
pelos perfis e pela identidade de cada aluno, determina uma
quota parte importante do sucesso na aprendizagem.

Esta evidéncia estd hoje profundamente testada pelas
revelagdes que a Neurociéncia nos proporciona. O senti-
mento de si de cada aluno, 0 modo como cada um organi-
za as suas emogdes em fungdo da sua homeostase biologi-
ca, o estilo como cada um constréi os seus sentimentos em
funcdo das suas emogdes, 0 modo como cada um elabora
os esquemas maturativos do seu sentimento de si, diriamos
ainda, o mistério como cada um elabora o seu superego a
partir da sua auto-consciéncia ¢, fundamentalmente, um
processo individual mas €, seguramente, um processo
mediado por aquilo que a escola proporciona.

Vil

Um capitulo recente de uma revista cientifica dedicado
a esta matéria tinha como titulo «Experimentar para apren-
der».

O que cada escola faz experimentar a cada crianga €
decisivo.

Poderemos, porventura, ir ainda mais longe ...

O que ¢é que cada Escola permite sentir serd, decidida-
mente, o segredo ou, pelo menos, parte do segredo.

E que ¢ a partir do sentir que construimos e, por sua
vez, ¢ a nossa construgdo que condiciona a aprendizagem.

O conceito de diferengas individuais ndo pode ser vivi-
do como um axioma, prescrito como verdade social ndo
correspondente a uma pragmatica de coeréncia quotidiana.

A consciéncia e o respeito pela diferenga € algo que
tem de ser assumido de dentro para fora e, consequente-
mente também, ¢ algo que tem de ser descoberto na interi-
oridade de cada outro.

As diferengas implicam e influenciam o ndo linear do
desenvolvimento individual feito de regressdes e de suces-
sivas reorganizagdes nas decisivas etapas de cada vida.

O programa curricular da escola tem de respeitar o pri-
mado da diferenga, porque é este o grande desafio educa-
cional.

Revisitaremos, nesta oportunidade, a fibula do Dr.
Reaves nesta reflexdo multidisciplinar que pretendemos
partilhada.

“Certa vez, os animais decidiram fazer qualquer coisa
para resolver os problemas do “novo mundo” e assim orga-
nizaram uma escola. Adoptaram um curriculum de activi-
dades: corrida, escalada, natagao e voo. Para facilitar o pro-
grama estabelecido, os animais matricularam-se em todas
as disciplinas.

O pato era um excelente estudante em natagdo, de
facto, melhor que o préprio instrutor; porém, so tinha notas
de suficiente na modalidade de voo e de mediocre em cor-
rida. Sendo muito fraco nesta disciplina, ele tinha que per-
manecer na escola depois das aulas e até deixou a natag@o
para poder ter explicagdes em corrida.

Continuou nesse passo até que suas patas ficaram bas-
tante feridas e por isso tornou-se ndo mais que razoavel em
natagdo. Mas razoavel era um grau aceitavel na escola e
ninguém se incomodou com 0 caso, a ndo ser o pato.

O coelho cedo se evidenciou como o melhor da turma
em corrida, mas teve um colapso nervoso devido ao exces-
so de trabalho na disciplina de natag@o.

O esquilo era excelente em escalar, mas revelou preco-
cemente uma enorme frustragdo nas aulas de voo, porque o
seu professor insistia que comegasse do chdo para o alto,
em vez de comegar de cima da arvore para o chdo.
Desenvolveu também cdibras devido ao esforgo exagerado
que lhe era exigido e, assim, tirou um C em escalada e um
D em corrida.

A 4guia era uma crianga-problema e foi, por varias
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vezes, severamente castigada. Com efeito, nas aulas de
subida em arvore ela ganhava a todos, mas 4 custa de usar
0s seus proprios métodos para alcangar os objectivos pro-
postos, sendo sistematicamente reprimida no uso dessa
estratégia.

No final do ano lectivo, uma enguia espertalhona que
nadava bem, mas conseguia também correr, escalar e até
voar, tirou as notas mais altas e foi para o Quadro de Honra.”

Deverei dizer que ndo é o facto de algumas enguias
espertalhonas poderem ter as médias mais altas nas turmas
das suas escolas aquilo que mais nos preocupa. O que nos
preocupa, de facto, € que entretanto (e estes entretantos sdo
uma constante do nosso quotidiano escolar em Portugal),
milhares de coelhos, de esquilos, de dguias e de patos
desistam de si por lesdo irreversivel da sua auto-estima.

A investiga¢do em Saude Escolar identificou ja algu-
mas variaveis escolares de risco com efeitos significativos
na adolescéncia. Quer dizer, factores de risco que se iden-
tificam com o mal-estar vivido pelas criangas na escola
estdo fortemente correlacionados, estatisticamente, com
problemas de comportamento quando adolescentes.

«O meu filho ndo aprende» € uma evidéncia de risco
mas €&, sobretudo, uma evidéncia da prova que testa todo o
processo educacional, desde o vinculo ao respeito pelos
sentimentos de cada um, passando, naturalmente, também,
pelo método pedagoégico.

Serdo, porém, as evidéncias reais e os fantasmas que
cada familia constréi, a proposito da aprendizagem, o que
importa debater, solidariamente, em cada oportunidade clini-
ca, necessariamente fundamentada na evidéncia cientifica.
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