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Exmo Senhor Director

Todos os portugueses e em especial os Pediatras t€m assisti-
do, pelos mais diversos 6rgdos de informagdo, a novela do
fecho das Maternidades que, no entender do Governo e duma
comissdo que preparou a documentagdo que levou a essa
decisio, deveriam encerrar.

Penso ser consensual entre a classe médica e neste caso entre
os Pediatras que todos os locais de trabalho sem as condigoes
de segurancga exigiveis num pais como 0 nosso no século XXI
devem encerrar a bem das criangas que vao nascer. Este facto
nio deve ser confundido com aspectos economicistas que
todos os dirigentes gostam de por em pratica.

Esta minha carta deve-se ao facto de, com grande pena minha,
a Sociedade Portuguesa de Pediatria ndo ter expressado de
forma vigorosa e clara uma posi¢ao de reptdio pela demago-
gia populista e tacanha com que populagdes e autarcas tém
intoxicado a opinido publica. Nés, que tantas vezes lamenta-
mos a pouca interven¢do da sociedade civil, tinhamos aqui, e
em todas as matérias que importem as criancas, obrigacao de
intervir.

Com os meus melhores cumprimentos,

Anténio Levy Gomes, Pediatra e Neuropediatra,
Hospital de Santa Maria, Lisboa.

RESPOSTAS

A Direc¢do da SPP agradece a intervengdo do Dr. Anténio
Levy e aceita a critica subjacente as suas palavras. No entan-
to deve sublinhar-se que, ndo tendo qualquer tropismo medid-
tico, e considerando que o nivel da discussdo piiblica promo-
vida na comunicagdo social a propésito do encerramento de
algumas maternidades estava profundamente inquinado por
argumentos populistas, que a colocavam fora da esfera do
debate sereno baseado em consideragdes técnicas, decidimos:

Nio participar directamente nesse debate, a menos que a
nossa opinido fosse expressamente solicitada, o que nao se
verificou;

Pedir, para posterior divulgacdo junto dos sécios e comuni-
cagdo social, um parecer técnico, sobre esse tema, a Direcgao
da Secc¢ao de Neonatologia da SPP.

A SPP nio cede na defesa intransigente dos direitos da crian-
ca a uma assisténcia de exceléncia, mesmo que tal implique
afrontar interesses politicos, econémicos ou profissionais
corporativos e temo-lo dito em vdrios locais e vdrias circuns-
tancias.
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Reservamo-nos, no entanto, o direito de fazer ouvir a nossa
voz do modo e na altura que consideramos mais eficaz. Mas
compreendemos e aceitamos (e agradecemos) que haja opi-
nides diferentes.

Gongalo Cordeiro Ferreira
Presidente da Sociedade Portuguesa de Pediatria

Caro Dr. Anténio Levy:

A Direcgio da Sec¢do de Neonatologia da Sociedade Portu-
guesa de Pediatria (SPP), por solicitacdo da Direccdo da SPP,
agradece-lhe as palavras de estimulo a intervengdo de cidada-
nia da SPP em todos os assuntos publicos que interessem a
defesa e promocdo da defesa da satide das criangas.

De facto, quer a SPP, quer as suas Sec¢des. tentam desempe-
nhar o papel que os seus estatutos e obrigagdes morais lhes
incumbem a bem das criangas e adolescentes, em Portugal e
no Mundo. Por vezes, de facto, é dada pouca énfase a divul-
gacdo medidtica destas acgdes, ndo apenas a Sociedade em
geral, mas também entre os colegas que trabalham com crian-
cas e adolescentes.

A SPP, particularmente através da sua Seccao de Neonato-
logia, hd muito tem defendido a actualizacdo da Rede de
Referenciagdo Perinatal, ja com mais de 15 anos de existén-
cia. Para tal, tem usado alguma possibilidade de contacto,
com as Autoridades gestoras da Satide do Pais e a intervengao
dos seus associados nas Comissoes criadas, nomeadamente a
Comissdao Nacional para a Saide Materna e Neonatal e a
Comissdo para a Saide da Crianca e do Adolescente.

A estruturagdo da rede de referenciacdo perinatal, feita pelo
Ministério da Saide em 1990, com base no relatério técnico
da Comissdo Nacional de Saide Materna e Infantil, permitiu
dar o grande salto qualitativo na satde perinatal que colocou
Portugal no quinto lugar mundial entre os paises com mel-
hores indicadores sanitdrios nesta drea. No entanto, a rdpida
evolugdo demogréfica e social do Pais tornou essa reforma
desajustada. A nova Comissdo Nacional para a Saide Materna
e Neonatal reavaliou a estruturacao feita hd mais de 15 anos
e, num detalhado relatério, fundamentou as alteragdes
necessarias 2 Rede de Referenciacdo Neonatal, com as quais
a Secgiio de Neonatologia da SPP concorda inteiramente.

E necessério garantir a todos os cidaddos de Portugal os mel-
hores cuidados de satide possiveis, particularmente cuidados
perinatais. Esta melhoria passa necessariamente por garantir
que a assisténcia durante o parto se faca nos locais onde exis-
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tam os meios técnicos e humanos, em nimero e diferenciagdo
adequadas. Médicos (obstetras, pediatras/neonatologistas e
anestesistas) e enfermeiros com as qualificacdes necessarias e
em nimero suficiente, facil acessibilidade a estes meios e rede
de referenciacdo organizada e estruturada sao as condigoes
minimas. Sdo estes principios que o Relatério da Comissao
Nacional para a Satide Materna e Neonatal propde e que a
tutela declarou adoptar: “Para que todos os partos sejam reali-
zados em ambiente de maior seguranga técnica e huma-
nizante, propde-se sim o encerramento dos Blocos de Partos
que nos Ultimos anos nao conseguiram os recursos humanos
necessdrios, nem atingir o movimento minimo capaz de anu-
lar o risco e de fornecer a experiéncia técnica e cientifica no
dominio perinatal. Este encerramento s6 foi proposto para os
locais em que a populac@o venha a dispor de alternativas de
maior qualidade e a uma distancia ndo superior a 30 minutos™.
Este encerramento estd proposto de forma faseada e € ressal-
vado que poderd ser reajustado em fung¢do de alteragdes
sociodemogriéficas que venham a ocorrer.

Cumpridos estes requisitos, e reforcada a sensibilizagdo das
populacdes locais, a SPP e a sua Sec¢do de Neonatologia
concordam com a implementacdo escalonada das medidas
anunciadas.

Exmo Sr Director da Acta Pedidtrica Portuguesa:

(Em relagdo ao artigo “Sarcoma de Ewing ou Linfoma
Osseo™, publicado na Acta Pediatr Port 2005;36(6):304-7)
Devo chamar a aten¢do para dois pontos:

Ao revisor e aos autores, deve ter passado desapercebido o
lapso de falar em biopsia “excisional” e ndo em biopsia “inci-
sional” ou cirtrgica (por oposicdo a citologia com agulha
fina), jd que nao foi feita (e bem) a excisao da lesao. A biop-
sia excisional apenas estd indicada em pequenas lesoes, de
diagnéstico desconhecido, mas que, sendo de pequenas
dimensoes e localizadas, o permitem (0 que ndo era o caso).
Alids nao € referido se foi feita laparotomia (para o diagnos-
tico da lesdo abdominal/renal) nem sequer o cirurgido
envolvido surge como autor do trabalho...

Ao paginador e revisor da Revista terd também passado des-
percebido que as legendas ndo correspondem as imagens
radiograficas, o que serd de evitar no futuro, sobretudo numa
Revista que se deseja de qualidade!

3 de Fevereiro de 2006
Dr. Antonio Gentil Martins
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No entanto, ndo sdo as Gnicas medidas necessdrias para conse-
guir uma melhor prestacdo de cuidados perinatais e pedidtri-
cos no nosso Pais. E necessério regulamentar e avaliar a vigi-
lancia ecografica prénatal por profissionais qualificados,
estruturar a rede de referenciac@o para o diagndstico pré-natal,
garantir o cumprimento dos mesmos critérios minimos de
qualidade nos Blocos de Partos do sector privado que se exige
no sector publico e € ainda necessdrio que a rede de cuidados
pedidtricos e de satde infantil seja reestruturada. As mesmas
razdes que levam a considerar inadequadas as condicoes
actuais de alguns Blocos de Partos, que outrora tinham vali-
das razoes para existirem, aplicam-se a outros servicos médi-
cos destinados a criangas e adolescentes.

Todas as medidas que contribuam para a melhoria da saide das
nossas criancas e adolescentes contardo com o incentivo e
apoio da SPP e das suas Seccoes. pelo que € nossa obrigacdo
divulgar entre os nossos sécios as razoes que as fundamentam.

A Direccdo da Seccao de Neonatologia
da Sociedade Portuguesa de Pediatria

Hercilia Guimardes
Teresa Tomé
Daniel Virella
Gabriela Mimoso

NOTA EDITORIAL

O Conselho Editorial lamenta que, devido a auséncia de
resposta em tempo (til dos Autores do artigo em causa, esta
carta seja publicada sem a correspondente resposta.

O pedido de desculpas da Coordenacdo de Edicdo da Acta
Pedidtrica Portuguesa, relativa a troca de legendas das ima-
gens, referida na Carta, foi publicado na Acta Ped Port
2006:37(1).

79



