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Trabalho melhor em equipa...
Jorge Amil Dias
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Em Inglaterra e nos Estados Unidos (e provavelmente em
alguns outros paises também) ha o hébito de celebrar a apo-
sentacio de médicos distintos com uma sesso cientifica que
recorde a sua carreira de investigadores e formadores. Ndo se
trata de sessdo solene de elogios e discursos mas sim de um
verdadeiro simpésio cientifico que atrai médicos de muitos
paises e quase todos os “pupilos” que foram ensinados ou
orientados cientificamente pelo homenageado. Quem j4 assis-
tiu a uma dessas sessdes a que ddo um nome impronuncidvel
— Festschrift — atestard do alto nivel cientifico de que se
revestem, embora nao lhes falte também um momento - por
vezes divertido - de celebragdo das caracteristicas pessoais e
humanas do Médico que deixa a vida profissional activa.

O Journal of Pediatric Gastroenterology and Nutrition publi-
cou um niimero especial (Suplemento 1 — Julho 2006) dedi-
cado a “Festschrift” do Prof William Balistreri. E impossivel
alguém estudar Hepatologia Pedidtrica sem tropecar em
numerosos trabalhos ou livros escritos ou inspirados pelo
Prof. Balistreri. Quem teve oportunidade de se cruzar ao vivo
com ele ter4 ficado impressionado pelas deformidades articu-
lares das suas mios (por provdvel doenga inflamatéria
articular), o que nio o impedia de continuar a sua vida activa
como Pediatra e Hepatologista Pedidtrico.

Para melhor conhecimento dos trabalhos e avangos impulsio-
nados pelo Prof Balistreri, os interessados poderdo ler o citado
volume. O que atraiu especialmente a minha atencdo nessa
revista, para além da densidade cientifica, foi um pequeno
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artigo de seis autores italianos: “Network approach to the
child with primary intestinal failure” (De Marco G, Barabino
A, Gambarara et al. ] Pediatr Gastroenterol Nutr 2006;43
(Suppl 1):S61-7).

Resumidamente, o artigo descreve a rede italiana diferenciada
para estudo de casos de insuficiéncia intestinal, com
distribui¢io de competéncias especificas espalhadas por toda
a Itdlia: anticorpos anti-enterdcito (Mildo), nutri¢do parenté-
rica domicilidria (Turim, Roma, Trieste), motilidade (Roma),
etc. Descrevem-se ainda os conceitos e plano de investigacao
diagnéstica estabelecidos conjuntamente. Ninguém terd
dividas de que a Itdlia médica ndo tem menos rivalidades ou
“invejas” do que 0 nosso pais, ou que a competi¢ao pela qua-
lidade e reconhecimento € feroz. Mesmo sendo um pais
“rico”, d4 um exemplo notdvel de partilha de recursos e com-
peténcias que ficaria bem a qualquer outro valorizar e copiar...

Virias equipas especializadas diferenciaram-se em aspectos
especificos e juntaram esforcos para elevar o nivel de capa-
cidade diagndstica e terapéutica em doengas raras que nao
justificariam duplicagdo de laboratérios e provavel perda de
qualidade.

Em muitos aspectos da Medicina moderna os avangos técni-
cos sdo tdo caros que ndo se justifica a sua duplicagao num
pequeno pais e seria bom que exemplos como este fossem
devidamente interiorizados e replicados, para bem dos doen-
tes e do progresso cientifico nacional.
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