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O EUROCAT € uma rede europeia de registos de base popu-
lacional para a vigilancia epidemiolégica de anomalias congé-
nitas. Associa actualmente 43 registos em 20 paises europeus,
o0 que permite a vigilancia sistematica de quase 30% dos
recém-nascidos europeus (mais de 1,5 milhdes de recém-nas-
cidos por ano). Portugal participa com o envio de dados refe-
rentes a uma pequena zona do Sul do Pais, correspondente
actualmente a menos de 20.000 recém-nascidos por ano.
Entre outros objectivos, fornece informacdo epidemiolégica
essencial para o conhecimento da ocorréncia de anomalias
congénitas na Europa, serve de indicador precoce da exposi-
¢do regional a novos teratogénios, avalia a efectividade das
medidas de prevengdo primdria e o impacto dos avangos no
rastreio e deteccdo prénatal. O seu sitio na Internet -
http://www.eurocat.ulster.ac.uk - € o veiculo mais eficiente de
divulgacdo deste registo e dos seus resultados.

O sitio tem uma construgdo simples, com uma apresentacao vi-
sual quase que “amadora”, mas € de interaccio e navegacao fa-
ceis, sobressaindo a qualidade do teor da informacao que contém.
Tem um perfil eminentemente técnico e profissional, sendo parte
dos seus contetdos abertos a qualquer interessado, tendo também
uma 4rea reservada aos membros associados do Registo.

As paginas de apresentagdo do sistema sdo agraddveis e infor-
mativas. Contém paginas de explicacdo de importantes aspec-
tos técnicos gerais, como os fundamentos e os objectivos do
registo europeu de anomalias congénitas ou as defini¢des e as
férmulas usadas no célculo de indicadores (prevaléncias),

assim como elementos especificos para a participagdo no re-
gisto (critérios, defini¢des, grelhas de recolha de informacgao,
etc.). Permite o acesso as publicacdes do EUROCAT em for-
mato electrénico, ndo apenas os relatérios gerais, mas tam-
bém relatérios especiais sobre metodologia de vigilancia, fac-
tores de risco, politicas de prevencdo e as andlises de alguns
grupos concretos de anomalias.

E possivel através do sitio aceder a base de dados e solicitar
informagdes sobre a frequéncia registada de todas as anoma-
lias classificadas, quer referente a regides e anos especificos,
quer comparando a evolugdo temporal ou diferencas regio-
nais. Esta func@o € de utilizacdo extremamente fécil, forne-
cendo os resultados solicitados de forma virtualmente instan-
tanea, na forma de texto com tabelas de leitura simples, com
a possibilidade de impressao formatada.

Ao contrério dos sitios de outros projectos europeus equiva-
lentes, o sitio do EUROCAT encontra-se apenas disponivel
em inglés, ndo havendo noticia de qualquer intencao de serem
feitas versdes em outras linguas da Unido Europeia. No entan-
to, parece-nos que este aspecto nao deve desincentivar a visi-
ta e utilizagdo, dada a sua actualidade e grande interesse.
Enquanto ndo se desenvolver uma pdgina semelhante para o
Registo Nacional de Anomalias Congénitas — CERAC, ou a
participag@o de Portugal no EUROCAT néo abranger todo o
Pais, este € local mais acessivel e completo para se obter
informacao actualizada sobre a epidemiologia das anomalias
congénitas na Europa (e em Portugal).
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