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Depois de se ter optado por um nimero de Verdo “leve”, que
convidasse a leitura, a Acta Pedidtrica Portuguesa (APP)
regressa com um nuimero mais “denso”, que consideramos
adequado ao reinicio da actividade clinica e cientifica dos
leitores.

Ao contrdrio de nimeros anteriores em que predominavam
algumas dreas da Pediatria, este € particularmente variado no
seu conteddo. O principal aspecto que dd o mote ao editorial
¢é a diversidade de origem dos artigos.

Sao publicados dois Consensos. Um, emanado pela Sociedade
Portuguesa de Neuropediatria, inclui as recomendagdes para a
abordagem do estado de mal epiléptico; o outro, actualiza as
recomendacdes da Sec¢do de Neonatologia da Sociedade
Portuguesa de Pediatria para a prevengdo da infeccdo por
virus sincicial respiratério (recomendacdes subscritas pela
Direc¢ao Geral da Satde). De realcar que em ambos os textos
¢é feita referéncia ao nivel de evidéncia cientifica que fun-
damenta cada recomendagao especifica, o que reforga a sua
qualidade.

Os Artigos Originais abordam dreas importantes da Pediatria
e fazem-no de forma multidisciplinar. Um estudo pro-
veniente do Hospital de Dona Estefania analisa a capacidade
preditiva de alguns exames de imagem de uso corrente, para
o desenvolvimento de cicatriz renal apds pielonefrite aguda.
Nao se tratando de um estudo definitivo, ¢ uma valiosa
contribuicdo para a reflexdo acerca da utilidade dos meios de
diagndstico usados neste contexto clinico. Do Servico de
Pediatria do Hospital de S3o Marcos, de Braga, € publicada
uma interessante tentativa de avaliagdo dos custos inerentes a
hospitalizac@o de casos de gastroenterite aguda por rotavirus.
Trata-se de um propdsito ambicioso, pela dificuldade de
encontrar instrumentos de medida de custos fidveis,
reconhecendo os autores que os seus resultados sdo apenas
estimativas. Pela oportunidade e actualidade do tema (quer
pela vertente de avaliacdo dos custos sociais da doenca nos
cuidados de satde, quer pela iminéncia da introducdo das
vacinas contra os rotavirus no mercado), recomendamos a
sua leitura atenta, acompanhada do Comentdrio Editorial,
que permitird uma interpretacdo mais abrangente do estudo.
Certamente, em préximos nimeros serdo publicados novos
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artigos sobre este tema, que parece despertar interesse em
todo o Pafs. Um interessante estudo sobre as atitudes face a
dor no recém-nascido submetido a cuidados intensivos,
chegou do Servigco de Neonatologia do Hospital de Sdo Jodo.
E de destacar o enorme trabalho desenvolvido ao longo de
um ano para a sua realizacdo e o muito que € necessdrio
avangar para reconhecer e abordar correctamente a dor na
crianca e, particularmente, no recém-nascido. Por fim, o
Centro de Desenvolvimento do Hospital Pedidtrico de
Coimbra divulga a sua experiéncia de avaliacdo cognitiva de
criancas e adolescentes com espinha bifida. As caracteristicas
de organizacdo dos cuidados de saide na Zona Centro levam
a considerar este estudo de base populacional, o que aumenta
o seu valor, destacando-se o trabalho de uma extensa equipa
multidisciplinar.

A casuistica de neoplasias da tirdide, recebida de Salvador da
Bahia, é um artigo de grande qualidade clinica, cientifica e
literdria, que honra a Acta Pedidtrica, quer pelo conteido quer
pela autoria.

Na sec¢do de Casos Clinicos, € incluido apenas um relato
curto de dois casos de Doengca de Rosai-Dorfman, uma
entidade interessante, pouco abordada na nossa literatura,
proveniente do Servico de Cirurgia Pedidtrica do Hospital de
Santa Maria.

Um breve artigo de Educacdo Médica dd a conhecer algumas
reflexdes do Professor Jodo M. Videira Amaral sobre a sua
experiéncia nos ultimos anos com alunos europeus que se
deslocaram a Faculdade de Ciéncias Médicas da Universidade
Nova de Lisboa aproveitando as oportunidades previstas pela
Unido com o Projecto Erasmus.

Conviddmos o Professor Dr. Davide Carvalho, Vice-Pre-
sidente da Sociedade Portuguesa para o Estudo da Obe-
sidade, a apresentar o livro “Crescer para Cima”, da autoria
da reconhecida pediatra Carla Rego em parceria com Maria
Antoénia Pecas, que foi lancado no mercado hd poucos meses.
E uma obra muito interessante, invulgar no nosso Pafs, util
quer para os profissionais quer para os pais, especialmente
nas familias de criancas e adolescentes com problemas
ponderais.
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Foi também convidado o psicélogo Dr. Nuno Nodin para
comentar a noticia difundida hd poucas semanas na imprensa
sobre a exibicdo de imagens na Internet por adolescentes que
procuram dinheiro para pagar as suas contas de telefone
mével. Um ponto de vista distante do mundo da Pediatria,
mas proveniente de quem dedica a sua investigacdo a aspectos
actuais da sexualidade, podendo ajudar os leitores a melhor
compreender estes fendmenos.

E divulgado o local electrénico da Eurordis, onde estdo
acessiveis informacdes e actualidades sobre doencas raras,
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associagoes de doentes e iniciativas legislativas e cientificas
nessa drea na Europa.

Uma vez mais, chama-se a atencdo para o programa do
8° Congresso de Pediatria, que decorrerd em Vilamoura, de
1 a 5 de Outubro.
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