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A Acta Pedidtrica Portuguesa apresenta mais um niimero com
um peso importante de artigos sobre Infecciologia Pedidtrica.
Poderia supor-se que estes temas deixassem de ser tdo fre-
quentemente motivo de interesse dos autores portugueses,
uma vez afastadas as doengas infecciosas agudas dos lugares
de topo da tabela de principais causas de morte em idade
pedidtrica. No entanto, uma visdo mais atenta dos artigos per-
mite-nos verificar que abordam aspectos mais préximos da
“nova infecciologia” do que da “cldssica”.

A Seccdo de Pneumologia Pedidtrica da Sociedade Portuguesa
de Pediatria publica as suas recomendagdes sobre actuag@o nas
pneumonias adquiridas na comunidade, frisando os critérios e
opgdes para o tratamento em ambulatério, mas ndo esquecen-
do os casos em que hd necessidade de internamento; a equipa
do Servico de Urgéncia do Hospital Pedidtrico de Coimbra,
apresenta os resultados das hemoculturas colhidas no seu Ser-
vigo, mais uma vez, em criangas provenientes da comunidade,
num estudo que ajuda a conhecer os agentes mais frequen-
temente encontrados no ambulatério. O Servigo de Pediatria do
Hospital do Espirito Santo de Evora divulga a anglise do surto
de hepatite A ocorrido na regido em 2004-05, mostrando como
uma infec¢@o viral outrora endémica se tornou numa excepcao
que motiva uma intervencdo multidisciplinar, de coordenagdo
entre os servigos hospitalares e de Satide Publica, para o seu
controlo. O Artigo de Actualizacdo aborda a vacinagdo em
criangas e adolescentes com imunodeficiéncia, mais um sinal
da mudanca de atencio nesta drea para a prevencao e 0s grupos
especiais. O “regresso ao passado” é dado por uma andlise pro-
veniente da Maternidade Dr. Alfredo da Costa, a maior mater-
nidade do Pais, que nos recorda como é importante a correcta
vigilancia da gravidez e a intervencdo precoce na gravida e na
familia para que uma “velha doenca”, a sifilis, e particular-
mente a sifilis congénita, possa estar sob controlo e tornar-se
também uma situacdo excepcional. Apesar dos grandes pro-
gressos que a satde perinatal e infantil protagonizou em Portu-
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gal nas ultimas duas décadas, como estes artigos revelam,
ainda hd muito a fazer (particularmente nos cuidados prénatais)
e ndo podemos “baixar a guarda”.

Merece também destaque a publicacdio de um importante
estudo nacional, promovido também pela Sec¢do de Pneumo-
logia Pediatrica da Sociedade Portuguesa de Pediatria, no
qual se avaliou o uso domicilidrio de monitores cardio-respi-
ratérios em pediatria. Recomendamos a sua leitura atenta, ndo
apenas pelos resultados que o inquérito em si revelou, mas
também pela muito ttil discussdo feita pelos autores, quer
desta realidade quer dos meios técnicos actualmente ao nosso
dispor. Os progressos tecnoldgicos permitiram levar ao domi-
cilio de familias com criangas (ou adultos) em condicdes
especiais meios de monitorizagdo anteriormente apenas aces-
siveis em meio hospitalar. No entanto, como discutem o0s
autores, o seu uso ndo deve ser motivo para uma falsa sensa-
¢do de seguranca para os pais e os médicos, quer devido a
prescricdo com o propdsito de identificar ou evitar situagdes
potencialmente graves ou fatais nos quais a sua eficicia nao
estd demonstrada, quer pelo risco de comprometer a sua efec-
tividade ndo garantindo a interveng¢do imediata quando os
monitores detectam, de facto, acontecimentos que podem
colocar em risco a vida, por ndo dar aos pais ou responsaveis
de cuidar das criancas os conhecimentos necessdrios para a
reanimagdo bdsica. Tal como em qualquer outra situagdo, um
diagndstico precoce apenas € Util quando estd garantida a
interven¢do adequada e atempada.

Uma ultima palavra para a Nota Editorial a propésito do 80°
aniversdrio da importante figura da Pediatria portuguesa que
€ o Professor Nuno Cordeiro Ferreira.
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