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Na secção História da Medicina do presente número da Acta
Pediátrica Portuguesa publica-se um interessante artigo do Dr.
Jaime Teixeira Mendes (que nos tem proporcionado exce lente
colaboração) em que é relatada a pouco conhecida história do
Centro de Saúde de Lisboa nos anos 40 do século passado, e
que, pelo que podemos ler, constitui um importante contri buto
para a história da assistência médica às crianças em Portugal.
Desejamos que a o conhecimento destes factos, assim como
do pioneirismo e das dificuldades passadas por estes profis-
sionais, possam ser inspiradores para aqueles que procuram,
também hoje, a inovação e a melhoria constante assim como
a equidade, a acessibilidade e a qualidade dos cuidados assis-
tenciais e preventivos às crianças.

Veja-se como as componentes essenciais no funcionamento de
qualquer serviço de saúde, hospitalar ou outro, já estavam con-
templadas nas preocupações e nas práticas destes pro fissio -
nais: o ensino, a formação, a prevenção da doença e manuten -
ção da saúde, assim como os cuidados na doença já constavam,
conjuntamente, dos objectivos do Centro de Saúde Lisboa.

No contexto das limitações de originalidade científica a que a
APP está sujeita, e que já foi abordado anteriormente1, este arti-
go ilustra de forma clara um dos papeis importantes que deve
desempenhar a nossa revista, e que é o de repositório da memó-
ria histórica da Pediatria portuguesa e cuidados assisten ciais e
preventivos à criança em geral. Que outras cola borações surjam
no sentido da preservação da memória colectiva.

O artigo “Obesidade infantil e hipertensão arterial” de
Cordinha AC et al, fruto do estudo realizado durante o estágio
de Cuidados de Saúde Primários em Pediatria de algumas das

autoras, é um bom exemplo de um contributo para o melhor
conhecimento da população e dos seus problemas de saúde
concretos e exemplifica bem como a investigação com poucos
recursos (mas algum trabalho) pode ser muito interes sante e
útil. Para além disso, apraz registar que este artigo correspon-
de a uma comunicação oral apresentada no 9º Congresso
Nacional de Pediatria, que decorreu no Porto, tendo sido a
vencedora do Prémio Especial de Pediatria (Nutrição Infantil)
dos Prémios S26 para internos de Pediatria. Que seja um
exemplo a seguir por outros.

A crítica de JM Videira Amaral sobre o capítulo modelo para
livros de texto de estudantes de Medicina e outros profissio-
nais de saúde, Infant and young child feeding, constitui um
importante contributo para chamar a atenção para um essencial
e imprescindível documento que poderá ser muito útil para a
formação pré e pós graduada e que se aconselha para divulga-
ção pelos mais novos, no contexto da sua formação, mas tam-
bém para recordação e reactualização dos mais experientes.
Trata-se de uma síntese do conhecimento que tem sido divul-
gado pela OMS e UNICEF ao longo das últimas duas décadas
no contexto da Iniciativa Hospitais Amigos dos Bebés
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NOTA EDITORIAL

Neste número da Acta Pediátrica Portuguesa é repetida a publi-
cação do “Consenso para o tratamento nutricional das Doenças
do Ciclo da Ureia” da responsabilidade da Sociedade Por tu -
guesa de Doenças Metabólicas. Tal ocorre em con sequência
dos erros tipográficos que se verificaram no nú mero dois do
Volume 40 da APP, que alteraram o seu conteúdo, nomeada-

mente as unidades com o carácter miú (μ). Mais uma vez, pedi-
mos desculpa aos leitores e aos autores pelo ocorrido.
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