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ABSTRACT

IŶtroduĐioŶ:àTheàádolesĐeŶtàPediatƌiĐàPaiŶàToolà;áPPTͿàisàoŶeàofàtheàŵostàĐoŵŵoŶlǇàusedàtoolsàfoƌàŵulidiŵeŶsioŶalàassess-
ŵeŶtàofàaĐuteàaŶdàpeƌsisteŶtàpaiŶàiŶàĐhildƌeŶ.àBasedàoŶàtheàPoƌtugueseàǀeƌsioŶàofàtheàáPPT,àtheàaiŵàofàthisàstudǇàǁasàtoàdeǀelopà
aŶdàǀalidateàaàshoƌtàfoƌŵàofàtheàlistàofàpaiŶàdesĐƌiptoƌsàiŶàthisàtoolàfoƌàuseàiŶàĐhildƌeŶàǁithàĐaŶĐeƌ.
Methods:àWeàĐoŶduĐtedàaàŵethodologiĐalàstudǇàiŶàtǁoàpaediatƌiĐàoŶĐologǇàuŶitsàofàtǁoàPoƌtugueseàhospitalsàǁhiĐhàiŶĐludedà
ϭϱϬàPoƌtugueseàĐhildƌeŶàagedàϴ-ϭϳàǇeaƌsàdiagŶosedàǁithàĐaŶĐeƌ.àChildƌeŶàǁeƌeàeŶƌolledàĐoŶseĐuiǀelǇàaŶdàstƌaiiedàďǇàageà
gƌoupà;ϴ-ϭϮàaŶdàϭϯ-ϭϳàǇeaƌsͿàaŶdàgeŶdeƌ,àǇieldiŶgàϮϭϭàƌepoƌtsàofàpaiŶ.
Results:àOfàtheàϲϳàpaiŶàdesĐƌiptoƌs,àϮϰàǁeƌeàseleĐtedàaŶdàoƌgaŶizedàiŶtoàtǁoàfaĐtoƌsàthatàshoǁàaàŵeaŶàiŶteƌŶalàĐoŶsisteŶĐǇà
of α=Ϭ.ϳϰ,àƌaŶgiŶgàfƌoŵàα=Ϭ.ϴϭàiŶàfaĐtoƌàϭàtoàα=Ϭ.ϲϯàiŶàfaĐtoƌàϮ.àTheàǀaƌiaŶĐeàeǆplaiŶedàďǇàtheseàfaĐtoƌsà isàϭϰ.ϯϴ%,àƌaŶgiŶgà
ďetǁeeŶàϭϴ.Ϯϵ%àiŶàfaĐtoƌàϭàaŶdàϭϬ.ϰϴ%àiŶàfaĐtoƌàϮ.àTheàŶuŵďeƌàofàdesĐƌiptoƌsàĐhoseŶàƌeǀealedàaàposiiǀeàĐoƌƌelaioŶàǁithàpaiŶà
iŶteŶsitǇà;ƌ

s
=Ϭ.ϯϬ,àpà<Ϭ.ϬϭͿ,àaŶdàtheàŶuŵďeƌàofàpaiŶàloĐaioŶsàŵaƌkedà;ƌ

s
=Ϭ.Ϯϳϵ,àpà<Ϭ.ϬϭͿ.

CoŶĐlusioŶs:àáàshoƌtàfoƌŵàofàtheàPoƌtugueseàǀeƌsioŶàofàtheàáPPTàǁithàϮϰàdesĐƌiptoƌsàoƌgaŶizedàiŶtoàtǁoàfaĐtoƌsàappeaƌsàtoà
ďeàǀalidàfoƌàuseàiŶàĐhildƌeŶàǁithàĐaŶĐeƌ,àalthoughàtheàloǁàǀaƌiaŶĐeàeǆplaiŶedàŵaǇàƌeǀealàaàŶeedàtoàideŶifǇàaŶdàeǆaŵiŶeàotheƌà
paiŶàdesĐƌiptoƌsàtoàďeàusedàiŶàĐhildƌeŶàǁithàĐaŶĐeƌ.
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RESUMO

IŶtrodução:àOàádolesĐeŶtàPediatƌiĐàPaiŶàToolàĠàuŵàiŶs-
tƌuŵeŶtoàdeàaǀaliaçĆoàdaàdoƌàdosàŵaisàuilizadosàŶaàaǀa-

liaçĆoàŵulidiŵeŶsioŶalàdaàdoƌàagudaàeàpeƌsisteŶteàeŵà
ĐƌiaŶças.àPaƌiŶdoàdaàǀeƌsĆoàpoƌtuguesaàdoàádolesĐeŶtà
PediatƌiĐàPaiŶàTool,àoàoďjeiǀoàdesteàestudoàfoiàdeseŶǀol-
ǀeƌàeàǀalidaƌàuŵaàǀeƌsĆoàƌeduzidaàdaàlistaàdosàdesĐƌito-

ƌesàiŶĐluídaàŶesteàiŶstƌuŵeŶtoàpaƌaàusoàeŵàĐƌiaŶçasàĐoŵà
ĐaŶĐƌo.
Métodos: EstudoàŵetodolſgiĐoàƌealizadoàeŵàduasàuŶi-
dadesà pediĄtƌiĐasà oŶĐolſgiĐasà deà doisà hospitaisà poƌ-
tugueses,à Ƌueà iŶĐluiuà ϭϱϬà ĐƌiaŶçasà poƌtuguesasà Đoŵà
idadesàeŶtƌeàosàϴàeàϭϳàaŶos,àĐoŵàdiagŶſsiĐoàdeàĐaŶĐƌo.à
áàseleçĆoàdasàĐƌiaŶçasàfoiàĐoŶseĐuiǀaàeàestƌaiiĐadaàpoƌà
gƌupoàdeàidadesà;ϴà-àϭϮàeàϭϯà-àϭϳàaŶosͿàeàseǆo,àteŶdo-seà
oďidoàϮϭϭàƌelatosàdeàdoƌ.à
Resultados:àDeàϲϳàdesĐƌitoƌesàdeàdoƌ,àfoƌaŵàseleĐioŶa-

dosà Ϯϰà desĐƌitoƌesà Ƌue,à oƌgaŶizadosà eŵà doisà fatoƌes,à
ƌeǀelaƌaŵà uŵaà ĐoŶsistġŶĐiaà iŶteƌŶaà Đoŵà uŵà ǀaloƌà
ŵĠdioàdeàαà=àϬ,ϳϰ,àǀaƌiaŶdoàeŶtƌeàαà=àϬ,ϴϭàŶoà fatoƌàϭà
e αà =à Ϭ,ϲϯà Ŷoà fatoƌà Ϯ.à áà ǀaƌiąŶĐiaà eǆpliĐadaà poƌà estesà
fatoƌesàĠàdeàϭϰ,ϯϴ%,àǀaƌiaŶdoàeŶtƌeàϭϴ,Ϯϵ%àŶoàfatoƌàϭàeà
ϭϬ,ϰϴ%àŶoàfatoƌàϮ.àOàŶúŵeƌoàdeàdesĐƌitoƌesàesĐolhidosà
ƌeǀelouàuŵaà ĐoƌƌelaçĆoàposiiǀaà Đoŵàaà iŶteŶsidadeàdaà
dor (r

s 
=àϬ,ϯϬ;àpà<àϬ,ϬϭͿàeàĐoŵàoàŶúŵeƌoàdeàloĐaisàdeàdoƌà

ideŶiiĐadosà;ƌ
s 
=ààϬ,Ϯϳϵ;ààpà<àϬ,ϬϭͿ.à

CoŶĐlusão:à áà ǀeƌsĆoà ƌeduzidaà doà ádolesĐeŶtà PediatƌiĐà
PaiŶàToolà ǀeƌsĆoàpoƌtuguesa,à ĐoŵàϮϰàdesĐƌitoƌesàoƌga-

Ŷizadosàeŵàdoisàfatoƌes,àpaƌeĐeàseƌàǀĄlidaàpaƌaàusoàeŵà
ĐƌiaŶçasàĐoŵàĐaŶĐƌo,àeŵďoƌaàaàďaiǆaàǀaƌiąŶĐiaàeǆpliĐadaà
possaàjusiiĐaƌàƋueàoutƌosàdesĐƌitoƌesàsejaŵàideŶiiĐa-

dosà eà estudadosà eŵà ĐƌiaŶçasà Đoŵà eǆpeƌiġŶĐiaà deà doƌà
oŶĐolſgiĐa.

Palavras-Đhave: Doƌ;à CƌiaŶça;à EŶfeƌŵageŵ;à áǀaliaçĆo;à
CaŶĐƌo.

INTRODUÇÃO

áàdoƌàeŵàĐƌiaŶçasàĐoŵàĐaŶĐƌoàĠàĐoŵuŵ1àeàdiǀeƌsosàde-

saiosàseàtġŵàĐoloĐadoàŶoàseuàĐoŶtƌolo.àPaƌaàuŵàeiĐazà
ĐoŶtƌolo,à sĆoà ŶeĐessĄƌiosà iŶstƌuŵeŶtosà deà aǀaliaçĆoà
úteisàŶoàseuàdiagŶſsiĐoàeàƋueàideŶiiƋueŵàasàpaƌiĐula-

ƌidadesàdaàeǆpeƌiġŶĐiaàdeàdoƌàdasàĐƌiaŶçasàĐoŵàĐaŶĐƌo.à
Oà ádolesĐeŶtà PediatƌiĐà PaiŶà Toolà ;áPPTͿà Ġà uŵà iŶstƌu-

ŵeŶtoà deà aǀaliaçĆoà daà doƌà deseŶhadoà ăà iŵageŵà doà
doà MĐGillà PaiŶà QuesioŶŶaiƌe,2à ĐoŶsituídoà poƌà uŵà
diagƌaŵaà Đoƌpoƌalà paƌaà loĐalizaçĆoàdaàdoƌ,à uŵaàesĐalaà
aŶalſgiĐaàǀisualàĐoŵàdesĐƌitoƌesàdaàiŶteŶsidadeàdaàdoƌà
ĐoŵàąŶĐoƌasàpaƌaà aǀaliaƌà aà iŶteŶsidadeàeàuŵaà listaàdeà
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desĐƌitoƌesàdeàdoƌàƋueàƋualiiĐaŵàouàdesĐƌeǀeŵàƋualita-

iǀaŵeŶteàaàdoƌ.àEsteàiŶstƌuŵeŶtoàĠàdosàŵaisàuilizadosà
Ŷaà aǀaliaçĆoà ŵulidiŵeŶsioŶalà daà doƌà agudaà eà peƌsis-
teŶteàeŵàĐƌiaŶças.àUŵaàƌeǀisĆoàsisteŵĄiĐaàdaàliteƌatuƌaà
ideŶiiĐouàoàseuàusoàeŵàĐƌiaŶçasàaàpaƌiƌàdosàϮàaŶosàeà
atĠà eŵà adultosà ;ϭϴà -à ϲϴà aŶosͿ,à eŵà diǀeƌsasà ĐoŶdiçƁesà
ĐlíŶiĐasà ;aŶeŵiaà falĐifoƌŵe,à pƌoĐediŵeŶtosà ĐiƌúƌgiĐos,à
ĐaŶĐƌo,àtƌauŵa,àpuŶçĆoàǀeŶosa,àeŶtƌeàoutƌosͿ.3

OàáPPTàpaƌaàusoàeŵàĐƌiaŶçasàfoiàĐoŶĐeďidoàaàpaƌiƌàdeà
ƋuatƌoàestudosàdeseŶǀolǀidosàeŶtƌeàϭϵϴϵàeàϭϵϵϱ.àOàpƌi-
ŵeiƌoàestaďeleĐeuàaàǀalidadeàeàiaďilidadeàdoàdiagƌaŵaà
ĐoƌpoƌalàeŵàĐƌiaŶçasàhospitalizadasàdosàϴàaosàϭϳàaŶosà
Đoŵà doƌ.4à Oà seguŶdoà estudoà deseŶǀolǀeuà aà listaà dosà
desĐƌitoƌesàdeàdoƌàaàpaƌiƌàdaàĐoŵpilaçĆoàdosàƌesultadosà
deàuŵàestudoàŵulifĄsiĐoàƋueàeŶǀolǀeuàĐƌiaŶçasàsaudĄ-

ǀeisàouàhospitalizadas.àDeàuŵaàlistaàdeàϭϮϵàdesĐƌitoƌesà
ideŶiiĐadosà Ŷaà pesƋuisaà ďiďliogƌĄiĐa,à foƌaŵà ƌeidosà
ϱϲ,àƋueàasàĐƌiaŶçasàideŶiiĐaƌaŵàpaƌaàdesĐƌeǀeƌàasàsuasà
eǆpeƌieŶĐiasàdeàdoƌ.ϱà EstesàdesĐƌitoƌesà foƌaŵàoƌgaŶiza-

dosàeŵàtƌġsàdiŵeŶsƁesà;seŶsoƌial,àafeiǀaàeàaǀaliaiǀaͿ.àOà
teƌĐeiƌoàestudoàǀalidouàϭϭàdesĐƌitoƌesàdeàdoƌàdaàdiŵeŶ-

sĆoàteŵpoƌal,ϲàƋueàfoƌaŵàadiĐioŶadosàaosàϱϲàaŶteƌioƌesà
peƌfazeŶdoàuŵaàlistaàdeàϲϳàdesĐƌitoƌesàdeàdoƌàdoàáPPTà
oƌgaŶizadosà eŵà Ƌuatƌoà diŵeŶsƁesà ;seŶsoƌial,à afeiǀa,à
aǀaliaiǀaà eà teŵpoƌalͿ.à Oà Ƌuaƌtoà estudoà ideŶiiĐouà aà
pƌefeƌġŶĐiaàdeà ĐƌiaŶçasàpelaà esĐalaàdeàdesĐƌitoƌesà ǀeƌ-
ďaisàpaƌaàaǀaliaçĆoàdaàiŶteŶsidadeàdaàdoƌ.ϳ

ásàpƌopƌiedadesàpsiĐoŵĠtƌiĐasàdoàáPPTàtġŵàsidoàestu-

dadasàeŵàdiǀeƌsosàĐoŶteǆtosàeàosàƌesultadosàeǀideŶĐiaŵà
ĐoŶsistġŶĐiaàŶaà suaà ǀalidadeàeàiaďilidadeàŶaàaǀaliaçĆoà
deàdoƌàagudaàeàpeƌsisteŶteàeŵàĐƌiaŶçasàeàadolesĐeŶtes.ϴ 
Oà áPPTà peƌŵiteà oďteƌà iŶfoƌŵaçĆoà soďƌeà aà Ƌualidade,à
loĐalizaçĆoàeàiŶteŶsidadeàdaàdoƌ,àseŶdoàpossíǀelà ideŶi-

iĐaƌàĐaƌaĐteƌísiĐasàpaƌiĐulaƌesàƋueàĐaƌaĐteƌizaŵàaàdoƌà
dasà ĐƌiaŶçasà ĐoŵàĐaŶĐƌo,à ĐoŵoàaàeǆteŶsĆoàeàeǀoluçĆoà
ƌegioŶalà daàdoƌ,à asà suasàƋualidadesàísiĐas,à eŵoĐioŶaisà
eàteŵpoƌaisàeàoàpadƌĆoàdeàeǀoluçĆoàloŶgitudiŶalàdaàdoƌ.à
áàǀeƌsĆoàpoƌtuguesaàdoàáPPTà;áPPT-PTͿà;eŵàpuďliĐaçĆoͿà
foiàoďidaàatƌaǀĠsàdeàuŵàpƌoĐessoàdeàtƌaduçĆoàeàadap-

taçĆoàĐultuƌalà ƌeĐoŶheĐido.ϵàálĠŵàdisso,àaà listaàoƌigiŶalà
deà desĐƌitoƌesà foià sujeitaà aà uŵà pƌoĐessoà deà ǀalidaçĆoà
seŵąŶiĐaàpoƌàĐƌiaŶçasàdosàϴàaosàϭϳàaŶos,àdeàaŵďosàosà
seǆos,àĐoŵàdiagŶſsiĐoàdeàĐaŶĐƌoàeàseŵàdoeŶça,àatƌaǀĠsà
doàŵĠtodoàQ-soƌt.àáàlistaàiŶalàdeàdesĐƌitoƌesàfoiàelaďo-

ƌadaàapſsàteƌàsidoàĐoŶiƌŵadoàƋueàtodosàosàdesĐƌitoƌesà
eƌaŵàĐoŶheĐidosàpoƌàŵaisàdeàϳϱ%àdasàĐƌiaŶças.à
NoàeŶtaŶto,àoàeleǀadoàŶúŵeƌoàdeàdesĐƌitoƌesàƋueàapƌe-

seŶtaàpodeàdiiĐultaƌà aà suaà apliĐaçĆoàŶaàpƌĄiĐaà ĐlíŶiĐaà
diĄƌia,àpeloàƋueàoàoďjeiǀoàdesteàestudoàfoiàdeseŶǀolǀeƌà
eàǀalidaƌàuŵaàǀeƌsĆoàdoàáPPT-PTàĐoŵàƌeduçĆoàdaà listaà
dosàdesĐƌitoƌesàpaƌaàusoàeŵàĐƌiaŶçasàĐoŵàĐaŶĐƌo.

 MÉTODOS  

DeseŶho do estudo e pariĐipaŶtes
EstudoàŵetodolſgiĐoàƌealizadoàeŵàduasàuŶidadesàpedi-
ĄtƌiĐasà oŶĐolſgiĐasà deàdoisà hospitaisà poƌtugueses,à Ƌueà
iŶĐluiuàϭϱϬàĐƌiaŶçasàpoƌtuguesasàĐoŵàidadesàeŶtƌeàosàϴà
eàosàϭϳàaŶos,àĐoŵàdiagŶſsiĐoàdeàĐaŶĐƌo.àFoƌaŵàeǆĐluí-
dasàasàĐƌiaŶçasàĐoŵàdĠiĐeàĐogŶiiǀo,àasàƋueàŶĆoàsaďiaŵà
falaƌà poƌtuguġsà euƌopeuà eà asà Ƌueà seà eŶĐoŶtƌaǀaŵàeŵà
iŵàdeàǀida.
áàseleçĆoàdasàĐƌiaŶçasàfoiàĐoŶseĐuiǀaàeàestƌaiiĐadaàpoƌà
gƌupoàdeàidadesà;ϴà-àϭϮàeàϭϯà-àϭϳàaŶosͿàeàseǆo,àteŶdo-seà
oďidoàϮϭϭàƌelatosàdeàdoƌ.à

Procedimento de colheita de dados

áàĐolheitaàdeàdadosà foià ƌealizadaàeŵàaŵďulatſƌioàeàŶoà
iŶteƌŶaŵeŶto,à soďƌetudoà duƌaŶteà oà tuƌŶoà daà ŵaŶhĆ.à
FoiàsoliĐitadoàăsàĐƌiaŶçasàƋueàpƌeeŶĐhesseŵàoàáPPTàdeà
aĐoƌdoàĐoŵàaàdoƌàdoàŵoŵeŶtoàouàúliŵoàepisſdioàdeà
doƌ.à Todasà asà dúǀidasà dasà ĐƌiaŶçasà foƌaŵà esĐlaƌeĐidasà
peloàiŶǀesigadoƌàassisteŶte.à

AŶálise estaísiĐa
OsàdadosàfoƌaŵàaŶalisadosàusaŶdoàoàIBMà“P““à“taisiĐsà
ϭϵà“otǁaƌeà;IBM,àáƌŵoŶk,àNY,àU“áͿ.àásàǀaƌiĄǀeisàĐate-

gſƌiĐasà foƌaŵà aŶalisadasà usaŶdoà fƌeƋuġŶĐiasà ;Ŷúŵeƌoà
e/ouàpeƌĐeŶtageŵ,àƋuaŶdoàapliĐĄǀelͿàeàasàǀaƌiĄǀeisàĐoŶ-

íŶuasà foƌaŵà aŶalisadasà uilizaŶdoà aàŵediaŶa,àŵíŶiŵoà
eàŵĄǆiŵoàeàaàaŵplitudeàiŶteƌƋuaƌil.àOsàdesĐƌitoƌesàdeà
doƌà sĆoà ǀaƌiĄǀeisà diĐotſŵiĐasà ŵedidasà pelaà pƌeseŶçaà
ouà ausġŶĐiaà eŵà siŵà /à ŶĆo.à Paƌaà deseŶǀolǀeƌà aà ǀeƌsĆoà
ƌeduzidaàdaàlistaàdestesàdesĐƌitoƌesàfoƌaŵàƌealizadosàosà
seguiŶtesàpassos:à
ϭͿà eliŵiŶadosà osà desĐƌitoƌesà esĐolhidosà poƌàŵeŶosà deà
ϱ%àdasàĐƌiaŶças;à
ϮͿàƌealizadaàaŶĄliseàdeàĐoŵpoŶeŶtesàpƌiŶĐipaisàĐategſ-

rica10àfoƌçadaàaàƋuatƌoàfatoƌes;
ϯͿàeliŵiŶadosàosàdesĐƌitoƌesàĐujoàpesoàfatoƌialàeƌaàiŶfe-

ƌioƌàaàϬ,ϭϱ;à
ϰͿà ƌealizadaà Ŷoǀaà aŶĄliseà deà ĐoŵpoŶeŶtesà pƌiŶĐipaisà
ĐategſƌiĐa10àpaƌaàaǀaliaçĆoàdaàǀalidadeàdeàĐoŶstƌuĐto;à
ϱͿà eliŵiŶadosà osà desĐƌitoƌesà Đoŵàŵedidaà deà disĐƌiŵi-
ŶaçĆoà iŶfeƌioƌà aoà ǀaloƌà daà peƌĐeŶtageŵà deà ǀaƌiąŶĐiaà
eǆpliĐadaàdoàpƌſpƌioàfatoƌ.à
áàiaďilidadeàdeàĐadaàfatoƌàeàdoàtotalàdeàdesĐƌitoƌesàfoià
aǀaliadaà peloà ĐĄlĐuloà daà ĐoŶsistġŶĐiaà iŶteƌŶa,à ĐoŶside-

ƌaŶdoàuŵàǀaloƌàalfaàdeàCƌoŶďaĐhà>àϬ,ϵàeǆĐeleŶte,à>àϬ,ϴà
ďoŵ,à>àϬ,ϳà aĐeitĄǀel,à >à Ϭ,ϲàƋuesioŶĄǀel,à >à Ϭ,ϱà fƌaĐoàeà
<àϬ,ϱà iŶaĐeitĄǀel.11àáàǀalidadeàĐoŶǀeƌgeŶteà foiàaǀaliadaà
pelaàĐoƌƌelaçĆoàeŶtƌeàosàdifeƌeŶtesàĐoŵpoŶeŶtesàdoàiŶs-
tƌuŵeŶtoà;ŶúŵeƌoàdeàloĐaisàdeàdoƌ,àŶúŵeƌoàdeàdesĐƌito-

ƌesàdeàdoƌàeàiŶteŶsidadeàdaàdoƌͿàusaŶdoàaàĐoƌƌelaçĆoàdeà
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“peaƌŵaŶ.12àáàiŶteŶsidadeàdaàdoƌàfoiàaǀaliadaàatƌaǀĠsàdaà
esĐalaàǀisualàaŶalſgiĐa.

CoŶsiderações éiĐas
FoiàoďidaàautoƌizaçĆoàdosàautoƌesàdaàǀeƌsĆoàoƌigiŶalàdoà
áPPTàpaƌaàaàpƌopostaàdeàuŵaàǀeƌsĆoàƌeduzidaàdaàlistaàdeà
desĐƌitoƌesàdoàáPTTà-àǀeƌsĆoàpoƌtuguesa.
Estaà iŶǀesigaçĆoà teǀeàoàpaƌeĐeƌà faǀoƌĄǀelàdosà ƌespoŶ-

sĄǀeisà pelosà seƌǀiços,à CoŶselhoà deà ádŵiŶistƌaçĆoà eà
CoŵissĆoàdeàÉiĐaàdosàhospitaisàoŶdeàteǀeàlugaƌàoàƌeĐƌu-

taŵeŶtoà dosà paƌiĐipaŶtesà eà foià ƌealizadaà deà aĐoƌdoà
ĐoŵàaàDeĐlaƌaçĆoàdeàHelsíŶƋuiaàdaàássoĐiaçĆoàMĠdiĐaà
MuŶdial.

RESULTADOS

CaraĐterísiĐas da aŵostra
áàŵediaŶaà daà idadeà dasà ϭϱϬà ĐƌiaŶçasà foià deà ϭϯà aŶos,à
Đoŵà uŵaà aŵplitudeà iŶteƌƋuaƌilà deà ĐiŶĐoà aŶos,à seŶdoà
ŵaisàdeàŵetadeàdoàseǆoàfeŵiŶiŶoà;ϴϲ;àϱϳ,ϯ%Ϳ.àáàŵaioƌiaà
iŶhaàdiagŶſsiĐoàdeàleuĐeŵiaà;ϱϴ,ϳ%Ϳ.à

Desenvolvimento da versão reduzida da lista de des-

critores de dor 

FoƌaŵàeliŵiŶadosàseteàdesĐƌitoƌesàpoƌàteƌeŵàsidoàesĐo-

lhidosàpoƌàŵeŶosàdeàϱ%àdasàĐƌiaŶçasà;͞ĐoŵoàuŵaàaliŶe-

tada ,͞à͞Đoŵoàuŵaàďolha ,͞à͞ĐoŵoàuŵàďelisĐĆo ,͞à͞ďelisĐa ,͞à
͞aƌƌaŶha ,͞à ͞ŵoƌtal ,͞à ͞ŵata͞Ϳ.à Oà desĐƌitoƌà ͞fazàŵoƌƌeƌ͞ 

foiàigualŵeŶteàeliŵiŶadoàpoƌàapƌeseŶtaƌàǀaƌiąŶĐiaàzeƌo.à
Foià ƌealizadaà aŶĄliseà fatoƌialà Đoŵà ϱϵà desĐƌitoƌes.à Osà
ƌesultadosà ŵostƌaƌaŵà uŵaà ĐoŶsistġŶĐiaà iŶteƌŶaà deà
Ϭ,ϴϱà eà uŵaà ǀaƌiąŶĐiaà eǆpliĐadaà deà ϭϬ,Ϭϵ%.à Osà desĐƌi-
toƌesà ĐujaàŵedidaàdeàdisĐƌiŵiŶaçĆoàeƌaà iŶfeƌioƌàaàϬ,ϭϱà
foƌaŵàeliŵiŶados.àFiĐaƌaŵàƌeidosàϮϱàdesĐƌitoƌes:à͞hoƌ-
ƌíǀel ,͟à ͟iŶfeliz ,͟à ͟teƌƌíǀel ,͟à ͟desĐoŶfoƌtĄǀel ,͟à s͟eŶsíǀel ,͟à
Đ͟oŵoàuŵaàŵaƌtelada ,͟à Đ͟oƌtaŶte ,͟à Đ͟oŵoàuŵàaliŶete ,͟à
a͟iada ,͟à a͟ƌde ,͟à Đ͟oŵoàuŵàĐhoƋue ,͟à Đ͟oŵoàuŵaàfeƌida ,͟à
Đ͟oŵoàuŵaàfaĐaàaiada ,͟à Đ͟oƌta ,͟à͟iŶĐhada ,͟à͟ŵuitoàdesa-

gƌadĄǀel ,͟à͟fazàgƌitaƌ ,͟à a͟teƌƌadoƌa ,͟à͟ŶĆoàpassa ,͟à͞seŵ-

pƌeà pƌeseŶte ,͟à ͟ǀaià eà ǀolta ,͟à Đ͟oŶstaŶte ,͟à Đ͟oŶíŶua ,͟à
͟duƌaàseŵpƌe ,͟à s͟eŵpƌeàigual .͟à
áà aŶĄliseà fatoƌialà dosà Ϯϱà desĐƌitoƌesà foƌçadaà aà Ƌuatƌoà
fatoƌesà ƌeǀelouà uŵaà ĐoŶsistġŶĐiaà iŶteƌŶaà gloďalà deà
Ϭ,ϲϰ,àǀaƌiaŶdoàeŶtƌeàϬ,ϯϰàeàϬ,ϴϭàeŶtƌeàosàfatoƌesàϭàaàϰ.à
DadoàƋueàoàaàCƌoŶďaĐhàeƌaà<àϬ,ϱàŶosàfatoƌesàϯàeàϰ,àestaà
estƌutuƌaàfatoƌialàfoiàƌejeitada.àUŵaàŶoǀaàaŶĄliseàfatoƌialà
foƌçadaàaàdoisàfatoƌesàŵostƌouàuŵaàĐoŶsistġŶĐiaàiŶteƌŶaà
ŵĠdiaàdeàaà=àϬ,ϳϰàǀaƌiaŶdoàeŶtƌeàϬ,ϲϯàeàϬ,ϴϭ.àáàǀaƌiąŶĐiaà
eǆpliĐadaàŵĠdiaàfoiàdeàϭϯ,ϴϴ%àǀaƌiaŶdoàdeàϭϳ,ϲϲ%àpaƌaà
oàfatoƌàϭàeàdeàϭϬ,ϭϬ%àpaƌaàoàfatoƌàϮà;TaďelaàϭͿ.

áà aŶĄliseà daà distƌiďuiçĆoà dosà pesosà fatoƌiaisà dosà des-
Đƌitoƌesàpelosàdoisà fatoƌesà ;TaďelaàϮͿà ƌeǀelouàuŵàǀaloƌà
deàŵedidaà deà disĐƌiŵiŶaçĆoà supeƌioƌà aoà ǀaloƌà daà peƌ-
ĐeŶtageŵàdeàǀaƌiąŶĐiaàeǆpliĐadaàdoàfatoƌàpaƌaàtodosàosà
desĐƌitoƌes,àeǆĐetoàpaƌaàoàdesĐƌitoƌà͞Đoŵoàuŵaàfeƌida ,͟à
ƋueàfoiàeliŵiŶado.
áà aŶĄliseà fatoƌialà dosà Ϯϰà desĐƌitoƌesà foƌçadaà aà doisà
fatoƌesàƌeǀelouàuŵaàĐoŶsistġŶĐiaàiŶteƌŶaàĐoŵàuŵàǀaloƌà
ŵĠdioà deà Ϭ,ϳϰà eà uŵaà ǀaƌiąŶĐiaà eǆpliĐadaà deà ϭϰ,ϯϴ%.à
Osà pesosà fatoƌiaisà dosà desĐƌitoƌesà Ŷoà fatoƌà ϭà ǀaƌiaŵà
eŶtƌeà Ϭ,Ϭϭà eà Ϭ,ϰϵ.àNoà fatoƌà Ϯ,à osà ǀaloƌesà ǀaƌiaŵàeŶtƌeà
Ϭ,Ϭϴà eà Ϭ,ϯϮ. OsàdesĐƌitoƌesà Đoŵàpesoà fatoƌialà supeƌioƌà
ăàǀaƌiąŶĐiaàeǆpliĐadaàdoàfatoƌàfoƌaŵ:à͞hoƌƌíǀel ,͟à͞ŵuitoà
desagƌadĄǀel ,͟à ͞ŶĆoà passa ,͟à ͞seŵpƌeà pƌeseŶte ,͟à ͞ĐoŶs-
taŶte ,͟à͞ĐoŶíŶua ,͟à͞duƌaàseŵpƌe ,͟à͞seŵpƌeàigual͟à;fatoƌà
ϭͿ,à ͞ateƌƌadoƌa ,͟à ͞Đoŵoà uŵà ĐhoƋue ,͟à ͞aiada ,͟à ͞Đoŵoà
uŵaà ŵaƌtelada ,͟à ͞Đoŵoà uŵaà faĐaà aiada ,͟à ͞Đoŵoà uŵà
aliŶete͟à;fatoƌàϮͿ.
Osà desĐƌitoƌesà Đoŵà ǀaloƌà deàŵedidaà deà disĐƌiŵiŶaçĆoà
supeƌioƌà aoà daà peƌĐeŶtageŵà daà ǀaƌiąŶĐiaà eǆpliĐadaà
foƌaŵ:à ͞hoƌƌíǀel ,͟à ͞ŵuitoà desagƌadĄǀel ,͟à ͞ŶĆoà passa ,͟à
͞seŵpƌeàpƌeseŶte ,͟à͞ĐoŶstaŶte ,͟à͞ĐoŶíŶua ,͟à͞duƌaàseŵ-

pƌe ,͟à ͞seŵpƌeà igual͟à ;fatoƌàϭͿ,à ͞ateƌƌadoƌa ,͟à ͞Đoŵoàuŵà
ĐhoƋue ,͟à ͞aiada ,͟à ͞Đoŵoàuŵaàŵaƌtelada ,͟à ͞Đoŵoàuŵaà
faĐaàaiada ,͟à͞ĐoŵoàuŵàaliŶete͟ ;fatoƌàϮͿ.

Validade convergente

Oà Ŷúŵeƌoà deà desĐƌitoƌesà esĐolhidosà ƌeǀelouà uŵaà Đoƌ-
ƌelaçĆoàposiiǀaàĐoŵàaàiŶteŶsidadeàdaàdoƌà;ƌ

s 
=àϬ,ϯϬ;àpà<à

Ϭ,ϬϭͿàeàĐoŵàoàŶúŵeƌoàdeàloĐaisàdeàdoƌàideŶiiĐadosà;ƌ
s 

=àϬ,Ϯϳϵ;àpà<àϬ,ϬϭͿ.à

DISCUSSÃO

EsteàestudoàpeƌŵiiuàoàdeseŶǀolǀiŵeŶtoàdeàuŵaàǀeƌsĆoà
ƌeduzidaàdaà listaàdeàdesĐƌitoƌesàdoàáPPT-PT.àáà listaàdosà
ϲϳàdesĐƌitoƌesàdoàáPPT-PTàfoiàƌeduzidaàpaƌaàϮϰàdesĐƌito-

ƌes.àáàlistaàĐoŶteŵplaàdesĐƌitoƌesàĐaƌaĐteƌísiĐosàdeàdoƌà
ŶeuƌopĄiĐaà ;͞Đoŵoà uŵà ĐhoƋue͟Ϳ,à deà doƌà ŶoĐiĐepiǀaà
agudaà ;͞Đoŵoà uŵaà faĐaà aiada ,͟à Đ͟oŵoà uŵà aliŶete͟Ϳ,à

Taďela ϭ. Resuŵo estaísiĐo da aŶálise fatorial de ĐoŵpoŶeŶtes 
priŶĐipais da lista de desĐritores reidos forçada a dois fatores

Fatores
Consistência 

interna
;α CroŶďaĐhͿ

Variância

Total ;valor 
próprioͿ

% de 
variância

1 Ϭ,ϴϭ 4,42 ϭϳ,ϲϲ

2 Ϭ,ϲϯ Ϯ,ϱϯ 10,10

MĠdia Ϭ,ϳϰ ϯ,ϰϳ ϭϯ,ϴϴ
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assiŵà Đoŵoà deà doƌà peƌsisteŶteà ; s͟eŵpƌeà pƌeseŶte ,͟à
Đ͟oŶstaŶte͟Ϳ.àálĠŵàdisso,à iŶĐluiàdesĐƌitoƌesàdasàdiŵeŶ-

sƁesàseŶsoƌial,àafeiǀa,àaǀaliaiǀaàeàteŵpoƌal,àpƌopostasà
pelosà autoƌesà daà ǀeƌsĆoà oƌigiŶal.ϱ Os descritores “des-

ĐoŶfoƌtĄǀel ,͞à͞teƌƌíǀel ,͟à͞hoƌƌíǀel ,͞à͞ŵuitoàdesagƌadĄǀel͞à
eà͞ǀaiàeàǀolta͞àeŶĐoŶtƌaŵ-seàŶaàǀeƌsĆoàƌeduzidaàeàtġŵà
sidoàapoŶtadosàĐoŵoàfƌeƋueŶteŵeŶteàusadosàpoƌàĐƌiaŶ-

çasàĐoŵàĐaŶĐƌo.ϭϯ-ϭϱ

áà ǀeƌsĆoà ƌeduzidaà daà listaà deà desĐƌitoƌesà ƌeǀelouà uŵaà
ĐoeƌġŶĐiaàiŶteƌŶaàaĐeitĄǀelàƋuaŶdoàoƌgaŶizadaàeŵàdoisà
fatoƌes.11à áà estƌutuƌaà daà ǀeƌsĆoà ƌeduzidaà daà listaà deà
desĐƌitoƌesàeŵàdoisà fatoƌesà ƌeǀelaàuŵaàŵelhoƌà ĐoŶsis-
tġŶĐiaà iŶteƌŶa,à ĐoŵpaƌaiǀaŵeŶteà ăà estƌutuƌaà fatoƌialà
daà listaà ϲϳà desĐƌitoƌesà eŵàƋuatƌoà diŵeŶsƁesà pƌopostaà
pelosà autoƌesà doàáPPT.ϱà Estaà estƌutuƌaà eǆpliĐaà ϭϰ%àdaà
ǀaƌiaďilidadeàoďseƌǀadaàŶasàesĐolhasàdosàdesĐƌitoƌesàdeà

doƌàdasàĐƌiaŶçasàĐoŵàĐaŶĐƌo.àQuaŶdoàĐoŵpaƌadoàĐoŵà
oàestudoàoƌigiŶal,àoàhiatoàĠàgƌaŶde.àOàestudoàdaàestƌu-

tuƌaàfatoƌialàdaàlistaàdeàϲϳàdesĐƌitoƌesàdeàdoƌàdaàǀeƌsĆoà
iŶglesaà ŵostƌouà iŶiĐialŵeŶteà uŵaà estƌutuƌaà Đoŵà ϭϭà
fatoƌes,àƋueàeǆpliĐaǀaàϲϯ%àdaàǀaƌiąŶĐiaàoďseƌǀada.àUŵaà
aŶĄliseà foƌçadaà aà tƌġsà fatoƌesà ŵostƌouà uŵaà ǀaƌiąŶĐiaà
eǆpliĐadaà deà ϱϳ%.à áà aŶĄliseà ĐoŶiƌŵatſƌiaà doà ŵodeloà
teſƌiĐoà ŶĆoà oďteǀeà ƌesultadosà posiiǀosà eà osà autoƌesà
optaƌaŵàpoƌàŵaŶteƌàaàoƌgaŶizaçĆoàteſƌiĐa.ϱ No entanto, 

eǆisteŵà difeƌeŶçasà eŶtƌeà osà doisà estudosà Ƌueà deǀeŵà
seƌàsuďliŶhadas.àEŵàpƌiŵeiƌoàlugaƌ,àŶoàpƌeseŶteàestudoà
apeŶasàpaƌiĐipaƌaŵàĐƌiaŶçasàĐoŵàĐaŶĐƌo;àeŵàseguŶdoà
lugaƌ,àdestaĐa-seàƋueàaàŵetodologiaàdeàaŶĄliseàestaís-
iĐaàusadaàĠàdifeƌeŶte;àeŵàteƌĐeiƌoàlugaƌ,àsalieŶta-seàƋueà
osàautoƌesàdaàesĐalaàoƌigiŶalàŶĆoàĐoŶseguiƌaŵàĐoŶiƌŵaƌà
aà estƌutuƌaà teſƌiĐaà pƌopostaà peloà ŵĠtodoà deà aŶĄliseà

Taďela Ϯ. Distriďuição dos pesos fatoriais e resuŵo estaísiĐo da aŶálise fatorial de ĐoŵpoŶeŶtes priŶĐipais, forçada a dois fatores, 
da lista de descritores da versão reduzida

Descritores de dor
Fatores

Média
1 2

“eŵpƌeàpƌeseŶte Ϭ,ϰϴϱ Ϭ,ϭϬϱ Ϭ,Ϯϵϱ

NĆoàpassa Ϭ,ϰϱϳ Ϭ,Ϭϱϴ Ϭ,Ϯϱϴ

MuitoàdesagƌadĄǀel Ϭ,ϯϵϲ 0,013 0,204

CoŶstaŶte Ϭ,ϯϳϯ Ϭ,Ϭϱϲ Ϭ,Ϯϭϱ

Duƌaàseŵpƌe Ϭ,ϯϲϱ Ϭ,Ϭϵϭ Ϭ,ϮϮϴ

“eŵpƌeàigual Ϭ,ϯϰϱ Ϭ,Ϭϲϯ 0,204

Hoƌƌíǀel Ϭ,ϯϮϳ Ϭ,Ϭϵϵ 0,213

CoŶíŶua Ϭ,Ϯϳϲ Ϭ,ϭϯϵ Ϭ,ϮϬϳ

Arde Ϭ,ϭϲϲ Ϭ,ϬϬϱ Ϭ,Ϭϴϲ

IŶĐhada Ϭ,ϭϱϲ 0,123 0,140

“eŶsíǀel Ϭ,ϭϱϰ 0,000 Ϭ,Ϭϳϳ

Teƌƌíǀel Ϭ,ϭϰϱ Ϭ,ϭϰϲ Ϭ,ϭϰϲ

IŶfeliz Ϭ,ϭϯϱ Ϭ,Ϭϰϳ Ϭ,Ϭϵϭ

Fazàgƌitaƌ Ϭ,ϭϮϳ Ϭ,Ϭϳϴ 0,103

DesĐoŶfoƌtĄǀel Ϭ,Ϭϳϵ Ϭ,ϬϬϵ 0,044

CoƌtaŶte Ϭ,Ϭϲϱ 0,034 Ϭ,Ϭϰϵ

Coƌta Ϭ,ϬϬϴ 0,002 Ϭ,ϬϬϱ

Coŵoàuŵaàŵaƌtelada 0,043 Ϭ,ϯϭϳ Ϭ,ϭϴϬ

CoŵoàuŵaàfaĐaàaiada Ϭ,Ϭϴϯ Ϭ,ϯϬϭ Ϭ,ϭϵϮ

Aterradora 0,044 Ϭ,ϮϯϮ Ϭ,ϭϯϴ

áiada Ϭ,Ϭϲϳ Ϭ,ϮϬϰ Ϭ,ϭϯϲ

CoŵoàuŵàaliŶete Ϭ,ϬϬϴ Ϭ,ϭϴϳ Ϭ,Ϭϵϳ

CoŵoàuŵàĐhoƋue Ϭ,Ϭϱϴ Ϭ,ϭϮϰ Ϭ,Ϭϵϭ

Vaiàeàǀolta 0,023 Ϭ,ϬϴϮ Ϭ,ϬϱϮ

CoŶsistġŶĐiaàiŶteƌŶaà;αàCƌoŶďaĐhͿ Ϭ,ϴϬϲ Ϭ,ϲϮϴ Ϭ,ϳϰϭ

Totalà;ǀaloƌàpƌſpƌioͿ ϰ,ϯϴϳ Ϯ,ϱϭϰ ϯ,ϰϱϭ

%àdeàǀaƌiąŶĐia ϭϴ,ϮϴϬ ϭϬ,ϰϳϲ ϭϰ,ϯϳϴ
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fatoƌialà ĐoŶiƌŵatſƌiaà usada,à oà Ƌueàpodeà ĐoloĐaƌà dúǀi-
dasà ƋuaŶtoà ăà oƌgaŶizaçĆoà pƌoposta.à álĠŵà disto,à estesà
ƌesultadosà ƌeŵeteŵ-Ŷosà paƌaà aà eǀeŶtualà ŶeĐessidadeà
deàideŶiiĐaƌàdesĐƌitoƌesàdeàdoƌàƋueàsejaŵàĐoŶgƌueŶtesà
ĐoŵàasàeǆpeƌiġŶĐiasàdeàdoƌàpeƌsisteŶteàŶestasàĐƌiaŶçasà
;eŵà puďliĐaçĆoͿ.à Foƌaŵà ideŶiiĐadosà ϭϰà desĐƌitoƌesà
Đujoà pesoà fatoƌialà seàŵostƌaà ĐoŶsisteŶteà Ŷaà eǆpliĐaçĆoà
daàǀaƌiaďilidadeàoďseƌǀadaà;͞hoƌƌíǀel ,͟à͞ŵuitoàdesagƌa-

dĄǀel ,͟à ͞ŶĆoà passa ,͟à ͞seŵpƌeà pƌeseŶte ,͟à ͞ĐoŶstaŶte ,͟à
͞ĐoŶíŶua ,͟à͞duƌaàseŵpƌe ,͟à͞seŵpƌeàigual ,͟à͞ateƌƌadoƌa ,͟à
͞Đoŵoà uŵà ĐhoƋue ,͟à ͞aiada ,͟à ͞Đoŵoà uŵaà ŵaƌtelada ,͟à
͞Đoŵoà uŵaà faĐaà aiada͟à eà ͞Đoŵoà uŵà aliŶete͟Ϳ.à Estesà
desĐƌitoƌesà podeŵà ƌeǀelaƌ-seà ŵuitoà úteisà eà pƌoŵisso-

ƌesàŶaàaǀaliaçĆoàdaàƋualidadeàdaàdoƌàeŵàĐƌiaŶçasàĐoŵà
ĐaŶĐƌo.àCoŵoàtal,àŶuŵàpƌſǆiŵoàestudoàpodeƌĄàtestaƌ-seà
aà uilidadeàdestesà desĐƌitoƌesà Ŷosà Đaŵposà ĐlíŶiĐoà eà deà
iŶǀesigaçĆo,àĐoŵoàaǀaliadoƌesàdasàdiŵeŶsƁesàseŶsoƌial,à
aǀaliaiǀa,àafeiǀaàeàteŵpoƌalàdaàeǆpeƌiġŶĐiaàdeàdoƌàeŵà
ĐƌiaŶçasàĐoŵàĐaŶĐƌo.à
áàopçĆoàpoƌàuŵàĐoŶstƌuĐtoàdaàlistaàdeàdesĐƌitoƌesàaàdoisà
fatoƌesà foià uŵaà teŶtaiǀaà fĄĐil,à deà eŶĐoŶtƌaƌàŵelhoƌesà
pƌopƌiedadesà psiĐoŵĠtƌiĐas.à áà opçĆoà poƌà uŵaà seleçĆoà
dosàdesĐƌitoƌesàŵaisàƌeleǀaŶtesàdoàpoŶtoàdeàǀistaàĐlíŶiĐoà
eàposteƌioƌàaŶĄliseàdasàsuasàpƌopƌiedadesàpsiĐoŵĠtƌiĐasà
ĠàuŵaàopçĆoàaàĐoŶsideƌaƌàeŵàfutuƌoàtƌaďalho.à
áàĐoƌƌelaçĆoàposiiǀaàeàsigŶiiĐaiǀaàeŶtƌeàaàǀeƌsĆoàƌedu-

zidaàdaàlistaàdeàdesĐƌitoƌesàeàaàiŶteŶsidadeàeàŶúŵeƌoàdeà
loĐaisàdeàdoƌàsupoƌtaàaàsuaàǀalidadeàĐoŶǀeƌgeŶte,àapesaƌà
deàestudosàeŵàĐƌiaŶçasàĐoŵàĐaŶĐƌoàapƌeseŶtaƌeŵàƌesul-
tadosàŵaisàĐoŶsisteŶtes.ϭϯ,ϭϲ 
áà ǀeƌsĆoà ƌeduzidaà daà listaà deà desĐƌitoƌesà doà áPPT-PTà
peƌŵiteàoďteƌàiŶfoƌŵaçĆoàsoďƌeàasàdiŵeŶsƁesàseŶsoƌial,à
afeiǀa,àaǀaliaiǀaàeàteŵpoƌalàdaàeǆpeƌiġŶĐiaàdeàdoƌ.àOsà
ƌesultadosàŵostƌaŵàƋueà Ġà ĐoŶsisteŶteà eà estĄà posiiǀa-

ŵeŶteàƌelaĐioŶadaàĐoŵàaàiŶteŶsidadeàeàĐoŵàoàŶúŵeƌoà
deà loĐaisà deà doƌ.à Osà ƌesultadosà sĆoà pƌeliŵiŶaƌesà e,à
Đoŵoàtal,àuƌgeàtestaƌàestaàǀeƌsĆoàƌeduzidaàeŵàaŵostƌasà
ŵaioƌesàpaƌaàuŵaàdesĐƌiçĆoàdetalhadaàdasàsuasàfoƌçasàeà
liŵitaçƁes.àáàƌealizaçĆoàdeàestudosàƋueàaǀalieŵàaàseŶsi-

ďilidadeàdaàesĐalaàeŵàĐƌiaŶçasàaŶtesàeàapſsàtƌataŵeŶtoà
aŶalgĠsiĐoà eà aŶtesà eà apſsà pƌoĐediŵeŶtosà eŶƌiƋueĐeƌĄà
oàĐoŶheĐiŵeŶtoàŵaisàdetalhadoàdaàǀalidadeàdaàesĐala.à
áà ŵetodologiaà usadaà deà apliĐaçĆoà doà áPPTà ďaseou-

-seà Ŷoà ƌelatoà daà eǆpeƌiġŶĐiaà doloƌosaà daà ĐƌiaŶçaà Ŷoà
ŵoŵeŶtoàou,àŶaàausġŶĐiaàdeàdoƌ,àŶaàsuaàúliŵaàeǆpe-

ƌiġŶĐiaà ƌeĐoƌdadaàpelaàĐƌiaŶça.àEstaà foƌŵaàdeàoďteƌàosà
dadosà podeà teƌà iŶlueŶĐiadoà osà ƌesultados,à peloà Ƌueà
Ŷuŵà pƌſǆiŵoà estudoà pƌopoŵosà apeŶasà oà pƌiŵeiƌoà
ŵĠtodoà;doƌàŶoàŵoŵeŶtoͿ.
áà ǀeƌsĆoà poƌtuguesaà doà áPPTà Đoŵà uŵaà listaà ƌeduzidaà
deàdesĐƌitoƌesàdeàdoƌàpeƌŵiteàoďteƌàiŶfoƌŵaçƁesàsoďƌeà
aà iŶteŶsidade,àaà loĐalizaçĆoàeàasàƋualidadesàseŶsoƌiais,à
afeiǀas,à aǀaliaiǀasà eà teŵpoƌaisà daà doƌ.à Osà ƌesultadosà
pƌeliŵiŶaƌesàŵostƌaŵàĐoŶsistġŶĐiaàaàŶíǀelàpsiĐoŵĠtƌiĐoà
paƌaàoàseuàusoàeŵàĐƌiaŶçasàĐoŵàĐaŶĐƌo.àEstudosàfutuƌosà
sĆoàŶeĐessĄƌiosàpaƌaàtestaƌàaàsuaàǀalidadeàeàiaďilidade.à
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