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Aplasia Cutis Congénita: Trés Casos Clinicos

Aplasia Cutis Congenita: Three Cases
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Apresentam-se imagens de trés recém-nascidos (RN)
com lesGes compativeis com aplasia cutis congénita
(ACC), que eram Unicas em todos os casos. Em dois dos
RN, as leses localizavam-se no couro cabeludo (Fig.
1 e 2), lateralmente a linha média, medindo: 2 x 1,5
cm e 1,5 x 1 cm; no outro RN, a lesdo localizava-se na

regido média lombar (Fig. 3) e tinha 2 x 2 cm. Em todos
0s casos, tratava-se de lesdes ovais, ndo membranosas,
sem sinal “colarinho de cabelo” ou outras malforma-
¢Oes associadas. O RN com atingimento da linha média
foi orientado para neurocirurgia e os outros dois para
dermatologia.

Figura 1. Aplasia cutis no couro cabeludo no primeiro recém-nascido.

Figura 2. Aplasia cutis no segundo recém-nascido.

Figura 3. Aplasia cutis lombar no terceiro recém-nascido.
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Aplasia Cutis Congénita

A ACC define-se como a auséncia congénita de pele
em qualquer local da superficie cutanea, envolvendo
geralmente a epiderme e derme ou raramente o tecido
subcutdneo, peridsteo, cranio e dura-mater. Afeta trés
em cada 10000 recém-nascidos. A sua etiologia é des-
conhecida. Mais frequentemente, as lesdes localizam-se
no couro cabeludo (85%), lateralmente a linha média
e sdo Unicas. Apresentam configuragdo circular, oval,
linear ou estrelada, sdo bem delimitadas e com um
diametro habitual de 0,5-3 cm, podendo, no entanto,
atingir 10 cm.

De acordo com a classificagdo de Frieden, existem nove
grupos de aplasia cutis congénita, que diferem entre si
pelo nimero e localizagdo das lesdes, bem como pela
presenca de outras malformacdes.

O diagnéstico da ACC é clinico. Na ACC da linha média,
membranosa ou com sinal “colarinho de cabelo” devem
ser rastreados defeitos do tubo neural. O tratamento é
conservador, exceto quando as lesdes sdo extensas.
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