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RESUMO

IŶtroduçĆo: áàtetƌalogiaàdeàFallotàĠàaàĐaƌdiopaiaàĐoŶgĠ-

ŶitaàĐiaŶóiĐaàŵaisàfƌeƋueŶteàeàoàseuàǀastoàespetƌoàaŶa-

toŵoĐlíŶiĐoàĐoŶtƌiďuiàpaƌaàasàdifeƌeŶtesàeǀoluçõesàdes-
tasà ĐƌiaŶças.à Oà oďjeiǀoà desteà estudoà foià ĐoŶheĐeƌà aà
eǀoluçĆoà dosà ƌeĐĠŵ-ŶasĐidosà Đoŵà tetƌalogiaà deà Fallotà
iŶteƌŶadosàŶoà seƌǀiçoàdeàŶeoŶatologiaàdeàuŵàhospitalà
uŶiǀeƌsitĄƌioàdeàŶíǀelàIII.à
MĠtodos:à Foƌaŵà ƌeǀistosà ƌetƌospeiǀaŵeŶteà osà pƌo-

Đessosà ĐlíŶiĐosà dosà ϭϯà ƌeĐĠŵ-ŶasĐidosà iŶteƌŶadosà Ŷoà
seƌǀiçoàdeàŶeoŶatologiaàĐoŵàoàdiagŶósiĐoàdeàtetƌalogiaà
deà Fallot,à eŶtƌeà osà diasà ϭà deà jaŶeiƌoà deà ϮϬϭϬà eà ϯϭà deà
dezeŵďƌoàdeàϮϬϭϮ.
Resultados:àTƌezeàĐƌiaŶçasàfoƌaŵàseguidasàduƌaŶteàuŵaà
ŵediaŶaàdeàϯϬàŵeses.à“eteà ;ϱϰ%Ϳà foƌaŵàsuďŵeidasàaà
ĐiƌuƌgiaàpaliaiǀaàĐoŵàuŵaàŵediaŶaàdeàϭϰàdiasàdeàǀida,à
dasà Ƌuaisà tƌġsà ;ϰϯ%Ϳà ƌealizaƌaŵà Điƌuƌgiaà Đoƌƌeiǀaà aosà
Ϯϰà ŵeses.à “eisà ;ϰϲ%Ϳà ƌealizaƌaŵà ƌepaƌaçĆoà ĐiƌúƌgiĐaà
pƌiŵĄƌiaàaosàϭϮ,ϱàŵeses.àOĐoƌƌeƌaŵàdoisàóďitosà;ϭϱ%Ϳ.à
ásàlesõesàƌesiduaisàĐoƌƌespoŶdeƌaŵàaàiŶsuiĐiġŶĐiaàpul-
ŵoŶaƌàŵodeƌadaàaàgƌaǀeàeàdilataçĆoàǀeŶtƌiĐulaƌàdiƌeitaà
eŵàϳϴ%àeàiŶsuiĐiġŶĐiaàtƌiĐúspideàligeiƌaàaàŵodeƌadaàeŵà
ϲϳ%àdosà Đasos.àQuaŶdoàaǀaliadasàaosàϮϭàŵeses,à ĐiŶĐoà
dasàϭϭàĐƌiaŶçasàapƌeseŶtaǀaŵàpesoàiŶfeƌioƌàaoàpeƌĐeŶilà
ϱà eà eǀideŶĐiaƌaŵà alteƌaçõesà pƌiŶĐipalŵeŶteà Ŷasà Ąƌeasà

ŵotoƌaàeàdaàliŶguageŵ.à
CoŶĐlusões: áà estƌatĠgiaà ĐiƌúƌgiĐaà faseadaà foià adotadaà
eŵàŵuitosàdosà Đasosàeŵàestudo.àáàĐoƌƌeçĆoàdeiŶiiǀaà
pƌiŵĄƌiaà foiàŵaisà taƌdiaà eŵà ƌeĐĠŵ-ŶasĐidosà Ƌueà apƌe-

seŶtaǀaŵàǀaƌiaŶtesàŵaisàĐoŵpleǆasàdaàdoeŶçaàeàĐƌisesà
hipóǆiĐasà fƌeƋueŶtes.à áà taǆaà deà soďƌeǀiǀġŶĐiaà aosà Ϯϴà
ŵesesà foià deàϴϱ%.àásàalteƌaçõesàaŶatóŵiĐasà ƌesiduais,à
poŶdeƌaisà eà psiĐoŵotoƌas,à toƌŶaŵà esseŶĐialà oà segui-
ŵeŶtoàĐoŶíŶuoàeàŵulidisĐipliŶaƌàdestasàĐƌiaŶças.à

Palaǀras-Đhaǀe: TetƌalogiaàdeàFallot;àFisiopatologia;àEǀo-

luçĆo;àTƌataŵeŶto;àCiƌuƌgia;àCoŵpliĐações.

INTRODUÇÃO

áàtetƌalogiaàdeàFallotà;TFͿàƌepƌeseŶtaàĐeƌĐaàdeàϱ%àdeàto-

dasà asà Đaƌdiopaiasà ĐoŶgĠŶitas,à afetaŶdoà uŵà eŵà Đadaà
ϮϰϬϬà Ŷadosà ǀiǀosϭ.à áàŵalfoƌŵaçĆoà iŶĐluià oà defeitoà doà
septoà iŶteƌǀeŶtƌiĐulaƌ,à ĐaǀalgaŵeŶtoà daà aoƌtaà soďƌeà oà
septoàiŶteƌǀeŶtƌiĐulaƌ,àhipeƌtƌoiaàdoàǀeŶtƌíĐuloàdiƌeitoàeà
esteŶoseà suďiŶfuŶdiďulaƌ,à Ƌueà podeà aiŶdaà teƌà oƌigeŵà
ǀalǀulaƌ,àŶaàaƌtĠƌiaàpulŵoŶaƌàouàŶosàseusàƌaŵosϮ,ϯ.
EŵàĐeƌĐaàdeàϰϬ%àdosàĐasos,àaàTFàpodeàestaƌàassoĐiadaà
aàoutƌasàaŶoŵaliasàĐaƌdíaĐasàĐoŶgĠŶitas,àĐoŵoàoƌigeŶsà
aŶóŵalasà dasà aƌtĠƌiasà ĐoƌoŶĄƌias,à defeitosà adiĐioŶaisà
dosàseptosà à iŶteƌǀeŶtƌiĐulaƌàe/ouàiŶteƌauƌiĐulaƌàouàǀeiaà
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IŶtroduĐioŶ:àTetƌalogǇàofàFallotàisàtheàŵostàĐoŵŵoŶàĐǇaŶoiĐàĐoŶgeŶitalàheaƌtàdiseaseàaŶdàitsàǁideàĐliŶiĐalàaŶdàaŶatoŵiĐalà
speĐtƌuŵàĐoŶtƌiďutesàtoàtheàdifeƌeŶtàĐliŶiĐalàĐouƌsesàofàtheseàĐhildƌeŶ.àTheàaiŵàofàthisàstudǇàisàtoàdeteƌŵiŶeàtheàĐliŶiĐalàout-
ĐoŵeàofàŶeǁďoƌŶsàǁithàtetƌalogǇàofàFallotàadŵitedàtoàtheàNeoŶatologǇàDepaƌtŵeŶtàofàaàleǀelàIIIàuŶiǀeƌsitǇàhospital.à
Methods:àTheàŵediĐalàƌeĐoƌdsàofàthiƌteeŶàŶeoŶatesàadŵitedàtoàtheàNeoŶatologǇàDepaƌtŵeŶtàǁithàaàdiagŶosisàofàtetƌalogǇàofà
FallotàďetǁeeŶàϭàJaŶuaƌǇàϮϬϭϬàaŶdàϯϭàDeĐeŵďeƌàϮϬϭϮàǁeƌeàƌetƌospeĐiǀelǇàƌeǀieǁed.à
Results:àThiƌteeŶàĐhildƌeŶàǁeƌeàfolloǁedàfoƌàaàŵediaŶàofàϯϬàŵoŶths.à“eǀeŶà;ϱϰ%ͿàuŶdeƌǁeŶtàpalliaiǀeàsuƌgeƌǇàatàϭϰàdaǇsàofà
life,àthƌeeàofàǁhoŵà;ϰϯ%ͿàsuďseƋueŶtlǇàuŶdeƌǁeŶtàĐoƌƌeĐiǀeàsuƌgeƌǇàatàϮϰàŵoŶths.à“iǆà;ϰϲ%ͿàuŶdeƌǁeŶtàpƌiŵaƌǇàĐoŵpleteà
ƌepaiƌàatàϭϮ.ϱàŵoŶths.àTheƌeàǁeƌeàtǁoàdeathsà;ϭϱ%Ϳ.àTheàƌesidualàlesioŶsàǁeƌeàŵodeƌate/seǀeƌeàpulŵoŶaƌǇàƌeguƌgitaioŶàaŶdà
ƌightàǀeŶtƌiĐulaƌàdilataioŶàiŶàϳϴ%àaŶdàŵild/ŵodeƌateàtƌiĐuspidàƌeguƌgitaioŶàiŶàϲϳ%àofàĐases.àWheŶàeǀaluatedàatàϮϭàŵoŶths,à
iǀeàofàtheàeleǀeŶàĐhildƌeŶàhadàǁeightàuŶdeƌàtheàϱthàpeƌĐeŶileàaŶdàtheàŵaiŶàĐhaŶgesàǁeƌeàiŶàtheàŵotoƌàaŶdàlaŶguageàaƌeas.
CoŶĐlusioŶs:àáàstagedàsuƌgiĐalàstƌategǇàǁasàadoptedàiŶàŵaŶǇàofàtheàĐasesàstudied.àPƌiŵaƌǇàĐoŵpleteàƌepaiƌàǁasàdelaǇedàiŶà
ŶeǁďoƌŶsàǁithàŵoƌeàĐoŵpleǆàǀaƌiaŶtsàofàtheàdiseaseàaŶdàfƌeƋueŶtàhǇpoǆiĐàĐƌises.à“uƌǀiǀalàƌateàatàϮϴàŵoŶthsàǁasàϴϱ%.àResi-
dualàaŶatoŵiĐal,àďodǇàǁeightàaŶdàpsǇĐhoŵotoƌàĐhaŶgesàŵakeàĐoŶiŶuousàaŶdàŵulidisĐipliŶaƌǇà folloǁ-upàofà theseàĐhildƌeŶà

esseŶial.
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EVOLUÇÃO VARIÁVEL DA TETRALOGIA DE FALLOT

Đaǀaà supeƌioƌà esƋueƌdaà peƌsisteŶte.à Eǆisteŵà taŵďĠŵà
ǀaƌiaŶtesàaŶatóŵiĐasàŵaisàĐoŵpleǆas,àiŶĐluiŶdoàaàatƌĠ-

siaàouàageŶesiaàdaàǀĄlǀulaàpulŵoŶaƌ,àǀeŶtƌíĐuloàdiƌeitoà
Đoŵà duplaà Đąŵaƌaà deà saídaà ouà defeitoà septalà auƌíĐu-

loǀeŶtƌiĐulaƌ,à Ƌueà toƌŶaŵà aà eǀoluçĆoà ĐlíŶiĐaà destasà
ĐƌiaŶçasàŵaisàdesfaǀoƌĄǀelàeà iŶteƌfeƌeŵàĐoŵàaàdeĐisĆoà
teƌapġuiĐaϮ,ϰ.à
áà Đoŵpleǆidadeà eà aà heteƌogeŶeidadeà iŶeƌeŶtesà aà estaà
Đaƌdiopaiaà podeŵà ĐoŶdiĐioŶaƌà ǀĄƌiosà Ƌuadƌosà ĐlíŶi-
Đos,à desdeà oà ƌeĐĠŵ-ŶasĐidoà ;RNͿà Đoŵà ĐiaŶoseà gƌaǀe,à
depeŶdeŶteàdoàĐaŶalàaƌteƌialàpaƌaàsoďƌeǀiǀeƌ,àatĠàaoàRNà
assiŶtoŵĄiĐoϱ.à
Oà ǀastoà espetƌoà aŶatoŵoĐlíŶiĐoà daà TFà possiďilitaà aà
eǆistġŶĐiaà deà alguŵaà ĐoŶtƌoǀĠƌsiaà ƌelaiǀaŵeŶteà aoà
ŵoŵeŶtoà idealà daà suaà ƌepaƌaçĆoà ĐiƌúƌgiĐaϮ.à Eǆisteŵ,à
esseŶĐialŵeŶte,àduasàestƌatĠgiasàĐiƌúƌgiĐasàpossíǀeis.àáà
opçĆoàfaseadaàĠàespeĐialŵeŶteàuilizadaàŶaàĐƌiaŶçaàĐoŵà
ŵauàestadoàgeƌal,àďaiǆoàpesoàaoàŶasĐeƌ,àaƌtĠƌiasàpulŵo-

ŶaƌesàhipoplĄsiĐasàouàĐoŵàeǀidġŶĐiaàdeàĐƌisesàhipóǆiĐasà
peƌsisteŶtesϯ,ϰ.à Estaà eŶǀolǀeà uŵà pƌoĐediŵeŶtoà palia-

iǀoà iŶiĐialà Ŷoà peƌíodoà ŶeoŶatal,àŵaisà fƌeƋueŶteŵeŶteà
atƌaǀĠsà daà ĐƌiaçĆoà deà uŵà shuntà sistĠŵiĐo-pulŵoŶaƌϮ,ϲ, 
seguidoàdeàĐoƌƌeçĆoàĐiƌúƌgiĐaàdeiŶiiǀaàeŶtƌeàosàϲà  eàϭϮà
ŵesesϳ.àPoƌàoutƌoàlado,àaàƌepaƌaçĆoàpƌiŵĄƌiaàĐoŵpletaà
ŵaisà pƌeĐoĐeà Ġà ƌealizadaà eŵà ĐƌiaŶçasà assiŶtoŵĄiĐas,à
ĐoŵàďoŵàestadoàgeƌalàeàaŶatoŵiaàfaǀoƌĄǀelϯ,ϴ.àEstaàŵiŶi-
ŵizaà oà peƌíodoà deà ĐiaŶoseà eà hipoǆeŵiaϮ,ϯ,à peƌŵiiŶdoà
uŵà deseŶǀolǀiŵeŶtoà oƌgąŶiĐoà adeƋuadoϳà eà pƌoŵoǀeà
uŵaàdiŵiŶuiçĆoàateŵpadaàdaàsoďƌeĐaƌgaàdeàǀoluŵeàeà
pƌessĆoàdoàǀeŶtƌíĐuloàdiƌeito,à ƌeŵoǀeŶdoàassiŵàoàesí-

ŵuloàpaƌaàaàsuaàhipeƌtƌoiaàeàiďƌoseϵ.à
áà ĐoƌƌeçĆoà deiŶiiǀaà pƌeĐoĐeà daà TFà eǆige,à Đoŵàŵaioƌà
fƌeƋuġŶĐia,à aà ĐoloĐaçĆoàdeà uŵàeŶǆeƌtoà tƌaŶsaŶelaƌà Ŷaà
juŶçĆoàǀeŶtƌíĐulo-pulŵoŶaƌ,àƌespoŶsĄǀelàpeloàdeseŶǀol-
ǀiŵeŶtoà posteƌioƌà deà iŶsuiĐiġŶĐiaà pulŵoŶaƌà ĐƌóŶiĐaà eà
pƌopulsiǀaàe,àĐoŶseƋueŶteŵeŶte,àuŵàauŵeŶtoàdaàŵoƌ-
ďilidadeàeŶƋuaŶtoàadultosàjoǀeŶsϮ.à
TodosàosàpƌogƌessosàaàŶíǀelàĐiƌúƌgiĐoàeàdosàĐuidadosàpós-
-opeƌatóƌiosàpeƌŵiiƌaŵàalteƌaƌàaàeǀoluçĆoàĐlíŶiĐaàdaàTFà
eàalĐaŶçaƌàtaǆasàdeàsoďƌeǀiǀġŶĐiaàatĠàăàidadeàadultaàdeà
ĐeƌĐaàdeàϵϬ%ϭϬ.àálĠŵàdasàpossíǀeisàalteƌaçõesàestatuƌo-

-poŶdeƌaisà eà psiĐoŵotoƌasà Ƌueà podeŵà iŶteƌfeƌiƌà Đoŵà
oà deseŶǀolǀiŵeŶtoà destasà ĐƌiaŶçasϭϬ,à podeƌĆoà suƌgiƌà
ĐoŵpliĐações,à eŶƋuaŶtoà populaçĆoà adulta,à ƌesultaŶtesà
dasà alteƌaçõesà aŶatóŵiĐasà eà eletƌoisiológiĐasà ƌesidu-

ais,àĐoŵàŵaioƌàiŶĐidġŶĐiaàdeàeǀeŶtosàĐlíŶiĐosàadǀeƌsos,à
ĐoŵoàiŶsuiĐiġŶĐiaàĐaƌdíaĐa,àaƌƌitŵiasàouàŵoƌteàsúďitaϮ,ϯ.à
OàoďjeiǀoàdesteàestudoàfoiàĐoŶheĐeƌàaàeǀoluçĆoàĐlíŶiĐaà
dosà RNà iŶteƌŶadosà Ŷoà seƌǀiçoà deà ŶeoŶatologiaà deà uŵà
hospitalàuŶiǀeƌsitĄƌioàdeàŶíǀelà III,àĐoŵàoàdiagŶósiĐoàdeà
TF.

 MÉTODOS  

Foƌaŵàƌeǀistos,àƌetƌospeiǀaŵeŶte,àosàpƌoĐessosàĐlíŶiĐosà
dosàRNàiŶteƌŶadosàŶoàseƌǀiçoàdeàŶeoŶatologiaàdeàuŵàhos-
pitalàuŶiǀeƌsitĄƌioàdeàŶíǀelàIII,àeŶtƌeàoàdiaàϭàdeàjaŶeiƌoàdeà
ϮϬϭϬàeàϯϭàdeàdezeŵďƌoàdeàϮϬϭϮ,àĐoŵàoàdiagŶósiĐoàdeàTFà
;Ŷà=àϭϱͿ.àDoisàdeles,àdiagŶosiĐadosàŶoàpeƌíodoàpƌĠ-Ŷatal,à
foƌaŵàposteƌioƌŵeŶteàeǆĐluídos,àpoƌàŶĆoàĐoŶiƌŵaçĆoàdeà
TFàŶaàaǀaliaçĆoàeĐoĐaƌdiogƌĄiĐaàpós-Ŷatal,àseŶdoàƋueàuŵà
apƌeseŶtaǀaàatƌĠsiaàpulŵoŶaƌàĐoŵàseptoàiŶteƌǀeŶtƌiĐulaƌà
iŶtaĐtoàeàoutƌoàesteŶoseàpulŵoŶaƌàisolada.à
DeàtodosàosàRNàiŶteƌŶadosàŶoàseƌǀiçoàdeàŶeoŶatologia,à
uŵà seƌǀiçoà deà ƌefeƌġŶĐiaà paƌaà patologiaà ĐaƌdíaĐaà daà
zoŶaàŶoƌteàdeàPoƌtugal,àϭ%àiǀeƌaŵàoàdiagŶósiĐoàdeàTF,à
ĐoƌƌespoŶdeŶdoàaàϳ%àdeàtodaàaàpatologiaàĐaƌdíaĐa.
Foƌaŵà aŶalisadosà osà dadosà ĐlíŶiĐos,à ĐiƌúƌgiĐosà eà osà
ƌesultadosà eĐoĐaƌdiogƌĄiĐosà e/ouà doà Đateteƌisŵoà Đaƌ-
díaĐo,àduƌaŶteàuŵaàŵediaŶaàdeàϯϬàŵesesà;ŵíŶiŵoàϭϲà-à
ŵĄǆiŵoàϰϱàŵesesͿ.àápósàaàĐoƌƌeçĆoàĐiƌúƌgiĐaàdaàŵalfoƌ-
ŵaçĆo,àestasàĐƌiaŶçasà sĆoàhaďitualŵeŶteàaǀaliadasàeŵà
ĐoŶsultaàdeàŶeoŶatologiaàeàdeàĐaƌdiologiaàpediĄtƌiĐaàdeà
tƌġsàeŵàtƌġsàŵesesàatĠàaosàϮϰàŵeses.àCasoàŶĆoàsuƌjaŵà
ĐoŵpliĐações,àoàseguiŵeŶtoàĠàƌealizadoàposteƌioƌŵeŶteà
peloàŵĠdiĐoàassisteŶte.àáàaǀaliaçĆoàpsiĐoŵotoƌaàĠàefe-

tuadaà fuŶdaŵeŶtalŵeŶteà eŵà ĐoŶsultaà deà deseŶǀolǀi-
ŵeŶto,à ĐoŵàaàpeƌiodiĐidadeà eǆigidaàpoƌà Đadaà situaçĆoà
eŵàpaƌiĐulaƌ.àáàaǀaliaçĆoàdoàdeseŶǀolǀiŵeŶtoàpoŶdeƌalà
eàpsiĐoŵotoƌàfoiàƌealizadaàŶesteàestudoàaosàϮϭàŵeses.à
áà aŶĄliseà estaísiĐaà foià ƌealizadaà atƌaǀĠsà doà pƌogƌaŵaà
“P““àǀeƌsĆoàϮϭ.Ϭ.àásàǀaƌiĄǀeisàĐoŶíŶuasàsĆoàapƌeseŶta-

dasàĐoŵoàŵediaŶaà;ŵíŶiŵoà-àŵĄǆiŵoͿàeàasàĐategóƌiĐasà
sĆoàeǆpƌessasàeŵàpeƌĐeŶtageŵ.à
EsteàestudoàfoiàapƌoǀadoàpelaàCoŵissĆoàdeàÉiĐaàpaƌaàaà
“aúdeàdoàhospital.

 

RESULTADOS

CaraĐterizaçĆo da aŵostra
DosàtƌezeàRNàeŵàestudo,àdezàdoàseǆoàŵasĐuliŶoà;ϳϳ%Ϳà
eà tƌġsà doà seǆoà feŵiŶiŶoà ;Ϯϯ%Ϳ,à seisà ;ϰϲ%Ϳà foƌaŵàdiag-

ŶosiĐadosà Ŷoà peƌíodoà pƌĠ-Ŷatal.à Noà Đaƌióipoà apeŶasà
seàǀeƌiiĐouàaàeǆistġŶĐiaàdeàuŵàĐasoàdeàtƌissoŵiaàϮϭàeàaà
pesƋuisaàdeàCáTCHϮϮàfoiàŶegaiǀaàeŵàtodasàasàĐƌiaŶças.à
IdeŶiiĐaƌaŵ-seàtƌġsàĐasosàdeàpƌeŵatuƌidadeà;ϯϬ,àϯϯàeà
ϯϲàseŵaŶasàdeàgestaçĆoͿ,àdoisàĐoŵàďaiǆoàpesoàaoàŶasĐeƌà
eàuŵàĐoŵàeǆtƌeŵoàďaiǆoàpesoà;TaďelaàϭͿ.
Doisà ;ϭϱ%Ϳà RNà apƌeseŶtaǀaŵà aŶoŵaliasà ĐoŶgĠŶitasà
eǆtƌaĐaƌdíaĐas,àuŵàĐoŵàsíŶdƌoŵeàpoliŵalfoƌŵaiǀaàĐoŵà
tƌigoŶoĐefalia,àageŶesiaàdaàŵĆoàesƋueƌdaàeàlaƌiŶgoŵa-

lĄĐiaàeàuŵàĐoŵàĐƌiptoƌƋuidiaàesƋueƌda.àNĆoàseàƌegista-

ƌaŵàalteƌaçõesàŶoàĐaƌióipoàdeàaŵďos.à
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átƌaǀĠsàdaàaǀaliaçĆoàeĐoĐaƌdiogƌĄiĐaà iŶiĐialà eàdoàĐate-

teƌisŵoàĐaƌdíaĐoàdeàtodosàosàRN,àƌegistou-seàuŵàĐaǀal-
gaŵeŶtoà ŵediaŶoà daà aoƌtaà deà ϰϱ%à ;Ϯϱà -à ϱϬ%Ϳ,à Đoŵà
defeitoàdoàseptoàiŶteƌǀeŶtƌiĐulaƌàŶĆoàƌestƌiiǀoàeŵàϴϱ%à
dosàĐasos,àpeƌŵiiŶdoàaàpassageŵàlaŵiŶaƌàeàďidiƌeĐioŶalà
deàluǆo.àOàdiąŵetƌoàŵediaŶoàdaàaƌtĠƌiaàpulŵoŶaƌàeàdoà
aŶelàpulŵoŶaƌàfoiàdeàϯ,ϱàŵŵà;ϭ,ϱàŵŵà-àϱ,ϱàŵŵͿàeàϱ,Ϭà
ŵŵà ;Ϭà ŵŵà -à ϴ,ϱà ŵŵͿ,à ƌespeiǀaŵeŶte.à ásà aŶoŵaliasà
ĐaƌdíaĐasàassoĐiadasàestĆoàdesĐƌitasàŶoàTaďelaàϮ.à

EstratĠgia terapġuiĐa
NuŵaàaǀaliaçĆoàiŶiĐial,àƌegistou-seàuŵaàsatuƌaçĆoàtƌaŶs-
ĐutąŶeaà deà oǆigĠŶioà ŵediaŶaà deà ϴϯ%à ;ϳϯà -à ϵϴ%Ϳ.à ásà
Đƌisesà hipóǆiĐasà foƌaŵà ƌegistadasà eŵà Ŷoǀeà ;ϲϵ%Ϳà RN,à
ĐoŵàuŵaàŵediaŶaàdeàuŵàepisódioà;zeƌoà-àseisàepisódiosͿà
poƌàRNàatĠàaoàŵoŵeŶtoàdaà ƌepaƌaçĆoàĐiƌúƌgiĐa.àTodosà
ŶeĐessitaƌaŵà deà teƌapġuiĐaà Đoŵà ďloƋueadoƌ-ďetaà Ŷoà

peƌíodoàpƌĠ-opeƌatóƌio.àCiŶĐoà ;ϯϵ%ͿàapƌeseŶtaǀaŵàĐiƌ-
ĐulaçĆoàdepeŶdeŶteàdoàĐaŶalàaƌteƌial,àpeloàƋueàlhesàfoià
iŶsituídaà teƌapġuiĐaà Đoŵà pƌostaglaŶdiŶaà eŶdoǀeŶosaà
duƌaŶteàuŵaàŵediaŶaàdeàϭϰàdiasà;ϯà-àϭϳàdiasͿ.à
DosàϭϯàRN,àseteà;ϱϰ%ͿàfoƌaŵàsuďŵeidosàpaliaiǀaŵeŶteà
aà ĐoŶstƌuçĆoà deà shuntà sistĠŵiĐo-pulŵoŶaƌ,à Đoŵà uŵaà
idadeàŵediaŶaà deà ϭϰà diasà deà ǀidaà ;ϰà -à ϴϯà diasͿ.à Estesà
apƌeseŶtaǀaŵàuŵaàŵediaŶaàdeàtƌġsàĐƌisesàhipóǆiĐasà;uŵà
-àseisàepisódiosͿàeàsatuƌaçõesàtƌaŶsĐutąŶeasàdeàoǆigĠŶioà
iŶiĐiaisàdeàϳϲ%à;ϳϯà-àϴϯ%Ϳ,àeŶƋuaŶtoàasàĐƌiaŶçasàsuďŵe-

idasàaàĐoƌƌeçĆoàpƌiŵĄƌiaàapƌeseŶtaǀaŵàzeƌoàepisódiosà
deàĐƌisesàhipóǆiĐasà ;zeƌoà -àdoisàepisódiosͿàeàsatuƌaçõesà
tƌaŶsĐutąŶeasàdeàoǆigĠŶioàiŶiĐiaisàdeàϴϲ%à;ϴϯà-àϵϴ%Ϳ.àFoià
criado shuntàdoàipoàBlaloĐk-TaussigàeŵàdoisàdoeŶtesàeà
doàipoàWateƌstoŶàeŵàĐiŶĐo.àFoiàtaŵďĠŵàƌealizadoàĐate-

teƌisŵoàĐaƌdíaĐoàeŵàduasàĐƌiaŶçasàpaƌaàdilataƌàaàǀĄlǀulaà
pulŵoŶaƌàeàdesoďstƌuiƌàaàĐąŵaƌaàdeàsaídaàdoàǀeŶtƌíĐuloà
diƌeitoà atƌaǀĠsà deà aŶgioplasiaà poƌà ďalĆo,à eŵďoƌaà aà
ŶatuƌezaàŵusĐulaƌàdaàesteŶoseàŶĆoàoàteŶhaàpeƌŵiido.à
Registaƌaŵ-seàdoisà;ϭϱ%ͿàóďitosàduƌaŶteàoàiŶteƌŶaŵeŶtoà
ŶoàseƌǀiçoàdeàŶeoŶatologiaàapósàaàĐiƌuƌgiaàpaliaiǀaàdeà
ĐoloĐaçĆoàdoàshuntàsistĠŵiĐo-pulŵoŶaƌ,àŶoàĐoŶteǆtoàdeà
iŶsuiĐiġŶĐiaà ĐaƌdíaĐaà gƌaǀe.à Nuŵaà dasà ĐƌiaŶças,à Đoŵà
tƌissoŵiaàϮϭ,àdefeitoàƌestƌiiǀoàdoàseptoàiŶteƌǀeŶtƌiĐulaƌ,à
ǀĄlǀulaà pulŵoŶaƌà hipoplĄsiĐaà eà iŶsuiĐiġŶĐiaà tƌiĐúspideà
ŵodeƌada,à foià ƌealizadoà uŵà shuntà sistĠŵiĐo-pulŵoŶaƌà
ipoàBlaloĐk-Taussigàaosàϭϳàdiasàdeàǀida.àNaàoutƌa,àĐoŵà
eǆtƌeŵoàďaiǆoàpesoàaoàŶasĐeƌàeà Đoŵà ƌegistoàdeàǀĄƌiasà
Đƌisesà hipóǆiĐas,à ƌealizou-seà shuntà sistĠŵiĐo-pulŵoŶaƌà
ipoàWateƌstoŶàaosàϲϯàdiasàdeàǀida.à
Duasà ĐƌiaŶças,à iŶiĐialŵeŶteà suďŵeidasà aà ĐƌiaçĆoà deà
shuntà sistĠŵiĐo-pulŵoŶaƌ,à ŶĆoà ƌealizaƌaŵà aà ĐoƌƌeçĆoà

Taďela ϭ. CaraĐterizaçĆo da aŵostra ;Ŷ = ϭϯͿ

Ŷ ;%Ϳ

GĠŶero 
    MasĐuliŶo
    Feminino

ϭϬà;ϳϳͿ
ϯà;ϮϯͿ

DiagŶósiĐo prĠ-Ŷatal de tetralogia de Fallot ϲà;ϰϲͿ

Carióipo 
    Noƌŵal
ààààϰϳ,XYà;+ϮϭͿ

ϭϮà;ϵϮͿ
ϭà;ϴͿ

CáTCH ϮϮ 
ààààNegaiǀo ϭϯà;ϭϬϬͿ

MediaŶa ;ŵíŶiŵo - ŵĄǆiŵoͿ

áŶtropoŵetria ao ŶasĐiŵeŶto 
ààààPesoà;gͿ
ààààCoŵpƌiŵeŶtoà;ĐŵͿ

ϮϳϴϬà;ϵϯϭà-àϯϴϲϱͿ
ϰϳ,ϱà;ϯϴ,ϱà-àϱϮͿ

Idade gestaĐioŶal ;seŵaŶasͿ ϯϴà;ϯϬà-àϯϵͿ

Đŵ,àĐeŶíŵetƌos;àg,àgƌaŵas.

Taďela Ϯ. ReĐĠŵ-ŶasĐidos Đoŵ aŶoŵalias ĐardíaĐas assoĐiadas

áŶoŵalia Ŷ ;%Ϳ

VĄlǀulaàpulŵoŶaƌ

àààààátƌĠiĐa

àààààEsteŶóiĐa

àààààHipoplĄsiĐa

EsteŶoseàaóƌiĐa

IŶsuiĐiġŶĐiaàaóƌiĐaàŵodeƌada

PeƌsistġŶĐiaàdeàǀeiaàĐaǀaàsupeƌioƌàesƋueƌda

áŶoŵaliasàdasàaƌtĠƌiasàĐoƌoŶĄƌias

áƌtĠƌiasàĐolateƌaisàaoƌto-pulŵoŶaƌes

ϭà;ϴͿ

ϳà;ϱϰͿ

ϯà;ϮϯͿ

ϭà;ϴͿ

ϭà;ϴͿ

Ϯà;ϭϱͿ

Ϯà;ϭϱͿ

ϭà;ϴͿ
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ĐiƌúƌgiĐaàdeiŶiiǀaàduƌaŶteàoàpeƌíodoàeŵàestudoà;iŶhaŵà
ϭϴàŵesesàŶaàaltuƌaàdaàƌedaçĆoàdesteàtƌaďalhoͿ,àpoisàapƌe-

seŶtaǀaŵàalteƌaçõesà ĐaƌdíaĐasà iŵpoƌtaŶtes,à ĐoŵoàatƌĠ-

siaàdaàǀĄlǀulaàpulŵoŶaƌ,àesteŶoseàǀalǀulaƌàaóƌiĐa,àpeƌsis-
tġŶĐiaàdaàǀeiaàĐaǀaàsupeƌioƌàesƋueƌda,àdefeitoàƌestƌiiǀoà
deàseptoàiŶteƌǀeŶtƌiĐulaƌ,àhipoplasiaàgƌaǀeàdaàĄƌǀoƌeàpul-
ŵoŶaƌàeàaƌtĠƌiasàĐolateƌaisàaoƌto-pulŵoŶaƌes.àNuŵaàfoià
ĐƌiadoàuŵàshuntàsistĠŵiĐo-pulŵoŶaƌàipoàWateƌsoŶ,àaosà
ϰàdiasàdeà idade,àeàŶaàoutƌaàdoàipoàBlaloĐk-Taussig,àaosà
ϱàdiasàdeàidade.àRegistaƌaŵ-seàaiŶdaàalguŵasàĐoŵpliĐa-

çõesàdeǀidoàăàŶeĐessidadeàdeàĐƌiaçĆoàdeàuŵàŶoǀoàshunt 

doàipoàBlaloĐk-Taussig,àpoƌàhipofuŶçĆoàdoàaŶteƌioƌàeŵà
aŵďosàosàĐasos,àassoĐiadasàaàǀĄƌiosàepisódiosàdeàĐƌisesà
hipóǆiĐasàeàŵĄàeǀoluçĆoàestatuƌo-poŶdeƌal.à
áàĐƌiaŶçaàĐoŵàaàsíŶdƌoŵeàpoliŵalfoƌŵaiǀaàŶĆoàƌealizouà
shuntàsistĠŵiĐo-pulŵoŶaƌàeàaàĐiƌuƌgiaàĐoƌƌeiǀaàpƌiŵĄƌiaà
foià ƌealizadaà apeŶasà aosà Ϯϳàŵesesà deà idade,à deǀidoà ăà
ŵĄàeǀoluçĆoàestatuƌo-poŶdeƌal,àăsàfƌeƋueŶtesàiŶfeçõesà
ƌespiƌatóƌiasàƌegistadasàeàăàŶeĐessidadeàdeàseguiŵeŶtoà
eà deà iŶteƌǀeŶçĆoà poƌà outƌasà espeĐialidadesà ŵĠdiĐas.à
Uŵaà seŵaŶaà ŵaisà taƌdeà foià iŵplaŶtadoà uŵà ĐoŶduto 

eŶtƌeàoàǀeŶtƌíĐuloàdiƌeitoàeàaàaƌtĠƌiaàpulŵoŶaƌàdeǀidoàaoà
deseŶǀolǀiŵeŶtoàdeàiŶsuiĐiġŶĐiaàpulŵoŶaƌàeàdisfuŶçĆoà
ďiǀeŶtƌiĐulaƌàgƌaǀes.àPoƌàisso,àŶeĐessitouàdeàuŵàpeƌíodoà
deà iŶteƌŶaŵeŶtoà supeƌioƌ,à deà Ϯϲà dias,à ϭϭà dosà Ƌuaisà
Ŷaà uŶidadeà deà Đuidadosà iŶteŶsiǀos.à DuƌaŶteà oà segui-
ŵeŶtoàǀeƌiiĐou-seàaàeǆistġŶĐiaàdeà iŶsuiĐiġŶĐiaàpulŵo-

ŶaƌàŵodeƌadaàƌesidualàeàdilataçĆoàdoàǀeŶtƌíĐuloàdiƌeito.à
Desteàŵodo,àdosàseteàRNàsuďŵeidosàaàĐiƌuƌgiaàpaliaiǀa,à
apeŶasàtƌġsàƌealizaƌaŵàposteƌioƌŵeŶteàĐiƌuƌgiaàƌepaƌadoƌaà
duƌaŶteàoàpeƌíodoàdoàestudo,àĐoŵàuŵaàidadeàŵediaŶaàdeà

Ϯϰàŵesesà;ϮϬà-àϮϳàŵesesͿ.àáàĐoƌƌeçĆoàĐiƌúƌgiĐaàpƌiŵĄƌiaàfoià
ƌealizadaàeŵàseisàdasàϭϯàĐƌiaŶçasà;ϰϲ%ͿàaosàϭϮ,ϱàŵesesà;ϲà
-àϮϳàŵesesͿàduƌaŶteàoàpeƌíodoàeŵàestudo.àNoàŵoŵeŶtoà
daàĐiƌuƌgiaàĐoƌƌeiǀa,àasàŶoǀeàĐƌiaŶçasàiŶhaŵàuŵaàidadeà
eàuŵàpesoàŵediaŶosàdeàϮϬàŵesesà;ϲà-àϮϳàŵesesͿàeàϵϳϬϬà
gƌaŵasà;ϱϳϰϰà-àϭϭϬϬϬàgƌaŵasͿ,àƌespeiǀaŵeŶte.àà
áà Điƌuƌgiaà ƌepaƌadoƌaà Đoŵpletaà ƌealizou-seà atƌaǀĠsà deà
ǀeŶtƌiĐulotoŵiaàdiƌeita,àeǆĐetoàŶuŵàĐaso,àĐujaàaďoƌda-

geŵà foià feitaà atƌaǀĠsà deà ǀeŶtƌiĐulotoŵiaà eà atƌiotoŵiaà
diƌeitas.àEŵàtƌġsàĐƌiaŶçasàfoiàƌealizadaàeǆĠƌeseàdaàǀĄlǀulaà
pulŵoŶaƌà Ŷaiǀaàpoƌà displasiaà eǆteŶsa.à Foià iŵplaŶtadoà
eŶǆeƌtoàiŶteƌǀeŶtƌiĐulaƌàeàtƌaŶsaŶelaƌàĐoŵàĐoloĐaçĆoàdeà
ŵoŶoĐúspideàeŵàposiçĆoàpulŵoŶaƌàŶasàŶoǀeàĐƌiaŶças.à

SeguiŵeŶto
ápósàaàiŶteƌǀeŶçĆoàĐiƌúƌgiĐaàdeiŶiiǀa,àasàŶoǀeàĐƌiaŶçasà
foƌaŵàseguidasàduƌaŶteàdezàŵesesà;ϮàaàϯϳàŵesesͿ.
ásà pƌiŶĐipaisà ĐoŵpliĐaçõesà ƌegistadasà duƌaŶteà oà iŶteƌ-
ŶaŵeŶtoà pós-opeƌatóƌioà foƌaŵà iŶfeçõesà ƌespiƌatóƌias,à
heŵotóƌaǆ,à ďloƋueioà Đoŵpletoàdoà ƌaŵoàdiƌeitoà deĐoƌ-
ƌeŶteà daà ƌealizaçĆoà daà ǀeŶtƌiĐulotoŵia,à taƋuiĐaƌdiaà
juŶĐioŶalàeĐtópiĐaàeàĐƌisesàĐoŶǀulsiǀasà;TaďelaàϯͿ.àápósà
aàĐoƌƌeçĆoàĐiƌúƌgiĐaàĐoŵpletaàŶĆoàseàƌegistaƌaŵàóďitos.
átƌaǀĠsà daà aŶĄliseà dosà dadosà daà Taďelaà ϰ,à ǀeƌiiĐa-seà
Ƌue,àdeàuŵàŵodoàgeƌal,àƋuaŶdoàsoŵadosàosàteŵposàdeà
iŶteƌŶaŵeŶtoà eà ǀeŶilaçĆoà ŵeĐąŶiĐaà dasà duasà adŵis-
sõesàdasàĐƌiaŶçasàĐoŵàshuntàpƌiŵĄƌio,àestesàapƌoǆiŵaŵ-

-seàdoàgƌupoàsuďŵeidoàaàĐoƌƌeçĆoàpƌiŵĄƌia.ààà
MaisàtaƌdiaŵeŶte,àdasàŶoǀeàĐƌiaŶçasàsuďŵeidasàaàĐiƌuƌgiaà
Đoƌƌeiǀa,àseteà;ϳϴ%ͿàapƌeseŶtaǀaŵàiŶsuiĐiġŶĐiaàpulŵoŶaƌà
ƌesidualàŵodeƌadaàaàgƌaǀeàeàseisà;ϲϳ%ͿàiŶsuiĐiġŶĐiaàtƌiĐús-

Taďela ϯ. ReĐĠŵ-ŶasĐidos Đoŵ ĐoŵpliĐações duraŶte o iŶterŶaŵeŶto 

CoŵpliĐaçĆo Ŷ ;%Ϳ

IŶfeçĆoàƌespiƌatóƌia

BloƋueioàĐoŵpletoàdoàƌaŵoàdiƌeito

CoŶǀulsões

TaƋuiĐaƌdiaàjuŶĐioŶalàeĐtópiĐa

Heŵotóƌaǆ

IŶsuiĐiġŶĐiaàĐaƌdíaĐa

Quilotóƌaǆ

áteleĐtasiaàpulŵoŶaƌ

IŶfeçĆoàdoàtƌatoàuƌiŶĄƌio

OutƌasàĐoŵpliĐações*

ϳà;ϱϰͿ

ϳà;ϱϰͿ

ϰà;ϯϭͿ

ϰà;ϯϭͿ

ϰà;ϯϭͿ

ϯà;ϮϯͿ

ϯà;ϮϯͿ

Ϯà;ϭϱͿ

Ϯà;ϭϱͿ

ϲà;ϰϲͿ

*àOutƌasàĐoŵpliĐações:àďloƋueioàauƌiĐuloǀeŶtƌiĐulaƌàϭºàgƌau,àpŶeuŵotóƌaǆ,àsíŶdƌoŵeàdeàdiiĐuldadeàƌespiƌatóƌiaàdoàƌeĐĠŵ-ŶasĐido,àiŶǀagiŶaçĆoà

iŶtesiŶal,àheŵatoŵaàsuďduƌalàe/ouàsĠpsisàŶeoŶatal.
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pideàligeiƌaàaàŵodeƌada.àNaàŵaioƌiaàdosàĐasos,àfoiàeǀideŶteà
dilataçĆoàdoàǀeŶtƌíĐuloàdiƌeitoàpós-opeƌatóƌiaà;TaďelaàϱͿ.
TƌġsàdasàϭϭàĐƌiaŶçasàseguidasàŶesteàestudoàfoƌaŵàiŶteƌ-
Ŷadasà posteƌioƌŵeŶteà deǀidoà aà iŶfeçõesà ƌespiƌatóƌias,à
ĐoŵàŶeĐessidadeàdeà aŶiďioteƌapia.àNĆoà seà ƌegistaƌaŵà
óďitosàtaƌdios.à
áàŵaioƌiaàdasàĐƌiaŶças,àseguidasàŶaàĐoŶsultaàeǆteƌŶaàdeà
Đaƌdiologiaà pediĄtƌiĐaà eà ŶeoŶatologia,à foià ƌefeƌeŶĐiadaà
paƌaàoutƌasàespeĐialidades,àŶoŵeadaŵeŶteàƋuatƌoàpaƌaà
Ŷeuƌologiaà eà ŶeuƌoĐiƌuƌgiaà paƌaà ƌeaǀaliaçĆoà apósà osà
episódiosà ĐoŶǀulsiǀosàŶoàpeƌíodoàpós-àopeƌatóƌioàeàŶoà
ĐoŶteǆtoàdaàsíŶdƌoŵeàpoliŵalfoƌŵaiǀa,àtƌġsàpaƌaàŶutƌi-
çĆoàpoƌàatƌasoàdoàdeseŶǀolǀiŵeŶtoàestatuƌo-poŶdeƌal,à
ĐiŶĐoàpaƌaàaàĐoŶsultaàdeàdeseŶǀolǀiŵeŶtoàeàtƌġsàpaƌaàaà
deàŵediĐiŶaàísiĐaàeàdeàƌeaďilitaçĆoàpoƌàalteƌaçõesàeǀi-
deŶtesàdoàdeseŶǀolǀiŵeŶtoàpsiĐoŵotoƌ.àà
NoàŵoŵeŶtoàdaàaǀaliaçĆoàdaàeǀoluçĆoàpoŶdeƌalàaosàϮϭà
ŵeses,àĐiŶĐoàdasàϭϭàĐƌiaŶçasàapƌeseŶtaǀaŵàpesoàiŶfeƌioƌà
aoà peƌĐeŶilà ϱ,à ĐiŶĐoà eŶtƌeà osà peƌĐeŶisà ϱà eà Ϯϱà eà uŵaà

eŶtƌeàosàpeƌĐeŶisàϮϱàeàϱϬ.àNaàŵesŵaàaltuƌa,àoàdeseŶ-

ǀolǀiŵeŶtoàpsiĐoŵotoƌàfoiàaǀaliadoàĐoŵàďaseàŶaàesĐalaà
deàdeseŶǀolǀiŵeŶtoàŵeŶtalàdeàRuthàGƌiithsàeŵàĐiŶĐoà
dasà ϭϭà ;ϰϲ%Ϳà ĐƌiaŶçasϭϭ.à Foƌaŵà eǀideŶtesà alteƌações,à
pƌiŶĐipalŵeŶteàŶaàĄƌeaàŵotoƌa,àeŵàseisàdasàϭϭàĐƌiaŶçasà
eàŶaàĄƌeaàdaàliŶguageŵàeŵàƋuatƌoàdelas.à

DISCUSSÃO

TodosàosàpƌogƌessosàaàŶíǀelàĐiƌúƌgiĐoàeàdeàĐuidadosàŶoà
peƌíodoà pós-opeƌatóƌioà peƌŵiiƌaŵà alteƌaƌà aà eǀoluçĆoà
ĐlíŶiĐaàdasàĐƌiaŶçasàĐoŵàTF,àpeloàƋueàosàƌesultadosàapósà
ĐoƌƌeçĆoàpƌeĐoĐeàdestaàĐaƌdiopaiaàtġŵàŵelhoƌadoàĐoŶ-

sideƌaǀelŵeŶteϭϬ.àNesteàestudo,àƌegistou-seàuŵaàtaǆaàdeà
soďƌeǀiǀġŶĐiaàgloďalàdeàϴϱ%àaosàϮϴàŵesesàdeàidadeàŶasà
ĐƌiaŶçasàĐoŵàTF.à
ásàdifeƌeŶtesàeǀoluçõesàĐlíŶiĐasàeàestƌatĠgiasàteƌapġui-

ĐasàdaàTFàdepeŶdeŵ,àesseŶĐialŵeŶte,àdoàgƌauàeàdoàipoà

Taďela ϰ. Teŵpo de iŶterŶaŵeŶto eŵ uŶidade de Đuidados iŶteŶsiǀos pediĄtriĐos, teŵpo soď ǀeŶilaçĆo ŵeĐąŶiĐa após trataŵeŶto 
ĐirúrgiĐo e teŵpo de iŶterŶaŵeŶto total 

EstratĠgia ĐirúrgiĐa faseada ;Ŷ = ϯͿ 
MediaŶa ;ŵíŶiŵo - ŵĄǆiŵoͿ ReparaçĆo priŵĄria ;Ŷ = ϲͿ

MediaŶa ;ŵíŶiŵo - ŵĄǆiŵoͿ

 Shunt Totalà

TeŵpoàiŶteƌŶaŵeŶtoàUCIPà;diasͿ ϱà;ϰà-àϳͿ ϲà;ϰà-àϵͿ ϴ,ϱà;ϰà-àϯϮͿ

TeŵpoàǀeŶilaçĆoàŵeĐąŶiĐaà;diasͿ Ϯà;Ϯà-àϲͿ ϰà;ϯà-àϲͿ ϳ,Ϭà;ϭà-àϮϬͿ

TeŵpoàiŶteƌŶaŵeŶtoàtotalà;diasͿ ϭϭà;ϵà-àϭϰͿ ϭϰà;ϭϯà-àϭϲͿ ϭϱ,ϱà;ϵà-àϯϴͿ

UCIP,àuŶidadeàdeàĐuidadosàiŶteŶsiǀosàpediĄtƌiĐos.

Taďela ϱ. Lesões ĐardíaĐas residuais após ĐorreçĆo ĐirúrgiĐa deiŶiiǀa ;Ŷ = 9Ϳ

EstratĠgia ĐirúrgiĐa faseada
;Ŷ = ϯͿ

ReparaçĆo deiŶiiǀa priŵĄria
;Ŷ = ϲͿ

TOTAL

Ŷ ;%Ϳ

CoŵuŶiĐaçĆoàiŶteƌǀeŶtƌiĐulaƌàƌesidual

IŶsuiĐiġŶĐiaàPulŵoŶaƌ

àààLigeiƌa

   Moderada

ààGƌaǀe

IŶsuiĐiġŶĐiaàTƌiĐúspide

àààLigeiƌa

   Moderada

IŶsuiĐiġŶĐiaàMitƌal

IŶsuiĐiġŶĐiaàáóƌiĐa

DilataçĆoàdoàǀeŶtƌíĐuloàdiƌeito

FEVEà[ŵediaŶaà;ŵíŶiŵoà-àŵĄǆiŵoͿ]

Ϭ

ϭ

Ϯ

Ϭ

Ϯ

Ϭ

Ϭ

Ϭ

ϯ

ϳϯà;ϲϳà-àϴϬͿ

ϯ

ϭ

Ϯ

ϯ

ϯ

ϭ

ϭ

Ϯ

ϰ

ϳϬà;ϲϮà-àϴϬͿ

ϯà;ϯϯͿ

Ϯà;ϭϭͿ

ϰà;ϰϰͿ

ϯà;ϯϯͿ

ϱà;ϱϲͿ

ϭà;ϭϭͿ

ϭà;ϭϭͿ

Ϯà;ϮϮͿ

ϳà;ϳϴͿ

ϳϬà;ϲϮà-àϴϬͿ

FEVE,àfƌaçĆoàejeçĆoàǀeŶtƌíĐuloàesƋueƌdo.
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deàoďstƌuçĆoàpulŵoŶaƌ,àdaàeǆistġŶĐiaàdeàoutƌasàaŶoŵa-

liasà ouà Đoŵoƌďilidadesà assoĐiadasà eà daà eǆpeƌiġŶĐiaà doà
ĐeŶtƌoàĐiƌúƌgiĐoϮ.
Eŵàϱϰ%àdosàRNàfoiàƌealizadaàiŶiĐialŵeŶteàĐiƌuƌgiaàpalia-

iǀa,àseŶdoàƋue,àtalàĐoŵoàestĄàdesĐƌitoàŶaàliteƌatuƌaϯ,ϭϮ, 

estaàopçĆoàseàďaseouàŶoàŵaioƌàŶúŵeƌoàdeàĐƌisesàhipó-

ǆiĐasà eà ŵeŶoƌesà satuƌaçõesà tƌaŶsĐutąŶeasà ŵĠdiasà deà
oǆigĠŶioàiŶiĐiaisàŶesteàgƌupoàdeàĐƌiaŶças.
átualŵeŶte,àeǆisteàŶaàŵaioƌiaàdosàĐeŶtƌosàuŵaàteŶdġŶ-

ĐiaàpaƌaàaàƌealizaçĆoàdoàshuntàBlaloĐkàTaussig,àeŵďoƌa,à
poƌàǀezes,àoàshunt central entre a aorta e o tronco arte-

ƌialà pulŵoŶaƌà possaà seƌà uŵaà opçĆo,à poisà pƌopoƌĐioŶaà
oà luǆoà saŶguíŶeoà pulŵoŶaƌà adeƋuadoà eŵà Đasosà deà
esteŶoseàgƌaǀeàouàatƌĠsiaàdaà ǀĄlǀulaàpulŵoŶaƌàeàeǀitaà
aà distoƌçĆoà ouà esteŶoseà iatƌogĠŶiĐaà dasà aƌtĠƌiasà pul-
ŵoŶaƌesϯ,ϭϯ.à Deà faĐto,à Ŷesteà estudo,à ǀeƌiiĐou-seà uŵaà
pƌefeƌġŶĐiaàpeloàshuntàdoàipoàWateƌstoŶàeŵàϳϭ%àdasà
ĐƌiaŶçasà suďŵeidasà aà Điƌuƌgiaà paliaiǀa,à teŶdoà sidoà aà
opçĆoàŶoàĐasoàdaàatƌĠsiaàpulŵoŶaƌ.àálĠŵàdisso,àtodosàosà
outƌosàapƌeseŶtaǀaŵàhipoplasiaàouàesteŶosesàgƌaǀesàdaà
ǀĄlǀulaàpulŵoŶaƌàeàdasàaƌtĠƌiasàpulŵoŶaƌes.
EstaàaďoƌdageŵàapƌeseŶtaàǀĄƌiasàĐoŵpliĐaçõesàjĄàdoĐu-

ŵeŶtadas,à iŶĐluiŶdoà esteŶosesà daà aƌtĠƌiaà pulŵoŶaƌà
diƌeita,à hipeƌpeƌfusĆoà eà hipeƌteŶsĆoà pulŵoŶaƌ,à ďeŵà
ĐoŵoàdiiĐuldadesàpaƌaàeŶĐeƌƌaƌàoà shunt no momento 

daàĐoƌƌeçĆoàtotalϭϯ.àNesteàestudo,àosàdoisàóďitosàfoƌaŵà
ƌegistadosà apósà aà ĐoŶstƌuçĆoà deà shuntà sistĠŵiĐo-pul-
ŵoŶaƌ,àuŵàdoàipoàWateƌstoŶàeàoutƌoàdoàipoàBlaloĐk-

-Taussig,à poƌà Ƌuadƌosà deà iŶstaďilidadeà heŵodiŶąŵiĐaà
Ŷoà ĐoŶteǆtoà deà iŶsuiĐiġŶĐiaà ĐaƌdíaĐaà esƋueƌdaà gƌaǀe.à
CoŶtudo,à dadaà aà peƋueŶaà diŵeŶsĆoà daà aŵostƌaà eŵà
estudo,à estesà dadosà ŶĆoà peƌŵiteŵà iŶfeƌiƌà ouà aŶalisaƌà
asà ĐausasàdeàŵoƌtalidadeàpƌeĐoĐe,àŶaàŵedidaàeŵàƋueà
podeàƌesultaƌàdeàĐoŵpliĐaçõesàĐiƌúƌgiĐasàouàdeàeleǀadosà
gƌausàdeàgƌaǀidadeàdaàĐoŶdiçĆoàĐaƌdíaĐaàpƌĠ-opeƌatóƌia,à
iŶeƌeŶteàaàestesàĐasosàdeàTF.àà
ápesaƌà daà taǆaà deà ŵoƌtalidadeà opeƌatóƌiaà gloďalà seƌà
atualŵeŶteà ďastaŶteàŵaisà ƌeduzidaϭϮ,ϭϰ,à ǀĄƌiosà estudosà
sugeƌiƌaŵà uŵaà diŵiŶuiçĆoà daà soďƌeǀidaà eà uŵà pioƌà
pƌogŶósiĐoàdasàĐƌiaŶçasàĐoŵàshuntàsistĠŵiĐo-pulŵoŶaƌà
deǀidoà aoà deseŶǀolǀiŵeŶtoà deà disfuŶçĆoà ǀeŶtƌiĐulaƌà
esƋueƌdaà eà displasiaà daà ǀĄlǀulaà pulŵoŶaƌϯ,ϭϱ.à Deà igualà
ŵodo,àǀeƌiiĐou-seàaàeǆistġŶĐiaàdeàdisplasiaàeǆteŶsaàdaà
ǀĄlǀulaàpulŵoŶaƌàŶaiǀa,àĐoŵàŶeĐessidadeàdeàeǆĐisĆoàdaà
ŵesŵaàduƌaŶteà aà ĐoƌƌeçĆoàdeiŶiiǀaàŶasà tƌġsà ĐƌiaŶçasà
pƌeǀiaŵeŶteàtƌatadasàĐoŵàshunt.à
áà ĐoƌƌeçĆoà ĐiƌúƌgiĐaàdestaà Đaƌdiopaiaà teŵà sidoàpƌeĐo-

Ŷizadaà Đadaà ǀezà ŵaisà pƌeĐoĐeŵeŶteà eà ǀĄƌiosà estudosà
aiƌŵaŵàƋueàŶĆoàeǆisteàďeŶeíĐioàeŵàatƌasaƌàaàĐoƌƌeçĆoà
totalàpaƌaàdepoisàdoàaŶoàdeàidadeϯ,ϴ.àOsàĐaŶdidatosàide-

aisàpaƌaàaàĐoƌƌeçĆoà totalàpƌeĐoĐeà iŶĐlueŵàosàRNàassiŶ-

toŵĄiĐosàeàaĐiaŶóiĐos,àaàǀaƌiaŶteà͞Đoƌ-de-ƌosa͟àdaàTF,à

ĐoŵàďoŵàestadoàgeƌalàeàaŶatoŵiaàfaǀoƌĄǀelϯ.à
Nesteàestudo,àeŵàϱϰ%àdosàRNàfoiàƌealizadaàiŶiĐialŵeŶteà
Điƌuƌgiaàpaliaiǀaàeàϰϲ%àdasàĐƌiaŶçasàfoƌaŵàsuďŵeidasà
aà Điƌuƌgiaà Đoƌƌeiǀaà pƌiŵĄƌia,à ƌealizadaà aosà ϭϯà ŵeses.à
Desteàŵodo,àestaàaltaàtaǆaàdeàƌeĐuƌsoàăàestƌatĠgiaàteƌa-

pġuiĐaàfaseadaàeàoàeǀeŶtualàatƌasoàŶaàĐoƌƌeçĆoàdeiŶi-
iǀaàǀeƌiiĐadosàpodeŵàdeǀeƌ-seàaoàfaĐtoàdeàesteàestudoà
seà liŵitaƌàăàaǀaliaçĆoàdosàRNà iŶteƌŶadosàŶoàseƌǀiçoàdeà
ŶeoŶatologiaà deà uŵà hospitalà uŶiǀeƌsitĄƌioà deà Ŷíǀelà III.à
PoƌàseàtƌataƌàdeàuŵàseƌǀiçoàdeàƌefeƌġŶĐiaàpaƌaàpatologiaà
ĐaƌdíaĐaàdaàzoŶaàŶoƌteàdeàPoƌtugal,àaàaŵostƌaàeŶgloďaà
ǀaƌiaŶtesà isiopatológiĐasà ŵaisà Đoŵpleǆasà daà doeŶça,à
ĐoŵàĐƌisesàhipóǆiĐasàeǀideŶtesàeàŶeĐessidadeàdeà iŶteƌ-
ŶaŵeŶtoàŶoàpeƌíodoàŶeoŶatal.
áà ŵaioƌiaà dasà ĐƌiaŶçasà apƌeseŶtaà uŵà peƌíodoà pós-
-opeƌatóƌioà deà ƌeĐupeƌaçĆoà ŶĆoà ĐoŵpliĐadoà eà ƌelai-

ǀaŵeŶteà ďeŶigŶoϴ,ϭϲ.à CoŶtudo,à saďe-seà Ƌueà aà ĐoƌƌeçĆoà
ĐiƌúƌgiĐaà taƌdiaà daà TFà podeà aĐaƌƌetaƌà poteŶĐiaisà Đoŵ-

pliĐações,à deǀidoà ăà ĐiaŶoseà eà hipoǆeŵiaà pƌoloŶgadasà
eà ăà soďƌeĐaƌgaàdeàpƌessĆoà eǆeƌĐidaà soďƌeàoà ǀeŶtƌíĐuloà
diƌeito.à Estasà ĐoŶdiĐioŶaŵà degeŶeƌaçĆoà sigŶiiĐaiǀaà
dosà ĐaƌdioŵióĐitosà eà foƌŵaçĆoà deà iďƌoseà iŶteƌsiĐial,à
iŵpliĐadasà Ŷaà disfuŶçĆoà ŵioĐĄƌdiĐaà Ƌueà daíà adǀĠŵϰ,ϴ.à
MuitasàdestasàĐƌiaŶçasàapƌeseŶtaƌĆoàaltoàƌisĐoàdeàŵoƌ-
ďilidadeà aà loŶgoà pƌazo,à Đoŵà pƌogƌessĆoà paƌaà iŶsuiĐi-
ġŶĐiaà ĐaƌdíaĐaà diƌeita,à auŵeŶtoà doà ƌisĐoà deà aƌƌitŵiasà
auƌiĐulaƌesàouàǀeŶtƌiĐulaƌesàsiŶtoŵĄiĐasàeàŵoƌteàsúďitaà
cardíacaϰ,ϴ,ϭϲ.àNesteàestudo,àƌegistou-seàuŵaàpƌeǀalġŶĐiaà
deàϯϭ%àdeàtaƋuiĐaƌdiasàjuŶĐioŶaisàeĐtópiĐasàŶoàpeƌíodoà
pós-opeƌatóƌio,àŵasàŶĆoàseàƌegistaƌaŵàĐasosàdeàŵoƌteà
súďitaàĐaƌdíaĐa.àDuƌaŶteàaàaǀaliaçĆoàdestasàĐƌiaŶçasàeŵà
ĐoŶsultasà posteƌioƌesà deà Đaƌdiologiaà pediĄtƌiĐa,à estesà
eǀeŶtosàaƌƌítŵiĐosàŶĆoàseàpƌoloŶgaƌaŵ.à
áàuilizaçĆoàdeàuŵàeŶǆeƌtoàtƌaŶsaŶelaƌàduƌaŶteàaàĐoƌƌe-

çĆoàdeiŶiiǀaàĠàƌespoŶsĄǀelàpeloàdeseŶǀolǀiŵeŶtoàpos-
teƌioƌàdeàiŶsuiĐiġŶĐiaàpulŵoŶaƌàĐƌóŶiĐaϮ.àNesteàestudo,à
foiàiŵplaŶtadaàuŵaàŵoŶoĐúspideàeŵàposiçĆoàpulŵoŶaƌà
eŵàtodasàasàĐƌiaŶçasàsuďŵeidasàaàĐiƌuƌgiaàdeàƌepaƌaçĆo,à
uŵaàǀezàƋueàestaà seà ƌeǀelouàúilàeŵàǀĄƌiosàestudosàŶaà
pƌeǀeŶçĆoà daà iŶsuiĐiġŶĐiaà pulŵoŶaƌà Ŷoà peƌíodoà pós-
-opeƌatóƌioà iŵediatoϯ,ϭϰ,ϭϱ,ϭϳ.à CoŶtudo,à ŶĆoà foià deŵoŶs-
tƌadaà ǀaŶtageŵà aà loŶgoà pƌazo, peloà Ƌue,à deà faĐto,à aà
iŶsuiĐiġŶĐiaà pulŵoŶaƌà ŵodeƌadaà aà gƌaǀeà foià eǀideŶteà
posteƌioƌŵeŶteàeŵàϳϴ%àdasàĐƌiaŶçasàeàtodasàestasàapƌe-

seŶtaǀaŵàdilataçĆoàdoàǀeŶtƌíĐuloàdiƌeitoàassoĐiada.à
DadoàoàĐuƌtoàpeƌíodoàdeàseguiŵeŶto,àŶĆoàseàƌegistouàaà
ŶeĐessidadeàdeàsuďsituiçĆoàĐiƌúƌgiĐaàdaàǀĄlǀulaàpulŵo-

Ŷaƌ.àápesaƌàdoàŵoŵeŶtoàidealàaiŶdaàŶĆoàestaƌàestaďele-

Đido,àestaàƌeiŶteƌǀeŶçĆoàĠàpƌaiĐaŵeŶteàiŶeǀitĄǀelàpaƌaà
ŶoƌŵalizaƌàasàdiŵeŶsõesàdoàǀeŶtƌíĐuloàdiƌeito,àŵelhoƌaƌà
aàĐoŶtƌailidadeàďiǀeŶtƌiĐulaƌ,àdiŵiŶuiƌàasàaƌƌitŵiasàsiŶ-

toŵĄiĐasàeàƌeǀeƌteƌàosàsiŶtoŵasϭϲ,ϭϴ.
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Oà atƌasoà Ŷaà ĐoƌƌeçĆoà ĐiƌúƌgiĐaà destasà ĐƌiaŶçasà podeà
ĐoŶtƌiďuiƌà taŵďĠŵàpaƌaà aà deteƌioƌaçĆoà doà seuà estadoà
ŶutƌiĐioŶal,à seŶdoà Ƌueà aà hipoǆeŵiaà pƌoloŶgadaà estĄà
iŵpliĐadaàŶoàdeseŶǀolǀiŵeŶtoàdeàaŶoƌeǆia,àdiiĐuldadesà
deàaliŵeŶtaçĆoàeàalteƌaçõesàŶoàtƌatoàdigesiǀoϭϵ.àápesaƌà
de,àŶoàŵoŵeŶtoàdaàaǀaliaçĆoàiŶal,àϰϲ%àĐƌiaŶçasàapƌe-

seŶtaƌeŵà uŵà pesoà iŶfeƌioƌà aoà peƌĐeŶilà ϱ,à Ġà esseŶĐialà
uŵà seguiŵeŶtoàŵaisà pƌoloŶgado,à poisà apósà aà Điƌuƌgiaà
deà ĐoƌƌeçĆoà dasà Đaƌdiopaiasà ĐoŶgĠŶitas,à oà peƌíodoà
pós-opeƌatóƌioàŶeĐessĄƌioàăàƌeĐupeƌaçĆoàdoàpesoàpodeà
ǀaƌiaƌàeŶtƌeàtƌġsàeàϭϮàŵesesϭϵ.àálĠŵàdisso,àasàlesõesàĐaƌ-
díaĐasàeàalteƌaçõesàheŵodiŶąŵiĐasàƌesiduaisàdeǀeŵàseƌà
ĐoŶsideƌadasàŶoàĐƌesĐiŵeŶtoàdestasàĐƌiaŶças.à
ásà ĐƌiaŶçasà Đoŵà foƌŵasà gƌaǀesà deà patologiaà ĐaƌdíaĐaà
ĐoŶgĠŶita,àĐoŵoàaàTF,àtġŵàuŵàaltoàƌisĐoàdeàdeseŶǀolǀi-
ŵeŶtoàdeàalteƌaçõesàpsiĐoŵotoƌas,àƋueàseàpodeŵàeǀi-
deŶĐiaƌàeŶtƌeàoàϭàeàosàϰàaŶosàdeàidadeϭϬ,ϮϬ,Ϯϭ.àNesteàĐaso,à
ƌegistaƌaŵ-seàsoďƌetudoàatƌasosàŶasàĄƌeasàŵotoƌaàeàdaà
liŶguageŵ.àálguŶsàfatoƌesàĐoŵoàaàhipoǆeŵiaàĐƌóŶiĐa,àaà
ĐoŵpleǆidadeàdoàpƌoĐediŵeŶtoàĐiƌúƌgiĐo,àaàiŶsuiĐiġŶĐiaà
ĐaƌdíaĐaàseƋuelaƌ,àasàiŶfeçõesàƌepeidas,àosàiŶteƌŶaŵeŶ-

tosàƌeĐoƌƌeŶtesàeàasàĐƌisesàĐoŶǀulsiǀasàpós-opeƌatóƌias,à
ƌegistadasàŶesteàestudoàeŵàĐeƌĐaàdeàϯϯ%àdasàĐƌiaŶças,à
podeŵàestaƌà taŵďĠŵàassoĐiadasà aà alteƌaçõesà doàŶeu-

ƌodeseŶǀolǀiŵeŶtoϮϭ.àálĠŵàdisso,àoàƌeĐuƌsoàăàĐiƌĐulaçĆoà
eǆtƌaĐoƌpoƌalà eà aà peƌŵaŶġŶĐiaà ŵaisà pƌoloŶgadaà Ŷasà
uŶidadesàdeàĐuidadosà iŶteŶsiǀosàdasàĐƌiaŶçasàsuďŵei-

dasàaàĐoƌƌeçĆoàtotalàpƌeĐoĐeàdeŵoŶstƌouàuŵàƌisĐoàŵaisà
eleǀadoàdeàeǀeŶtosàadǀeƌsosàŶeuƌológiĐosϮ,ϯ.à
Desteàŵodo,à deǀeŵà seƌà ƌealizadasàŵaisà iŶǀesigações,à
auŵeŶtaŶdoà oà taŵaŶhoà daà aŵostƌaà eà oà teŵpoà deà
seguiŵeŶto,àǀistoàƋueàseàtoƌŶaàesseŶĐialàdiagŶosiĐaƌàeà
tƌataƌàpƌeĐoĐeŵeŶteàasàalteƌaçõesàĐaƌdíaĐasàƌesiduaisàeà
ƌespeiǀaàƌepeƌĐussĆoàheŵodiŶąŵiĐa.àÉàtaŵďĠŵàiŵpoƌ-
taŶteà ideŶiiĐaƌ,à Ŷaà iŶfąŶĐiaà eà idadeà esĐolaƌ,à possíǀeisà
diiĐuldadesàdeàapƌeŶdizageŵ,àalteƌaçõesàdasàĐapaĐida-

desàŵotoƌasà eà pƌoďleŵasà ĐoŵpoƌtaŵeŶtais.à áà ĐƌiaçĆoà

deàƌegistosàŵuliĐġŶtƌiĐosàƌefeƌeŶtesàaàpatologiasàƌaƌasà
ĐoŵoàaàTF,àpodeƌiaàtoƌŶaƌ-seàúilàŶoàestudoàdaàeǀoluçĆo,à
ĐoŵpliĐações,àtƌataŵeŶtoàeàpƌogŶósiĐoàdestasàĐƌiaŶças.à
Osà RNà eŵà estudo,à iŶteƌŶadosà Ŷoà peƌíodoà ŶeoŶatalà Ŷaà
uŶidadeà deà Đuidadosà iŶteŶsiǀosà ŶeoŶatais,à apƌeseŶta-

ǀaŵà ǀaƌiaŶtesà isiopatologiĐaŵeŶteà ŵaisà Đoŵpleǆasà
daà TF,à Đoŵà Đƌisesà hipóǆiĐasà fƌeƋueŶtes,à peloà Ƌueà aà
estƌatĠgiaàĐiƌúƌgiĐaàfaseadaàfoiàadotadaàeŵàŵuitosàdosà
ĐasosàeàaàĐoƌƌeçĆoàdeiŶiiǀaàpƌiŵĄƌiaàfoiàƌealizadaàŵaisà
taƌdiaŵeŶte.à
ápesaƌà dasà ĐoŵpliĐaçõesà eǀideŶtesà duƌaŶteà oà peƌíodoà
pós-opeƌatóƌio,à atualŵeŶteà aà TFà apƌeseŶtaà uŵà ďoŵà
pƌogŶósiĐo,à teŶdo-seà ƌegistadoà uŵaà taǆaà deà soďƌeǀi-
ǀġŶĐiaàdeàϴϱ%àaosàϮϴàŵeses.à
ásàalteƌaçõesàaŶatóŵiĐasà ƌesiduaisàǀeƌiiĐadas,àĐoŵoàaà
iŶsuiĐiġŶĐiaà pulŵoŶaƌà ouà iŶsuiĐiġŶĐiaà tƌiĐúspideà eà aà
dilataçĆoàdoàǀeŶtƌíĐuloàdiƌeito,àďeŵàĐoŵoàoàatƌasoàdoà
deseŶǀolǀiŵeŶtoàpoŶdeƌalàeàpsiĐoŵotoƌ,àtoƌŶaŵàesseŶ-

Đialà uŵà seguiŵeŶtoà ĐoŶíŶuoà eàŵulidisĐipliŶaƌà destasà
ĐƌiaŶças.
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