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RESUMO

áàsíŶdƌoŵeàdeàTuƌŶeƌàĠàuŵaàdasàaŶoŵaliasàĐƌoŵossóŵi-
ĐasàŵaisàfƌeƋueŶtesàŶoàseǆoàfeŵiŶiŶoàeàĠàuŵaàiŵpoƌtaŶ-

teàĐausaàdeàďaiǆaàestatuƌaàeàaŵeŶoƌƌeiaàpƌiŵĄƌia.à
ápƌeseŶta-seàoàĐasoàdeàuŵaàadolesĐeŶteàdeàϭϱàaŶosàƌe-

feƌeŶĐiadaàpaƌaàaàĐoŶsultaàhospitalaƌàpoƌàďaiǆaàestatuƌaà
eàaŵeŶoƌƌeiaàpƌiŵĄƌia.àNestaàĐoŶsulta,àĐoŶstatou-seàuŵà
ĐƌuzaŵeŶtoàdesĐeŶdeŶteàdeàpeƌĐeŶisàdaàestatuƌaàdesdeà
osàϴàaŶosàeàuŵàatƌasoàpuďeƌtĄƌio.àFoiàƌealizadaàiŶǀesiga-

çĆoàeiológiĐa,àƋueàpeƌŵiiuàoàdiagŶósiĐoàdeàsíŶdƌoŵeà
deàTuƌŶeƌ.àNoàĐasoàdesĐƌitoàoàdiagŶósiĐoàfoiàtaƌdio,àpoƌà
falhaàŶoàƌeĐoŶheĐiŵeŶtoàeàǀaloƌizaçĆoàdaàďaiǆaàestatu-

ƌaàeàdoàatƌasoàpuďeƌtĄƌio.àOsàautoƌesàpƌeteŶdeŵ,àĐoŵà
aàdesĐƌiçĆoàdesteà Đaso,à ƌefoƌçaƌà aà iŵpoƌtąŶĐiaà daà ǀigi-
ląŶĐiaàadeƋuadaàdoàdeseŶǀolǀiŵeŶtoàeàĐƌesĐiŵeŶtoàeŵà
ƋualƋueƌàidadeàpediĄtƌiĐa,àiŶĐluiŶdoàaàadolesĐġŶĐia.à

Palaǀras-Đhaǀe: SíŶdƌoŵeà deà TuƌŶeƌ;à Baiǆaà estatuƌa;à
áŵeŶoƌƌeiaàpƌiŵĄƌia.

INTRODUÇÃO

áàsíŶdƌoŵeàdeàTuƌŶeƌà;STͿàĐaƌaĐteƌiza-seàpelaàausġŶĐiaà
totalàouàpaƌĐialàdeàuŵàĐƌoŵossoŵaàX,àeŵàiŶdiǀíduosàfe-

ŶoipiĐaŵeŶteà feŵiŶiŶos,à Đoŵà ouà seŵàŵosaiĐisŵoà deà
liŶhasàĐelulaƌesϭ,Ϯ.àÉàuŵaàdasàaŶoŵaliasàĐƌoŵossóŵiĐasà
ŵaisàfƌeƋueŶtesàŶoàseǆoàfeŵiŶiŶoϮ,ϯ,àĐoŵàuŵaàpƌeǀalġŶ-

Điaàdeàϭ/ϮϱϬϬàƌeĐĠŵ-ŶasĐidosϭ.àáàeǆpƌessĆoàfeŶoípiĐaàĠà
ǀaƌiĄǀelàeàdepeŶdeàdaàidadeàeàdasàaŶoŵaliasàĐƌoŵossó-

ŵiĐasàdetetadasϯ.àáàďaiǆaàestatuƌaàeàfalġŶĐiaàgoŶadalàsĆoà

duasà ĐaƌaĐteƌísiĐasà ĐaƌdiŶais,à pƌeseŶtesà eŵà ĐeƌĐaà deà
ϵϱ%àdosàĐasosϰ.àCoŶtudo,àoutƌosàóƌgĆosàeàsisteŵasàpo-

deŵàseƌàaiŶgidos,àdeàfoƌŵaàǀaƌiĄǀelϱ.àOàatƌasoàŵeŶtalà
ŶĆoàĠàuŵaà ĐaƌaĐteƌísiĐaàdaà STàeà asàdoeŶtesà Đoŵàestaà
patologiaàgeƌalŵeŶteàtġŵàuŵàŶíǀelàĐogŶiiǀoàŶoƌŵalϲ,ϳ.à
OàdiagŶósiĐoàpodeàseƌàpƌĠ-ŶatalàouàŶeoŶatal,àŵasàfƌe-

ƋueŶteŵeŶteàĠàŵaisàtaƌdio,àoĐoƌƌeŶdoàŶaàiŶfąŶĐia,àado-

lesĐġŶĐiaàouàŵesŵoàŶaàidadeàadulta.àCeƌĐaàdeàϰϮ%àdosà
ĐasosàsĆoàdiagŶosiĐadosàŶaàadolesĐġŶĐiaϰ.
áà teƌapġuiĐaà ďaseia-seà Ŷaà adŵiŶistƌaçĆoà deà hoƌŵoŶaà
deà ĐƌesĐiŵeŶtoà eà eŵà teƌapġuiĐaà deà suďsituiçĆoà hoƌ-
ŵoŶalà paƌaà pƌoŵoçĆoà doà ĐƌesĐiŵeŶto,à iŶduçĆoà doà
deseŶǀolǀiŵeŶtoàpuďeƌtĄƌio,àauŵeŶtoàeàpƌeseƌǀaçĆoàdaà
deŶsidadeàŵiŶeƌalà óssea.àOà tƌataŵeŶtoà ĐoŵàhoƌŵoŶaà
deàĐƌesĐiŵeŶtoàeŵàdosesàsupƌa-isiológiĐasàĠàaàďaseàdaà
teƌapġuiĐaàdaàďaiǆaàestatuƌaàeàĐeƌĐaàdeàϴϬ%àdasàĐƌiaŶ-

çasàaiŶgeŵàaàestatuƌa-alǀoàfaŵiliaƌ.àDeǀe-seàĐoŶsideƌaƌà
oàiŶíĐioàdoàtƌataŵeŶtoàassiŵàƋueàseàǀeƌiiĐaàaàdesaĐele-

ƌaçĆoàdoàĐƌesĐiŵeŶto.àNaàSTàsĆoàtaŵďĠŵàfuŶdaŵeŶtaisà
aàpƌĄiĐaàdeàeǆeƌĐíĐioàísiĐoàƌegulaƌàeàoàapoƌteàadeƋuadoà
deàĐĄlĐioàeàǀitaŵiŶaàDϳ,ϴ.
ásàdoeŶtesàĐoŵàSTàpaƌeĐeŵàteƌàuŵaàŵeŶoƌàespeƌaŶçaà
deàǀidaϮ,àseŶdoàƋueàaàdoeŶçaàĐaƌdioǀasĐulaƌàĠàuŵaàdasà
pƌiŶĐipaisàĐausasàdeàŵoƌtalidadeàpƌeŵatuƌaϭ.à
Osà autoƌesà apƌeseŶtaŵà uŵà Đasoà deà STà diagŶosiĐadaà
Ŷuŵaà adolesĐeŶte,à pƌeteŶdeŶdo-seà aleƌtaƌà paƌaà aà iŵ-

poƌtąŶĐiaà daà ǀigiląŶĐiaà eà seguiŵeŶtoà adeƋuadosà daà
ĐƌiaŶçaàeàdoàadolesĐeŶte,àdeàŵodoàaàfazeƌàuŵàdiagŶósi-

ĐoàpƌeĐoĐeàeàateŵpadoàdestasàsituações.

TuƌŶeƌàsǇŶdƌoŵeàisàoŶeàofàtheàŵostàĐoŵŵoŶàĐhƌoŵosoŵalàaŶoŵaliesàiŶàfeŵalesàaŶdàisàaŶàiŵpoƌtaŶtàĐauseàofàshoƌtàstatuƌeà
aŶdàpƌiŵaƌǇàaŵeŶoƌƌhoea.
WeàƌepoƌtàaàĐaseàofàaàϭϱ-Ǉeaƌ-oldàgiƌlàƌefeƌƌedàtoàouƌàhospital’sàoutpaieŶtàĐliŶiĐàfoƌàshoƌtàstatuƌeàaŶdàpƌiŵaƌǇàaŵeŶoƌƌhoea.àátà
theàiƌstàeǀaluaioŶ,àdoǁŶǁaƌdàĐƌossiŶgàofàheightàpeƌĐeŶilesàsiŶĐeàageàeightàǁasàoďseƌǀedàasàǁellàasàpuďeƌtalàdelaǇ.àáeiologi-
ĐalàiŶǀesigaioŶàǁasàpeƌfoƌŵedàaŶdàTuƌŶeƌàsǇŶdƌoŵeàǁasàdiagŶosed.
TheàdiagŶosisàǁasàdelaǇedàďǇàfailuƌeàtoàƌeĐogŶizeàaŶdàiŶǀesigateàshoƌtàstatuƌeàaŶdàdelaǇedàpuďeƌtǇ.àWithàthisàĐaseàtheàauthoƌsà
aiŵàtoàhighlightàtheàiŵpoƌtaŶĐeàofàappƌopƌiateàsuƌǀeillaŶĐeàofàgƌoǁthàaŶdàdeǀelopŵeŶtàatàaŶǇàpaediatƌiĐàage,àiŶĐludiŶgàado-

lesĐeŶĐe.

Keyǁords: TuƌŶeƌàsǇŶdƌoŵe;àShoƌtàstatuƌe;àPƌiŵaƌǇàaŵeŶoƌƌhoea.
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 CASO CLÍNICO  

ádolesĐeŶteàdoàseǆoàfeŵiŶiŶo,àĐoŵàϭϱàaŶosàeàϵàŵesesà
deà idade,à ƌefeƌeŶĐiadaàpaƌaàaàĐoŶsultaàdeàpediatƌiaàdeà
adolesĐeŶtesà poƌà atƌasoà puďeƌtĄƌioà eà aŵeŶoƌƌeiaà pƌi-
ŵĄƌia.
EŶtƌeàosàaŶteĐedeŶtesàpessoaisàdestaĐaǀa-seàuŵaàdesa-

ĐeleƌaçĆoà ŵaƌĐadaà daà estatuƌaà desdeà osà ϴà aŶosà deà
idade,à Đoŵà ĐƌuzaŵeŶtoà deà ǀĄƌiosà peƌĐeŶisà ;pͿà Ŷoà
seŶidoàdesĐeŶdeŶteà;deàpϳϱàpaƌaà<àpϱͿà;FiguƌaàϭͿ,àŶĆoà
ǀaloƌizadoà pƌeǀiaŵeŶte.à Haǀiaà aiŶdaà aŶteĐedeŶtesà deà
diiĐuldadesà deà apƌeŶdizageŵ.à CeƌĐaà deà doisà ŵesesà
aŶtesà daà oďseƌǀaçĆoà Ŷaà ĐoŶsultaà deà pediatƌiaà deà ado-

lesĐeŶtesà iŶhaà sidoàŵediĐadaà Đoŵà seƌtƌaliŶaà Ŷaà doseà
deà ϱϬàŵg/diaà peloàŵĠdiĐoà deà faŵília,à poƌà apƌeseŶtaƌà
siŶtoŵasàdeàaŶsiedade.àFƌeƋueŶtaǀaàoàϴºàaŶoàdeàesĐola-

ƌidadeàdeàuŵàĐuƌsoàdeàeduĐaçĆoàeàfoƌŵaçĆoà;CEFͿ,àseŵà
ƌegistoà deà ĐoŵpoƌtaŵeŶtosà deà ƌisĐoà ouà eǆpeƌiŵeŶta-

çĆo.àNegaǀaà iŶíĐioàdeàaiǀidadeàseǆual,àpeƌtuƌďaçĆoàdoà
ĐoŵpoƌtaŵeŶtoàaliŵeŶtaƌàeàŶĆoàapƌeseŶtaǀaàdistúƌďioà
daà iŵageŵà Đoƌpoƌal.à Noà eŶtaŶto,à ƌeǀelaǀaà uŵaà ďaiǆaà
autoesiŵaà eà ŵaŶifestaǀaà uŵaà eleǀadaà pƌeoĐupaçĆoà
ƌelaiǀaŵeŶteàaoàseuàdeseŶǀolǀiŵeŶtoàpuďeƌtĄƌio.
NoàeǆaŵeàísiĐoàapƌeseŶtaǀaàfĄĐiesàpeĐuliaƌ,àpalatoàeŵà
ogiǀa,àpesĐoçoàĐuƌto,àŵĆosàpeƋueŶasàeàuŶhasàhipeƌĐoŶ-

ǀeǆas.àNaàausĐultaçĆoà ĐaƌdíaĐaà ĐoŶstatou-seàuŵà sopƌoà
sistóliĐoà deà gƌauà Ϯ/ϲ.à EŶtƌeà osà dadosà aŶtƌopoŵĠtƌiĐosà
salieŶtaǀa-seà aà ďaiǆaà estatuƌaà ;ϭϰϰ,ϱà Đŵ,à <à pϯͿ,à uŵà
ĐƌesĐiŵeŶtoàdeàϬ,ϱàĐŵàŶosàúliŵosàdoisàaŶosàĐoŵàuŵaà
estatuƌa-alǀoàdeàϭϱϵ,ϴà Đŵà ;pϭϱ-ϱϬͿ,à uŵàpesoà Đoƌpoƌalà
deà ϱϰà kgà ;pϱϬͿà eà uŵà íŶdiĐeà deà ŵassaà Đoƌpoƌalà ;IMCͿà
deà Ϯϱ,ϴà kg/ŵϮà;pϴϱ-ϵϳͿ.à Estadioà puďeƌtĄƌioà deà TaŶŶeƌ:à
MϮ-ϯPϯ.à NĆoà foƌaŵà ideŶiiĐadasà outƌasà paƌiĐulaƌida-

desàaoàeǆaŵeàísiĐo.à
EŶtƌeàosàƌesultadosàdaà iŶǀesigaçĆoàƌealizada,àƌealçaǀa-

-seà oà heŵogƌaŵaà seŵà alteƌações,à ďeŵà Đoŵoà aà ǀelo-

Đidadeà deà sediŵeŶtaçĆo,à ioŶogƌaŵa,à alaŶiŶaà aŵiŶo-

tƌaŶsfeƌase,à aspaƌtatoà aŵiŶotƌaŶsfeƌase,à fuŶçĆoà ƌeŶalà
eà iŵuŶogloďuliŶasà Ŷoƌŵais.à Osà aŶiĐoƌposà aŶitƌaŶs-
glutaŵiŶaseà eà aŶigliadiŶaà eƌaŵà Ŷegaiǀosà eà aà fuŶçĆoà
iƌoideia,àoà fatoƌàdeàĐƌesĐiŵeŶtoàdaà iŶsuliŶaà ;IGFϭͿàeàaà
pƌoteíŶaàdeàligaçĆoàaoàfatoƌàdeàĐƌesĐiŵeŶtoàdaàiŶsuliŶaà
ϯà;IGFBPϯͿàeƌaŵàŶoƌŵais.à
OsàǀaloƌesàdaàhoƌŵoŶaàfolíĐulo-esiŵulaŶteà;FSHͿàeàhoƌ-
ŵoŶaàluteíŶiĐaà;LHͿàestaǀaŵàauŵeŶtadosà;FSHàdeàϭϮϴ,ϱà
ŵUI/ŵLàeàLHàdeàϯϭ,ϬϲàŵUI/ŵLͿàeàoàǀaloƌàdeàestƌadiolà
eƌaàdeàϭϱàpg/ŵLà ;ǀaloƌesàdeà ƌefeƌġŶĐiaϵ:à FSHàϭ,ϯà -à ϱ,ϱà
ŵUI/ŵL,àLHàϭ,ϰà-àϰ,ϱàŵUI/ŵL,àestƌadiolàϳà–àϲϬàpg/ŵLͿ.à
áà ƌadiogƌaiaà daàŵĆoà eà puŶhoà esƋueƌdosà deŵoŶstƌouà
uŵaàidadeàósseaàdeàϭϱàaŶos.àáàeĐogƌaiaàpĠlǀiĐaàƌeǀelouà
uŵàúteƌoàdeàdiŵeŶsĆoàeàfoƌŵaàpƌĠ-púďeƌe,àosàoǀĄƌiosà
ŶĆoàeƌaŵàǀisualizados.àáàƌessoŶąŶĐiaàpĠlǀiĐaàĐoŶiƌŵouà
aàpƌeseŶçaàdeàúteƌoàpƌĠ-púďeƌe,àŶĆoàseŶdoàǀisualizadosà
deàfoƌŵaàiŶeƋuíǀoĐaàosàoǀĄƌios.
Tƌataǀa-seà assiŵà deà uŵaà adolesĐeŶteà Đoŵà ďaiǆaà esta-

tuƌaà assoĐiadaà aà disgeŶesiaà goŶadalà Đoŵà hipogoŶa-

disŵoàhipeƌgoŶadotƌóiĐo.à
FoiàƌealizadoàoàĐaƌióipoàeŵàsaŶgueàpeƌifĠƌiĐoà;FiguƌaàϮͿà
Ƌueà ƌeǀelouà aà pƌeseŶçaà deà duasà liŶhasà Đelulaƌes:à uŵaà

Figura ϭ. CuƌǀaàdeàeǀoluçĆoàestatuƌalàŵostƌaŶdoàuŵaàdesaĐeleƌa-

çĆoàŵaƌĐadaàdaàestatuƌaàaàpaƌiƌàdosàϴàaŶosàdeàidade,àĐoŵàĐƌuza-

ŵeŶtoàdeàpeƌĐeŶisàŶoàseŶidoàdesĐeŶdeŶteà;doàpϳϱàpaƌaà<àpϱͿ.

Figura Ϯ. CaƌióipoàeŵàsaŶgueàpeƌifĠƌiĐoàŵostƌaŶdoàuŵaàdasàduasà
liŶhasà Đelulaƌesà eŶĐoŶtƌadas,à Đoŵà uŵà Đƌoŵossoŵaà Xà Ŷoƌŵalà eà
uŵàĐƌoŵossoŵaàeŵàaŶelàdeàpeƋueŶasàdiŵeŶsõesàdeƌiǀadoàdoàX.
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liŶhaàĐoŵàŵoŶossoŵiaàdoàĐƌoŵossoŵaàXàeàoutƌaàliŶhaà
Đelulaƌà Đoŵà uŵà Đƌoŵossoŵaà Xà Ŷoƌŵalà eà uŵà Đƌoŵos-
soŵaàeŵàaŶelàdeàpeƋueŶasàdiŵeŶsões,àdeƌiǀadoàdoàXà
[ŵosϰϲ,X,ƌ;XͿ[ϳ]/ϰϱ,X[ϭϵ].ishà ƌ;XͿ;DX)ϭ+Ϳ],à ƌesultaŶdoà
Ŷuŵaà ŵoŶossoŵiaà paƌĐialà deà uŵaà gƌaŶdeà ƌegiĆoà doà
Đƌoŵossoŵaà X.à Esteà ƌesultadoà peƌŵiiuà oà diagŶósiĐoà
deàST.àFoiàplaŶeadaàaàƌealizaçĆoàdaàpesƋuisaàdeàŵateƌialà
geŶĠiĐoàdoàĐƌoŵossoŵaàY,àdadoàƋueàaàsuaàpƌeseŶçaàseà
assoĐiaàaàƌisĐoàdeàgoŶadoďlastoŵaàŶasàdoeŶtesàĐoŵàST.
áàadolesĐeŶteàiŶiĐiouàteƌapġuiĐaàĐoŵàestƌogĠŶioàtƌaŶs-
dĠƌŵiĐoàeŵàdosesàĐƌesĐeŶtes,àǀeƌiiĐaŶdo-seàaàpƌogƌes-
sĆoà doà deseŶǀolǀiŵeŶtoà puďeƌtĄƌioà ĐoŵàŵeŶaƌĐaà aosà
ϭϲàaŶos.àPosteƌioƌŵeŶte,à iŶiĐiouàestƌopƌogestaiǀoàoƌalà
eàefetuouàsupleŵeŶtaçĆoàĐoŵàĐĄlĐioàeàǀitaŵiŶaàD.àPoƌà
apƌeseŶtaƌà uŵaà idadeà ósseaà deà ϭϱà aŶosà ŶĆoà Đuŵpƌiaà
ĐƌitĠƌiosà paƌaà iŶíĐioà deà tƌataŵeŶtoà Đoŵà hoƌŵoŶaà deà
ĐƌesĐiŵeŶto.
áàaǀaliaçĆoàƌeŶalàdeŵoŶstƌouàaàpƌeseŶçaàdeàassiŵetƌiaà
ƌeŶal,à Đoŵà siŶaisà deà dupliĐaçĆoà doà sisteŵaà eǆĐƌetoƌà eà
eĐtasiaàdisĐƌetaàdeàaŵďosàosàpielões.àOàeĐoĐaƌdiogƌaŵaà
ƌeǀelouàpƌeseŶçaàdeàǀĄlǀulaàaóƌiĐaàďiĐúspide.àáàaǀalia-

çĆoàaudiiǀaàfoiàŶoƌŵal.à
áosàϭϳàaŶos,àaàdoeŶteàiŶhaàϭϰϱ,ϱàĐŵàdeàaltuƌaà;<àpϯͿàeà
estadioàpuďeƌtĄƌioàMϰPϰ.à
DoàpoŶtoàdeàǀistaàpsiĐológiĐoàeà soĐial,à ǀeƌiiĐou-seà iŶi-
ĐialŵeŶteà uŵaàŵelhoƌiaà daà autoesiŵa,à Đoŵà diŵiŶui-
çĆoàdosà siŶtoŵasàdeàaŶsiedade.àNoàeŶtaŶto,àpassadosà
alguŶsàŵesesàapósàoà iŶíĐioàdoàtƌataŵeŶtoàoďseƌǀou-seà
uŵàƌeagƌaǀaŵeŶtoàĐlíŶiĐo,àassoĐiaŶdo-seàaàpeƌtuƌďaçĆoà
doà ĐoŵpoƌtaŵeŶtoà aliŵeŶtaƌà ;eŵagƌeĐiŵeŶtoà deà ϭϮà
kgͿ,àaďseŶisŵoàesĐolaƌàeàĐƌisesàĐoŶǀeƌsiǀasàeǆuďeƌaŶtesà
ĐoŵàpeƌtuƌďaçĆoàŵaƌĐadaàŶaàdiŶąŵiĐaàesĐolaƌàeà faŵi-
liaƌ,àƋueàŵoiǀaƌaŵàaĐoŵpaŶhaŵeŶtoàpoƌàpedopsiƋuia-

tƌia,àƋueàŵaŶiŶhaàaosàϭϳàaŶos.à

DISCUSSÃO

áà STà Ġà uŵaà iŵpoƌtaŶteà Đausaà deà ďaiǆaà estatuƌaà eà deà
atƌasoàpuďeƌtĄƌioàŶoàseǆoàfeŵiŶiŶoϭϬ.àOàseuàdiagŶósiĐoà
Ġà fƌeƋueŶteŵeŶteà taƌdio,à oĐoƌƌeŶdoà poƌà ǀezesà sóà Ŷaà
adolesĐġŶĐia,àouàŵesŵoàŶaà idadeàadulta,àpoƌà falhaàŶoà
ƌeĐoŶheĐiŵeŶtoà eà Ŷaà ǀaloƌizaçĆoà daà ďaiǆaà estatuƌaà eà
doàatƌasoàpuďeƌtĄƌioϭϭ.àNaàadolesĐġŶĐia,àoàiŵpaĐtoàpsi-
ĐossoĐialà daàdoeŶçaàpodeà seƌà gƌaŶde.àásàŵoƌďilidadesà
assoĐiadasàăàSTàpodeŵàtaŵďĠŵàteƌàuŵàfoƌteàiŵpaĐtoàŶaà
Ƌualidadeàdeàǀida,àseŶdoàdeàeǆtƌeŵaàiŵpoƌtąŶĐiaàuŵaà
ǀigiląŶĐia,àaďoƌdageŵàeàtƌataŵeŶtoàŵulidisĐipliŶaƌesϱ.à

NoàĐasoàdesĐƌito,àoàdiagŶósiĐoàtaƌdioà liŵitouàoàpoteŶ-

Đialà deà ĐƌesĐiŵeŶtoà daà adolesĐeŶte,à Ƌueà jĄà ŶĆoà apƌe-

seŶtaǀaà ĐƌitĠƌiosà paƌaà tƌataŵeŶtoà Đoŵà hoƌŵoŶaà deà
ĐƌesĐiŵeŶto.àDeà igualàŵodo,à aà ƌefeƌeŶĐiaçĆoà taƌdiaàdaà
adolesĐeŶteà ĐoŶtƌiďuiuà paƌaà ƌepeƌĐussõesà psiĐológiĐasà
iŵpoƌtaŶtesàeàĐoŵàĐoŶseƋuġŶĐiasàfutuƌasàŶaàsuaàauto-

esiŵaàeàiŶtegƌaçĆoàsoĐial.à
NoàĐasoàĐlíŶiĐoàapƌeseŶtadoàoàĐaƌióipoà ƌeǀelouàaàpƌe-

seŶçaà deà uŵà Đƌoŵossoŵaà Xà eŵà aŶel.à Oà Đƌoŵossoŵaà
eŵà aŶelà foƌŵa-seà ƋuaŶdoà hĄà uŵaà Ƌueďƌaà eŵà aŵďasà
asàeǆtƌeŵidadesàdoàĐƌoŵossoŵa,àĐoŵàfusĆoàdasàeǆtƌe-

ŵidadesàpƌoǆiŵais.àOsàĐasosàdeàĐƌoŵossoŵasàeŵàaŶelà
difeƌeŵàfeŶoipiĐaŵeŶteàdeàaĐoƌdoàĐoŵàoàtaŵaŶhoàdoà
aŶel,àƌeleiŶdoàoàtaŵaŶhoàdaàdeleçĆoàdosàďƌaçosàĐuƌtoà
eàloŶgoϭϮ.à
Osà autoƌesà pƌeteŶdeŵ,à Đoŵà aà desĐƌiçĆoà desteà Đaso,à
ƌefoƌçaƌà Ƌueà aà ǀigiląŶĐiaà doà deseŶǀolǀiŵeŶtoà eà Đƌes-
ĐiŵeŶtoà sĆoà fuŶdaŵeŶtaisà eŵà ƋualƋueƌà idadeà pediĄ-

tƌiĐa,à iŶĐluiŶdoà aà adolesĐġŶĐia,à faseà ĐaƌaĐteƌizadaà poƌà
iŵpoƌtaŶtesà alteƌaçõesàŶoàdeseŶǀolǀiŵeŶtoàísiĐo,à psi-
ĐossoĐialàeàeŵoĐioŶal.àNoàĐasoàdesĐƌito,àuŵaàǀigiląŶĐiaà
adeƋuadaàpodeƌiaàteƌàpeƌŵiidoàuŵàdiagŶósiĐoàeàuŵaà
iŶteƌǀeŶçĆoàŵaisàpƌeĐoĐes,àƋueàteƌiaŵàsidoàfuŶdaŵeŶ-

taisà paƌaà uŵaà oƌieŶtaçĆoà ateŵpadaà dosà pƌoďleŵasà eà
ĐoŵoƌďilidadesàassoĐiadasϰ.
áà desĐƌiçĆoà desteà Đasoà pƌeteŶdeà aiŶdaà ƌeleŵďƌaƌà Ƌueà
oà diagŶósiĐoà deà STà deǀeà seƌà seŵpƌeà ĐoŶsideƌadoà Ŷaà
ƌapaƌigaàĐoŵàďaiǆaàestatuƌaàouàatƌasoàpuďeƌtĄƌio/aŵe-

ŶoƌƌeiaàpƌiŵĄƌiaϱ,ϳ.
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