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Introdu ion:àCa e àisàu o o ài à hild e ,à utàitsàdiag osisàa dàt eat e tàha eàaà o side a leài pa tào àfa ilies.àáàs allà
u e àofàpaediat i ào olog àu itsà POUs àa eà espo si leà fo àp o idi gàspe ializedà a eàfo à hild e à i à la geàgeog aphi alà

a eas.àToàe su eàtheà o i uedàp o isio àofàapp op iateà li i alàa dàps hoso ialàsuppo tàitàisàesse ialàtoàesta lishàefe i eà
o e io sàa dà o u i aio à et ee àhealth a eàp ofessio alsài àtheàPOUàa dàlo alàhealth a eàse i es.àThisàstud àai edà
toà ha a te izeàtheàpaediat i ào olog àpopulaio àofàààaàdist i tàhospitalàa dàtoà e ie àtheàe pe ie eàofà olla o aio à ithàtheà
Pediat i àO olog àU itàofàtheàPo tugueseàO olog àI situteà Lis o à e t e .à
Methods:àWeà et ospe i el à e ie edàpaie ts’à edi alà e o dsà et ee àJa ua à àa dàDe e e à .
Results:àWeàfou dà à asesà %à ale,à ea àageàatàdiag osisà . à ea s .àTheà ostà o o àdiag osesà e eàa uteàl pho-

lasi àleukae iaà à=à àa dà eu o lasto aà à=à .àTheà u i ipalit à ithàtheàhighestà u e àofà asesà asàOlh oà à=à ;à
%àofàpa e tsà e eàPo tuguese.àThe eà e eà àepisodesài àtheàda àhospitalà ea à àepisodes/ hild àfo à li i alàa d/o à

la o ato àe aluaio sàa dàfo à a iousàp o edu es.àThe eà e eà àad issio sàtoàtheàpaediat i à a d,à ostl àfo àfe ileà eu-

t ope iaà % .à
Con lusions:àOu àdataàu de s o eàtheài po ta eàofàtheàda àhospitalà o ki gài à o ju io à ithàtheàPOU,à hi hàe a lesà
o eàei ie tàuseàofàhospitalàa dà fa il à esou es,à leadi gàtoà li i al,àe o o i àa dàso ialàgai sà ithàaàposii eà i pa tào à

health.

Key ords:àCa e ,àDa àHospital.

RESUMO

Introdução: áàpatologiaà o ológi aà à pou oà f e ue teà
aà ia ça,à asàoàseuàdiag ósi oàeàt ata e toàdete i-
a àg a deài pa toàfa ilia .àásàu idadesàdeào ologiaà

pedi t i aà o e t a à osà uidadosà espe ializadosà deà
u aà g a deà eaà geog i a.à Pa aà assegu a àoà supo teà
lí i oàeàpsi osso ialà àesse ialàesta ele e àu aàa i u-

laç oàeà o u i aç oàei azesàe t eàosàt i osàdeàsaúdeà
lo aisàeàaàu idadeàdeào ologiaàpedi t i a.àEsteàt a alhoà
te eà o oào jei oà a a te iza àaàpopulaç oàpedi t i aà
o ológi aàdaà eaàdeà efe iaàdeàu àhospitalàdist italà
e t eàja ei oàdeà àeàdeze oàdeà ,àa alisa doàaà
e pe i iaàdeà ola o aç oà o àu aàu idadeàdeào o-

logiaàpedi t i a,àoà I situtoàPo tugu sàdeàO ologiaàdeà
Lis oaàF a is oàGe ilà IPOLFG .à
Métodos:à P o edeu-seà à a liseà lo gitudi alà et ospe-

i aàpo à o sultaàdosàp o essosà lí i osàdoàhospitalàdeà
diaàeàe fe a ia.à
Resultados: á alisa a -seà à p o essosà %à se oà
as uli o;à idadeà diaà aoà diag ósi oà , à a os .à Osà

tu o esà aisàf e ue tesàfo a àaàleu e iaàli fo l si aà
agudaà à=à àeàoà eu o lasto aà à=à .àáàlo alidadeà
o à aio à ú e oàdeà asosàfoiàOlh oà à=à ;à %àdosà

paisàe a àdeà a io alidadeàpo tuguesa.àRegista a -seà
àepisódiosàe àhospitalàdeàdiaà diaà àepisódios/

ia ça ,àpa aàa aliaç oà lí i a,àla o ato ialàeà ealizaç oà
deà úliplosàp o edi e tos.àVe ii a a -seàsi ulta ea-

e te,à aàe fe a iaàdoàse içoàdeàpediat ia,à ài te -

a e tos,àso etudoàpo à eut op iaàfe ilà % .à
Con lusões: “alie ta-seàaà i po t iaàdaàe ist iaàdoà
hospitalàdeàdiaà oàhospitalàdist ital,à ueà eioàfa ilita àaà
a i ulaç oà o àoàIPOLFG,àpe ii doàassi àu aàuiliza-

ç oà aisàei ie teàdosà e u sosàhospitala esàeàfa ilia es,à
o ài pa toàposii oà lí i o,àe o ó i oàeàso ialàeà o -

se ue tesàga hosàe àsaúde.à

Pala ras- ha e: Doe çaào ológi a; Hospitalàdeàdia.

INTRODUÇÃO

Oà a oà aà idadeà pedi t i a,à apesa à deà a o,à à u aà
dasàp i ipaisà ausasàdeà o teà osàpaísesàdese ol idos,à
se doàso e teàp e edidoàpelosàó itosà aàse u iaàdeà
a ide tesà odo i ios,ài to i ações,àe t eàout os à - .
Noàtotal,àoà a oà aàidadeàpedi t i aà ep ese taà %àdosà

à ilà o osà asosàdeà a oà ueàsu ge ,àa ual e te,à
e àPo tugal.àà“egu doàosàdadosàdoàRegistoàO ológi oà
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doà“ul,à todosàosàa osàh à e aàdeà à o osà asosàdeà
a oà oà“ulàdoàpaís,àe à ia çasà o à àaà àa osàdeà
idade.àE à e aàdeà %àdasà ia çasàs oàdiag osi adasà
leu e iasàouàtu o esàdoàsiste aà e osoà e t al , , .
Oàdiag ósi oàp e o eàdeà a oàdepe deàdeàdi e sasà a i-
eisà i depe de te e teà daà idade.à E à idadeàpedi t i aà

h à ueà o side a à aà i po t iaà daà fa íliaà aà p o u aà
ate padaàdosà uidadosà di osàeàdoàp óp ioà di oà o à
aàse si ilidadeàeà o he i e toàespe íi oàpa aà o side a à
estaàhipóteseàdiag ósi aà u aàfaseài i ial.à
átual e teàeàe àte osàglo ais,àaàp o a ilidadeàdeà u aà
doà a oà pedi t i oà ap o i a-seà dosà %.à Co tudo,à à
fu da e talàoàdiag ósi oàp e o eàpa aà ueàseàpossa à
ai gi à alo esàdessaào de .àQua doàaà u aàseàde o st aà
i i el,àde e àse àuilizadosàtodosàosà eiosàpa aà o i-

ua àaàassegu a àu aàade uadaà ualidadeàdeà ida , , .
Dadaà aà g a deà dispe s oà geog i aà dasà ia çasà
seguidasà pelasà u idadesà deà o ologiaà pedi t i a,à ueà
o e t a à osà uidadosà espe íi osà deà diag ósi oà eà
t ata e toà pa aà estasà doe ças,à to a-seà i po ta teà
esta ele e à u aà i te ligaç oà eà o u i aç oà ei azesà
e t eà estasà eà osà t i osà deà saúdeà lo ais,à aà eaà deà
esid iaàdaà ia ça.àIdeal e te,àestaài te ligaç o,à ueà
p o u aàassegu a àoàsupo teà lí i oàeàpsi osso ialà o i-

uado,àde e àte ài í ioà logoà oà o e toàdoàdiag ós-
i o,àp olo ga -seàdu a teàoàt ata e toàeàsegui e toàe,à
e e tual e te,à i lui à aà paliaç oàdaà ia çaà i u el.à
Pa aàoàHospitalàdeàFa o,àaàU idadeàdeàO ologiaàPedi-
t i aà UOP àdeà efe iaà à oà “e içoà deà Pediat iaà doà
I situtoàPo tugu sàdeàO ologiaàdeàLis oaàdeàF a is oà
Ge ilà IPOLFG ,à ueàseàe o t aàaàu aàdist iaà diaà
deà à k à daà esid iaà dosà doe tes.à Esi a-seà ueà
estaàU idadeàdeàO ologiaà Pedi t i aà ad itaà e aàdeà

à o asà ia çasàa ual e te,ài lui doà ia çasàilhasà
deài ig a tesàouà i dasàdeàãf i aàaoàa igoàdeàa o dosà
deà oope aç oà o àosàpaísesàaf i a osàdeàlí guaàoi ialà
po tuguesaà PáLOP .
áà etodologiaàdeàa i ulaç oàe t eàoàHospitalàdeàFa oà
eà oà IPOLFGà o sisteà oà e ioà deà u à elató ioà lí i oà

di oàeàdeàe fe age àdeàtodosàosàdoe tes,àse -

p eà p e edidoà deà o ta toà telefó i o.à Estaà igil iaà
pa ilhadaàpe iteàu aàdi i uiç oàdasàdeslo açõesàdaà
ia çaàeàsuaàfa íliaà àUOP,à es oà a te doàasà o -

sultasàdeàsegui e toà estaàúli a.à
áàe uipaàdoàIPOLFGàdeslo ou-seàaoàHospitalàdeàFa oàe à

,àpa aàap ese taç oàeàdis uss oàdosàp oto olosàui-

lizados,à aàaltu aàdaàediç oàdoàseuà Guiaàdeàápoioàpa aà
osà“e içosàdeàPediat ia .à
Esteà t a alhoà te eà o oà o jei oà a a te iza à aà popu-

laç oà pedi t i aà o ológi aà daà eaà deà efe iaà doà
HospitalàdeàFa oàe t eà ja ei oàdeà àeàdeze oàdeà

,à elai a e teàaoàse o,àidadeàdeàdiag ósi o,àipoà

deàtu o ,à esid ia,à a io alidadeàdosàpaisàeà odoàdeà
uilizaç oà dasà al iasà hospitala es.à ádi io al e te,à
p ete deuàta àa alisa à et ospei a e teàaàe pe-

i iaàdeà ola o aç oàe t eàasàduasài situiçõesàa i aà
e io adasàeàoàseuà e eí ioàpa aàaà ia çaàeàfa ília.

MÉTODOS

P o edeu-seà àa liseàlo gitudi alà et ospei aàpo à o -

sultaàdosàp o essosà lí i osàdasàsessõesàdeàhospitalàdeà
diaàeài te a e toàdoà“e içoàdeàPediat iaàdoàHospitalà
deà Fa o,à o ple e tadaàpelaà o sultaà dosàp og a asà
i fo i osà “iste aà deà ápoioà aoà M di oà “áM à eà
“ONHO,àdesteàhospital.

RESULTADOS

Du a teàosàseisàa osà efe idos,àfo a àseguidas,à o ju -

ta e teà peloà IPOLFGà eà Hospitalà deà Fa o,à à ia ças,à
se doà à % àdoà se oà as uli o.à áà idadeà diaà deà
diag ósi oàdaàdoe çaào ológi aà estaàa ost aàfoià , à
a os,à idadeà í i aà-à à sàdeà ida,à o àoàdiag ósi oà
deàhe a gioe dotelio aàhep i o;à idadeà i aà-à à
a os,à o àosàdiag ósi osàdeàli fo aàdeàHodgki àeàleu-

e iaà ielo l si aàaguda .à
Oà o elhoà o à aio à ú e oàdeà asosàfoiàOlh oà ;à

, % ,àseguidoàdeàLoul àeàFa oà ,à , % .àáà a a te-

izaç oàdaà a io alidadeàdosàpaisà e elouà ueà à % à
e a à deà a io alidadeà po tuguesaà eà seisà % à e a à
est a gei os,à aisà espe ii a e teà deà paísesà doà lesteà
eu opeu,à o oàaàU ia,àMold iaàeàRo ia.àà
Relai a e teàaoàdiag ósi o,àosàtu o esà aisàf e ue -

tesàfo a àaàleu e iaàli fo l si aàagudaà ;à , % àeàoà
eu o lasto aà ;à , % à Figu aà .à“o àaàdesig aç oà

deà out os à fo a à i luídosà tu o esà o à ape asà u à
asoàdiag osi adoà oàg upo,àpo àe e plo,àoàade o a -

i o aàdoà ólo ,àoàhe a gioe dotelio aàhep i oàeàoà
li fo aà oàHodgki .ààà
Registou-seàu àtotalàdeà àsessõesàdeàhospitalàdeàdia,à
ep ese ta doà u aà diaà deà à sessõesà po à ia çaà
Figu aà à í i oà-àu aàsess o;à i oà-à àsessões,à
asoà o espo de teàaàu aà ia çaà o àoàdiag ósi oà
deà eu o lasto aà e à paliaç oà du a teà seisà eses .à
Ve ii ou-seà u à ú e oà sig ii ai a e teà eduzidoà
deà sessõesà oàpe íodoàdeà à - ,à ueà seàat i uiuà
aà uestõesà deà i ade uaç oà deà espaçoà ísi o,à ueà foià
sujeitoàaào asà esseàpe íodo.àNasàsessõesàdeàhospitalà
deàdiaàp o edeu-seà àa aliaç oà lí i aàeàla o ato ialàdasà
ia çasàeà à ealizaç oàdeàout osàp o edi e tos,à o oà

aà a ute ç oà eà hepa i izaç oà deà atete esà e ososà
e t aisàeàaàad i ist aç oàdeà itost i osàeàa i iói osà
Figu aà .
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Naà e fe a iaà doà “e içoà deà Pediat iaà egista a -seà
à i te a e tos,à o espo de doà aà u à totalà deà à

diasà deà i te a e to,à osà uaisà e à à asosà % à
asà ia çasà fo a à i te adasà at à i oà ezes.àDosà es-
ta tes,à desta a-seà u aà ia çaà o à oà diag ósi oà deà
eu o lasto aàe àpaliaç oàdu a teàseisà eses,à ueàfoià

su eidaà aà u à totalà deà à i te a e tos.àOà oi oà
aisà f e ue teàdeà i te a e toà foià eut op iaà fe ilà
% ,àseguidoàdeàp eu o iaàeàsí d o eàfe ilà % .à

Noàpe íodoàdeàte poàa alisado,à egistou-seàu àtotalàdeà
oitoà ó itosà % ,à te doà u à delesà o o idoà du a teà oà
i te a e toà aàe fe a iaàdoàHospitalàDist ital.à

DISCUSSÃO

Du a teàoàt ata e toàeàsegui e toà egula àdeà ual ue à
ia çaà o à doe çaà p olo gadaà à i po ta teà ueà aà
es aà possaà a te -seà aà suaà eaà deà esid ia,à

a o pa hadaà pelaà suaà fa íliaà eà a igos.à Oà a ie teà
fa ilia à eà oà supo teà so ialà s oà i dispe s eisà pa aà aà
ia çaàeàsuaàfa íliaàa eita e à elho àaàdoe ça,àp o u-

a doà u à e uilí ioà eà e f e ta doà o à o ia çaà osà
o st ulosà ueà oàsu gi do.
áà iaç oàdeàu à o oàespaçoàísi o,à o à elho iaàdasà
i stalaçõesàdoàhospitalàdeàdiaàpedi t i oàdoàHospitalàdeà
Fa o,à jusii aà oà ú e oà es e teà deà sessõesà aà pa i à
deà ,àpe ii doàaà ealizaç oàdeàp o edi e tosà ueà
deàout oà odoàte ia àdeàse à ealizadosà aàUOPàeàpos-

Figura . Dist i uiç oàa ualàdoà ú e oàdeàsessõesàdeào ologiaà
pedi t i aà oàHospitalàdeàDiaàdeàPediat ia.
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si ilita doà à ia çaàeà fa íliaàu aà aio àpe a iaà
aà suaà eaàdeà esid ia.àPo àout oà lado,àdi i uiu-seà

ta àaàaus iaàes ola àdaà ia çaàeàoàa se is oà
la o alàdosàpais.à
ál àdaà ealizaç oàdosàp o edi e tosà e io ados,àfoià
assegu adoà oà segui e toà destasà ia çasà oà Hospitalà
Dist italàpo àu aàe uipaà ulidis ipli a à di o,àe fe -

ei o,à psi ólogo,à ut i io ista,à isiote apeuta,à e t eà
out os ,à assi à o oà aà ela o aç oàdeàu àpla oà i di i-
dualàdeàa o doà o àasào ie taçõesàdaàe uipaàdaàUOP,à
o àaà ualà à a idoàu à o ta toà egula àeàse p eà ueà
e ess io.àáà e ist iaà destasà e uipasà i te dis ipli a-

esàaàdi e sosà í eisàdaàp estaç oàdeà uidadosàdeàsaúde,à
al àdeàfa ilitado aàdeàu aàfo aç oà o í ua,àge aàu à
a ie teàdeà o ia ça,àp o o e doàoà e -esta àísi oà
eàe o io alàdosàdoe tesàeàfa ílias.
Co side a doà aà situaç oà atual,à o à es e tesà est i-
çõesào ça e taisà aà eaàdaàsaúde,à àfu da e talà e -

ta iliza àosà e u sosà lo aisàesta ele e doàpa e iasàei-

azesà o àosà e t osàdeà efe ia,àdeà odoàaà a te à
osàpad õesàdeà ualidadeà oàsegui e toàdosàdoe tes.à
Nesteà se ido,à osà auto esà o side a à deà g a deà ele-

iaà aà a taà hospitala ,à o à u aà edeà deà e t osà
deà efe iaà deà o ologiaà pedi t i a,à assi à o oà aà
ela o aç oàdeàp oto olosàdeàatuaç oà o àasàu idadesà
deàsaúdeàlo ais,àdeàfo aàaàfa ilita àosà uidadosàeàaàpe -

a iaàdaàfa íliaà aà eaàdeà esid ia.àPa aà a te à
aà ualidadeàdesejadaàdosà uidados,à àfu da e talàu aà

ade uadaà fo aç oà dosà p oissio aisà deà saúdeà lo ais,à
e à o oàaà ealizaç oàdeà eu iõesàpe iódi asàe t eàasà

e uipasàdasà i situiçõesàe ol idasàpa aàdis uss oàdosà
asosà lí i os.à “óàdestaà fo aàpode oà se àai gidosàeà
a idosà osà pad õesà deà efe iaà deà ualidadeà osà
uidadosà deà saúde,à o se a doà aà espe ializaç oà dosà
e t osàte i iosà asà uida doàlo al e teàeàfa ilita doà
aàu idadeàfa ilia .à

CONFLITOS DE INTERESSE
Osàauto esàde la a àaài e ist iaàdeà o litosàdeài te esseà aà
ealizaç oàdoàp ese teàt a alho.

FONTES DE FINANCIAMENTO
N oàe isi a àfo tesàe te asàdeài a ia e toàpa aàa
ealizaç oàdesteàa igo.

AGRADECIMENTOS

Osàauto esàag ade e à sàe uipasàdoàhospitalàdeàdiaàdeàpedia-

t iaàdoàHospitalàdeàFa oàeàdoàIPOLFG.

CORRESPONDÊNCIA

á aà“ousaàPe ei a
a pe ei a@hdfa o. i -saude.pt

Re e ido: / /
A eite: / /

REfERÊNCIAS

.à La e daà á.à áp ese taç oà doà guiaà áà ia çaà o à doe çaà
o ológi a àeàaàe pe i iaàdaàe fe age àdeà ligaç o.àActa 
Pediatr Portà : :“ .
.à á e i a à á ade à ofà Pediat i s.à Co iteeà o à Bioethi sà

a dàCo iteeào àHospitalàCa e.àPalliai eà a eà fo à hild e .à
Pediatricsà : : - .
.à á e i a à á ade à ofà Pediat i s.à Co iteeà o à Ps -

hoso ial.à áspe tsà ofà hildà a dà fa il à health.à Pediatrics 

: : - .
.àColli sàJJ,à“te e sàMM,àCouse sàP.àHo eà a eàfo àtheàd i gà
hild.àáàpa e t’sàpe epio .àAust. Fa . Physicia à ; : -

.
.àOppe hei àD,àLeàDele àMC,àPei àF,àHa t a àO.àPa e ts´à

opi io sà ofà pediat i à o olog à da à hospitals. Arch Pediatr 

; : - .

.à Mase aà G,à Tog o ià G,à Ja ko i à M,à áda olià L,à Co etaà
á,àF as hi iàD,àet al.àE aluaio àofàfa il àsaisfa io ài àpediat-
i ào olog .àRiv I fer à ; : - .
.àCookeàRá.àCa i gàfo à hild e à ithà h o i à ill ess.àJ Ambul 

Care Manageà ; : - .
.àMazzole iàE.àá ulato àa dàda àhospital:àpediat i sà ith-

outàa ài eàspe tài àhospital.àMinerva Pediatrà ; : -
.

.à No to à L,à Be toàMJ.à Epide iologiaà doà a oà pedi t i o.à
htp:// .o ologiapediat i a.o g/i de .php?site/ e _a i-

go/ .àCo sultadoàe àFe e ei oàdeà .
.à I id ia,à “o e i iaà eà Mo talidadeà deà Tu o esà aà

Populaç oà o àidadesàe t eàosà àeàosà àa osàdaàRegi oà“ulà
deàPo tugalà e t eà à eà .à RegistoàO ológi oàRegio alà
“ul.àhtp:// . o -sul.o g.pt/Bi liote a/Lists/ListaBi liote a/
áta h e ts/ /tu o es_pediat i os% e sao% pu li a-

da.pdf.


